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                                                                                                                                 Глава Шумерлинского
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	 «       » апреля 2023 года

П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении муниципальных соревнований 
по легкоатлетическому кроссу, 
посвященных 78-ой годовщине Победы в Великой Отечественной войне

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ. 
          Легкоатлетический кросс проводится с целью пропаганды и агитации здорового образа жизни, популяризации оздоровительного бега среди населения муниципального округа, для выявления сильнейших спортсменов и патриотического воспитания подрастающего поколения.
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА.
         Легкоатлетический кросс проводится 05 мая 2023 года, в д. Торханы, на беговых дорожках стадиона «Сявал» МАУ ДО «Спортивная школа им. В.Н.Ярды». Начало спортивного праздника в 13.00 час.
3. УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОГО КРОССА.
        На легкоатлетический кросс приглашаются все любители оздоровительного бега, спортсмены территориальных отделов муниципального округа, предприятий, организаций и образовательных учреждений, участники которых имеют разрешение медработника на участие на данных соревнованиях.
Возрастные группы и дистанции  весеннего легкоатлетического  кросса:
	№/№
	Возрастные  группы
	Дев/жен/
	юн/муж/

	1
	2012 – 2013 г.р.( 3-4 классы)
	200 м
	200 м

	2
	2010 - 2011 г.р. ( 5-6 классы)
	400 м
	400 м

	3
	2008 - 2009 г.р. ( 7-8 классы)
	800 м
	800 м

	4
	2005 - 2007 г.р. (9 -11 классы)
	1000 м
	1000 м

	5
	1994 - 2004 г.р. ( 19-29 лет)
	1000 м
	1400 м

	6
	1984 - 1993 г.р. ( 30-39 лет)
	1000 м
	1400 м

	  7
	1974 - 1983 г.р. ( 40-49 лет)
	400 м
	800 м

	  8
	1964 - 1973 г.р. ( 50-59 лет)
	400 м
	400 м

	  9
	1963 г.р. и старше ( 60 лет и старше)
	400 м
	400 м


        Количество спортсменов не ограничено, от территориальных отделов- не менее 5 участников.  
4. СОБЛЮДЕНИЕ САНИТАРНО – ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ ТРЕБОВАНИЙ И                            МЕР ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ.
       Ответственность за соблюдение санитарно – эпидемиологических требований, мер техники  безопасности и общественного порядка во время спортивного праздника возлагается на судейскую коллегию, составленную из числа тренеров – преподавателей МАУ ДО «Спортивная школа им. В.Н.Ярды» и представителей команд.
[bookmark: _GoBack]Главный судья соревнований: Чангайкин Н.Н. – Заведующий сектором физической культуры и спорта, гл.секретарь-Васильева А.С., секретарь-Кузьмина Н.Г., судьи-Жугин Ю.Е., Селезнев П.М.
5. НАГРАЖДЕНИЕ.
       Победители и призеры весеннего легкоатлетического кросса в своих возрастных группах и дистанциях, награждаются грамотами и дипломами администрации муниципального округа.
	6. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ.
       Расходы, связанные с награждением победителей и призеров соревнований, несёт   администрация муниципального округа. Проезд и питание - за счёт командирующих организаций. 
                                                                  7. ЗАЯВКИ
                Предварительные заявки принимаются по электронной почте shumsport@cap.ru до 02 мая  2023 г. Именные заявки, заверенные руководителем организации и медработником, представляются судейской коллегии в день проведения спортивного праздника. 

       



З А Я В К А

от команды _____________________________________________ на участие 
в муниципальных соревнованиях по весеннему легкоатлетическому кроссу, 
посвященных 78-ой годовщине Победы в Великой Отечественной войне 05 мая 2023 г., на стадионе «Сявал» МАУ ДО «Спортивная школа им. В.Н.Ярды».
Настоящим удостоверяется, что заявленные участники тренированы и по состоянию здоровья могут участвовать в соревновании. Правильность данных именного списка заявки удостоверяем.
ИМЕННОЙ СПИСОК ЗАЯВКИ
	№
п/п
	Фамилия,
имя
спортсмена
	Год и месяц
рождения

	Дистанции легкоатлетического кросса
	Виза врача о допуске
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         М.П.            Руководитель организации: _____________________________________

                             Представитель команды:     ______________________________________

         М.П.            Врач:_________________________________________________________

