План мероприятий, направленных на организацию 
массовых пропагандистских акций по продвижению 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на 2023 год 
в Моргаушском муниципальном округе Чувашской Республики

	№
	Название мероприятия
	Сроки проведения
	Формат мероприятия

	Акции, фестивали, декады

	 
	Акция ГТО «Лыжная гонка среди учащихся общеобразовательных учреждений и взрослого населения, как этап к успешному выполнению норматива комплекса ГТО «Бег на лыжах»
	январь-март
	Акция для учащихся общеобразовательных учреждений и взрослого населения по выполнение нормативов комплекса ГТО (бег на лыжах)

	 
	Акция «От знака ГТО к олимпийским медалям»
	июнь-август
	Акция для детей, оздоравливающихся в ДОУ включая выполнение нормативов комплекса ГТО I-III ступень

	 
	Фестивали Комплекса ГТО
	январь-декабрь
	Прием тестовых испытаний комплекса ГТО по всем ступеням

	 
	Районный фестиваль сдачи ГТО людьми старшего возраста «Возраст не преграда ГТО»
	март, июнь, октябрь
	Сдача норм ГТО в старших возрастных группах,
IX-XI ступени

	 
	Тестирование населения по выполнению нормативов комплекса ГТО в рамках Всероссийского спортивно-массового мероприятия «Кросс нации-2023»
	сентябрь
	Тестирование населения по выполнению нормативов комплекса ГТО (бег 30 м, бег 60 м, 1000 м, 2000 м, 3000 м)

	 
	Акция «Дошколята! Все на ГТО!»
	март-май
	Акция для детей дошкольного возраста по сдаче нормативов ГТО

	 
	Информационно-пропагандистская акция «Квест ГТО» для детей и семей, состоящих на учете КДН Моргаушского муниципального округа
	июнь-август
	Принятие нормативов ГТО среди учащихся и всех желающих по выполнению нормативов комплекса ГТО

	Конкурсы

	 
	Открытый фото-видео конкурс по сдаче нормативов комплекса ГТО «Моя семья»
	май
	Конкурс включает номинации на лучшую фотографию, рисунок, компьютерную презентацию и видеоролики по продвижению комплекса ГТО

	 
	Фотоконкурс «Путь к рекордам ГТО!»
	апрель-август
	Фотоконкурс «Путь к рекордам ГТО!»

	 
	Конкурс видео клипов «Семья готовится к сдаче норм ГТО»
	сентябрь-декабрь
	Конкурс видео клипов

	Программы, проекты

	 
	Программа «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс – в жизнь Моргаущского муниципального округа
 
	весь период
	Реализация комплекса мер по созданию условий и стимулов для ведения здорового образа жизни, регулярным занятиям ФК и С, участию в общественной и спортивной жизни округа

	Мероприятия в средствах массовой информации и социальных сетях

	 
	Освещение мероприятий Комплекса ГТО
	весь период
	[bookmark: _GoBack]Освещение в СМИ (местная газета «Сентеру ялаве», сеть интернет) мероприятий, связанных с внедрением Комплекса ГТО в Моргаушском муниципальном округе

	 
	Обновление страничек посвященных ВСФК «ГТО» на информационных ресурсах, средствах массовой информации и в социальных сетях
	весь период, по мере необходимости
	С целью просветительской деятельности, формирования устойчивой положительной мотивации к здоровому образу жизни



