                                                                                                             УТВЕРЖДАЮ
                                                                                                              Глава муниципального округа
                                                                                                                                      И.Н. Михопаров
П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении муниципальных спортивных соревнований 

по лыжным гонкам, посвященных открытие месячника оборонно-массовой и спортивной работы 2024 года 
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.

Соревнования проводятся с целью пропаганды и агитации здорового образа жизни, популяризации и дальнейшего развития лыжного спорта, повышения мастерства спортсменов и талантливой спортивной молодежи.
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО СОРЕВНОВАНИЯ
         Соревнования по лыжным гонкам проводятся 25 января 2024 г. в с. Красные Четаи,  на стадионе спортивной школы «Хастар».  Торжественное открытие в 13.00 час.                                                                                                                                                                             
3. РУКОВОДСТВО ОРГАНИЗАЦИЕЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ  СОРЕВНОВАНИЯ
Общее руководство организацией и проведением муниципальных спортивных соревнований по лыжным гонкам осуществляется отделом образования, молодежной политики и спорта администрации муниципального округа и МАУ ДО «Спортивная школа – ФСК «Хастар». Непосредственное проведение лыжных гонок возлагается на судейскую коллегию, составленную из числа тренеров – преподавателей спортивной школы «Хастар». Главный судья соревнований В.В. Дадюков – директор МАУ ДО «Спортивная школа – ФСК «Хастар». 
4. СОБЛЮДЕНИЕ САНИТАРНО – ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ ТРЕБОВАНИЙ                                         И МЕР ТЕХНИКИ  БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.

         Ответственность за соблюдение санитарно – эпидемиологических требований и мер техники безопасности и правопорядка во время  проведения  лыжных гонок, а так же подготовку лыжных трасс к соревнованиям, возлагается на судейскую коллегию. 
5. УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА  СПОРТИВНОГО СОРЕВНОВАНИЯ.

На соревнования по  лыжным гонкам приглашаются команды учащихся и работников образовательных учреждений, предприятий, организаций и территориальных отделов муниципального округа. Соревнования проводятся в следующих возрастных группах и дистанциях на лично - командное первенство: 

       Возрастные             д и с т а н ц и и                           Возрастные          д и с т а н ц и и 
        группы                  девушки   юноши                            группы           женщины   мужчины 
  2013 г.р. и моложе      - 1,0 км  -  1,0 км                            19- 29 лет    -       3,0 км    -  5,0 км
  2011 – 2012 г.р.           - 2,0 км  -  2,0 км                            30-39 лет     -       3,0  км   -  5,0  км 
  2009  - 2010 г.р.           - 3,0 км  -  3,0 км                            40-49 лет      -      2,0  км   -  3,0  км
  2006  - 2008 г.р.           - 3,0 км  -  5,0 км                            50-59 лет      -      2,0  км   -  3,0  км  
                                                                                                 60-69 лет      -      2,0  км   -  3,0  км 
                                                                                                 70 лет и старше -2,0  км   -  3,0  км
Примечание: дистанции по возрастным группам подобраны согласно нормативным требованиям комплекса ГТО по лыжной подготовке и каждый участник имеет возможность выполнить нормативы на знак ГТО. Лыжный ход свободный. При подведении итогов командного первенства в зачет берутся: у команд учащихся основных школ – 6 лучших результата, у команд учащихся средних школ – 8 лучших результатов, у взрослых спортсменов – 4 лучших результата, не зависимо от пола и возраста                     
                                                            6. НАГРАЖДЕНИЕ.
 Участники соревнований по лыжным гонкам, занявшие 1-3 места в своих возрастных группах и дистанциях, награждаются спортивными дипломами и призами администрации муниципального округа.                                                    7. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ.
        Питание и проезд спортсменов к месту проведения  соревнований и обратно – за счет командирующих организаций. Расходы, связанные с чествованием победителей и призеров спортивных соревнований в своих возрастных группах и дистанциях, несет  администрация муниципального округа.                                       
8. ЗАЯВКИ.

            Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются по электронной почте: hastarkrchet.2012d@mail.ru до 12.00 час. 24 января 2024 года. Команды, прибывшие на соревнования, представляют медицинские заявки установленного образца, заверенные медработником и руководителем трудового коллектива  судейской коллегии в день проведения мероприятия 
            Подготовил: А.М. Никитин,   Справки по  тел. 2-15-15;  8-927-862-47-02;  8-919-666-12-04;    
З А Я В К А
от команды_________________________________________________________
на участие в соревнованиях по лыжным гонкам  на первенство Красночетайского                муниципального округа 25 января 2024 года

   Настоящим удостоверяется, что заявленные участники тренированы и по состоянию здоровья могут участвовать в соревновании. Правильность данных именного списка заявки удостоверяем.
ИМЕННОЙ СПИСОК ЗАЯВКИ
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         М.П.            Руководитель организации: _____________________________________
                             Представитель команды:     ______________________________________
         М.П.            Врач:_________________________________________________________

