                                                                                      УТВЕРЖДАЮ

                                                                                                                             Глава муниципального округа
                                                                                                                                                     И.Н. Михопаров
ПОЛОЖЕНИЕ

     о проведении муниципального этапа Всероссийского марафона
«Земля спорта»
1. Цели и задачи.
        Вовлечение населения всех возрастных групп в занятия доступными видами спорта, популяризация и поощрение активного и здорового образа жизни, организация досуга граждан, проживающих на сельских агломерациях, обеспечение условий для самореализации и развития популярных видов спорта; 
2. Время и место проведения спортивного праздника.

        Праздник «Земля спорта» проводится 15 июля 2023 г., в  с. Красные Четаи,  на стадионе и в бассейне физкультурно- спортивного комплекса «Хастар». Торжественное открытие праздника в 9.00 час.  
3.  Руководство организацией и проведением праздника.

        Общее руководство организацией и проведением спортивного праздника осуществляется отделом образования, молодежной политики и спорта  администрации муниципального округа совместно с МАУ ДО «ДЮСШ – ФСК «Хастар». Непосредственное проведение конкурсов и соревнований спортивного праздника возлагается на тренеров – преподавателей МАУ ДО «ДЮСШ – ФСК «Хастар». Главный судья соревнований: В.В. Дадюков – директор МАУ ДО «ДЮСШ – ФСК «Хастар».
4. Участники  и программа спортивного праздника.

        На праздник приглашаются делегации спортсменов территориальных отделов муниципального округа, сельхозпредприятий всех форм собственности, образовательных учреждений и организаций – поклонники здорового образа жизни и любители спорта, имеющие допуск врача на участие в соревнованиях.                                              Спортивный праздник проводится по следующей программе:
1. Прибытие команд и представление медицинских заявок мандатной комиссии  - 8.15 - 9.00  час.
2. Торжественное открытие муниципального  праздника  «Земля спорта»                     - 9.00  - 9.10  час.
3. Флешмоб «Зарядка» на футбольном поле с участием всех  присутствующих            - 9.10  - 9.15  час.                                                          
4. Легкоатлетические забеги на 30,60 и 100 м по программе комплекса ГТО                 - 9.15  - 9.35  час..                       
5. Состязания по упражнениям комплекса ГТО: прыжки в длину с места, наклоны      - 9.35  - 10.25 час.
    вперед, стоя на гимнастической скамейке, подъем туловища  из положении

    лежа на спине,  силовая гимнастика (мужчины – подтягивание на перекладине,

    женщины - сгибание и разгибание рук в упоре лежа)                                                       
6. Легкоатлетические забеги на 1000, 1500, 2000 и 3000 м по программе ГТО                -10.25 -  11.00 час.
      7.. Праздничные турниры по мини – футболу, шахматам и шашкам                                 -10.25  - 12.00 час. 
8. Плавание на 25 и 50 м в/с в бассейне ФСК по программе комплекса ГТО                  - 11.00 – 11.40 час.
9. Легкоатлетическая эстафета среди спортивных семей: с детьми до 9 лет (2014 г.р.   -11.40 – 12..00 час.
    включительно) с детьми 10 – 12 лет (2013 – 2011 г.р. включительно)                                                      
   Дистанции: 1 этап: папа – 200 м, 2 этап - мама – 100 м и 3 этап -ребенок – 100 м               
5. Соблюдение мер техники безопасности и правопорядка
       Ответственность за соблюдение мер техники безопасности и правопорядка во время проведения конкурсов и соревнований, включенных в программу праздника, возлагается на членов судейской коллегии.  
6. Награждение.
       Победители и призеры соревнований в каждом виде программы, как среди девушек и женщин, так и среди юношей и мужчин, награждаются спортивными грамотами  администрации муниципального округа. 
                                                               7. Финансовые расходы                                                                        
       Питание и проезд спортсменов к месту проведения спортивного праздника и обратно – за счет командирующих организаций. Расходы, связанные с награждением победителей и призеров соревнований  в командном и личном зачетах, несет администрация муниципального округа..
                                                                      8. Заявки                                                      
             Предварительные заявки на участие в спортивном празднике принимаются по электронной почте  

       hastarkrchet.2012d@mail.ru  до  14.07.2023 г. Заявки – оригиналы, заверенные руководителем организации

       и медработником, подаются судейской коллегии в день проведения соревнований.
           Примечание: 1.В предварительной заявке и в оригинале заявки всем командам необходимо указать 
                                      ФИО, дату рождения и УИН номер регистрации на сайте ГТО на каждого участника;
                                 2.Для посещения бассейна необходимо иметь с собой сменную обувь, плавательный

                                    костюм и другие принадлежности, используемые в душевой и во время плавания;
       Подготовил А.М. Никитин, тел. для справок: 2-15-15;  8-927-862-47-02;  8-919-666-12-04;                                                                       
З А Я В К А

от команды _______________________________________________________________________

(наименование организации)

на участие в соревнованиях и конкурсах  муниципального этапа Всероссийского марафона                      «Земля спорта»
15 июля 2023 г., на стадионе и в бассейне ФСК «Хастар»   Настоящим удостоверяется, что заявленные участники тренированы и по состоянию здоровья могут участвовать в конкурсах и соревнованиях. Правильность данных именного списка заявки удостоверяем.
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         М.П.            Руководитель организации: _____________________________________
                             Представитель команды:     ______________________________________
         М.П.            Врач:_________________________________________________________

