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«…6. Правительству Российской Федерации совместно с органами 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации: 
а) образовать специальный центр, ответственный 
за лекарственное обеспечение, реабилитацию и социализацию, 
в том числе обучение и переобучение, участников специальной 
военной операции, здоровью которых в ходе ее проведения был 
нанесен ущерб; 
б) создать систему адресного сопровождения участников 
специальной военной операции и членов их семей» 

 

 
АССОЦИАЦИЯ ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ 
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РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИВОЛЖСКОГО 

 ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА 

Поручения по итогам заседания Совета по развитию 
гражданского общества и правам человека 



ЭТАПЫ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 
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Острый период  
течения заболевания  

или травмы 

Острый и ранний 
восстановительный  

периоды течения заболевания  
или травмы 

Ранний, поздний  
реабилитационный период,  

период остаточных явлений или 
хроническое заболевание  

вне обострения 

1 этап (стационарный) 
 

 Специализированные 
отделения 
 

2 этап (стационарный) 

 
 Реабилитационные 

центры и отделения 
 
 

3 этап (амбулаторный, 
дневной стационар) 

 
 Отделение (кабинет) 

реабилитации 
 

Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации № 788н от 31.07.2020  
"Об утверждении порядка организации медицинской реабилитации взрослых" 



ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 
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 оценка реабилитационного статуса пациента и его динамики 

 установление реабилитационного диагноза 

 формирование цели и задач проведения реабилитационных мероприятий 

 формирование и реализация индивидуального плана медицинской 

реабилитации 
 оценка эффективности реализованных реабилитационных мероприятий 



ИНФОРМИРОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ СВО И ЧЛЕНОВ ИХ СЕМЕЙ 
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ГОСУДАРСТВЕННОЙ ВЛАСТИ СУБЪЕКТОВ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИВОЛЖСКОГО 
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Органы здравоохранения 

регионов, муниципальные 
образования 

 

Региональные филиалы 
Государственного фонда 
поддержки участников 
специальной военной 
операции "Защитники 

Отечества" 

 
 

Социальные кураторы 
 
 

 
Региональные порталы  

Госуслуг 
 
 

 
 
Медицинские организации 

 
 

 
 

Памятки и буклеты 
 
 



ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
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определены медицинские организации, психологи и врачи-психотерапевты, участвующие в оказании 
психологической и психолого-психотерапевтической помощи 

определена маршрутизация пациентов с целью оказания им медицинской помощи в условиях, 
соответствующих тяжести психического состояния 

развернуты психотерапевтические кабинеты и кабинеты медико-психологического консультирования в 
многопрофильных медицинских организациях 

проводится повышение квалификации участковых терапевтов, неврологов, наркологов, психиатров  
и психотерапевтов через портал непрерывного медицинского образования 

организована работа "горячей линии" 



РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПРАКТИКИ 
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САРАТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ ПЕРМСКИЙ КРАЙ 

Благотоворительный фонд  
"Родина.Вера.Честь"  –    

проект "Создание Центра реабилитации 
ветеранов Патриот" . 

Цель проекта – реабилитация  
и улучшение качества жизни в стенах  

центра участников СВО, инвалидов и ветеранов 
военной службы, правоохранительных  

органов, иных лиц, нуждающихся  
в квалифицированной помощи и уходе 

Первая Пермская  
региональная общественная организация  

по оказанию психологической  
помощи населению –   

проект "Жить после войны". 
 Цель проекта – проведение мероприятий, 

направленных на оказание психологической 
помощи участникам СВО и членам их семей для 

гармонизации психологического состояния, 
повышения адаптивных возможностей, 

возвращения в мирную жизнь 



 Стационар на 205 коек, в  т.ч. 15 – детские, 24 – СОМР 

 Отделение анестезиологии-реанимации на 17 коек 

 Операционный блок на 7 операционных залов 

 Центр медицинской реабилитации 

 Амбулаторное отделение медицинской реабилитации 

 Дневной стационар 

Структура 

Поликлиника 

40 тыс. посещений 

200,0 тыс. 
исследований 

Круглосуточный 
стационар 

Операций 10,0 тыс. 

Пролечено 12,0 тыс. 

Дневной стационар 

Операций 260 

Пролечено 800 

Объемы медицинской    
помощи в год 

 Поликлиника 

 Рентгеновское отделение 

 Клинико-диагностическая лаборатория 

 Кабинеты функциональной диагностики 

 Гостиница 

 
83 региона РФ 

12 стран ближнего 
зарубежья 

География 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЦЕНТР ТРАВМАТОЛОГИИ, ОРТОПЕДИИ И 
ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ (г. Чебоксары) 
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отделение ранней медицинской  реабилитации – 181 койка 
 

стационарное отделение медицинской реабилитации – 24 койки 
 

амбулаторное отделение  медицинской реабилитации – на 220 посещений 

18 июня 2022 г. Президент 
России Владимир Путин и  
Министр здравоохранения РФ 
Михаил Мурашко  
объявили об открытии  
19 объектов здравоохранения в 
регионах страны, в числе 
которых – новый 
реабилитационный корпус 
ФГБУ ФЦТОЭ г. Чебоксары 

ЦЕНТР МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 
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РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ МАРШРУТ ПАЦИЕНТА 
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 Этапность и непрерывность медицинской 

реабилитации в условиях одного 
учреждения 

  Преемственность (под наблюдением 
оперировавшей бригады врачей) 

   МДРК с участием оперировавшего врача 

  Арсенал высокотехнологичных лечебно-
восстановительных средств и методов 
лечения и реабилитации 

  Опытные специалисты среднего звена, 
ориентированные на 
травматологию/ортопедию 

  Возможность одновременной коррекции 
сопутствующей патологии 

Преимущества 



2022 2023 

Всего, чел 7 74 

Посещений 132 

Стационарное лечение 7 46 (30 чел.) 

в т.ч. реабилитация 10 

ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ УЧАСТНИКАМ СВО 
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Виды операций 
 артроскопическое восстановление 
внутрисуставных повреждений  
 эндопротезирование суставов  
 операции на позвоночнике  
 реконструктивные операции  



ПАЦИЕНТ С., 28 ЛЕТ 
 
• Травма правого коленного сустава с повреждением бедренной кости, костей голени во 

время СВО – 2022 г.  
• Лечение - хирургическая обработка раны, остеосинтез правого бедра и правой 

большеберцовой кости, амбулаторное лечение 
• В дальнейшем открылся свищ в проекции н/3 правой голени и коленного сустава 

 
• Обращение в Центр – октябрь 2022 г.  
Передвигается при помощи 2-х костылей. На нижней конечности ортез. Многочисленные 
послеоперационные рубцы бедра, голени. Отсутствие движений в коленном суставе. 

 
• Клинический диагноз: Хронический остеомиелит правой голени, бедра с дефектом 

внутреннего мыщелка правого бедра, большеберцовой кости.  
 
 

КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ 
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ЛЕЧЕНИЕ В ЦЕНТРЕ - 1 ГОД 8 МЕС.: 
 
 медицинская реабилитация в стационарных условиях 

 тотальное цементное эндопротезирование левого коленного  с 
одновременной реконструкцией биологической оси нижней конечности и 
костной аутопластикой – октябрь 2023 

 медицинская реабилитация в стационарных условиях 

 медицинская реабилитация в амбулаторных условиях 

 

Функция коленного сустава 
 
Сгибание 70°, разгибание 180° 

ИТОГ 
 2 операции 
 7 госпитализаций, в т.ч. 6 – медицинская 

реабилитация 
 152 дня госпитализаций 

КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ 
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ПРОЕКТ "ВОЗВРАЩЕНИЕ" (САМАРСКАЯ ОБЛАСТЬ) 
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Постановка  
на учет 

в военном 
комиссариате  

по месту 
жительства 

Обращение к 
персональному 

куратору  
по месту 

жительства 
 
 

Прохождение 
диспансеризации 
в поликлинике по 
месту жительства 

Комплексная 
медицинская 

помощь и 
реабилитация 
в госпиталях  
санаториях 

 

Помощь в 
трудоустройстве 

Организация 
досуга 

 
 
 
 
  

• Получение 
контакта 
персонального 
куратора 

• Получение  
единой памятки и 
навигатора по 
мерам поддержки 
(куда обратиться  
и какие льготы 
положены) 

• Оформление 
статуса ветерана 
боевых действий 

 

• Информирование 
и помощь в 
получении мер 
поддержки, льгот 
и выплат 
(авторизация на 
сервисе Госуслуг 
"Возвращение") 

• Сопровождение в 
трудной 
жизненной 
ситуации 

 

 
• "Зеленый 

коридор" при 
прохождении 
первичной 
диспансеризации 
с маршрутизацией 
на реабилитацию 
по медицинским 
показаниям 

• Психологическое 
сопровождение 

 

• Расширенная 
диспансеризация 

• Медицинская и 
психологическая 
реабилитация 

• Лекарственное 
обеспечение 

• Протезирование и 
обеспечение ТСР 

• Санаторно-
курортное лечение 

 

 

• Сопровождение 
куратором в 
Центре занятости 

• Консультации и 
профориентация 

• Переобучение, 
повышение 
квалификации 

• Помощь в 
трудоустройстве / 
открытии своего 
дела 

 

• Посещение 
культурно-
досуговых, 
спортивных 
учреждений, баз 
отдыха     на 
льготных условиях 

• Участие в 
общественной 
жизни 
 

 



 
АССОЦИАЦИЯ ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ ВЛАСТИ СУБЪЕКТОВ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИВОЛЖСКОГО 
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"… Эти люди – настоящие мужчины, 
защитники нашей страны, наши 
герои – с честью, доблестно 
выполняли свой воинский долг. 
Теперь наша задача – выполнить свой 
долг перед ними" 
 
 
Владимир Путин 


