
Онлайн приемная оказания 

психологической помощи – цифровые 

решения в интересах семьи и детей. 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Темы онлайн-вебинаров 

1 Искусство взаимопонимания в 
семье 

2 Воспитание у детей потребности в 
здоровом образе жизни 

3 Привязанность в отношениях: 
четыре типа привязанности 

4 Понимание эмоций: ключ к 
семейной гармонии 

5 Семейный код: 5 языков любви 6 Формирование жизненных 
идеалов у детей 

7 Родом из детства: где искать 
уверенность в себе 

8 Зависимость и близость? Границы 
и сепарация во взрослой жизни 

9 Психология материнства и 
отцовства 

10 Этапы отношений в паре 11 Психология развода: причины, 
этапы, последствия 

12 Особенности воспитания детей 
разных возрастов 

13 Стресс в нашей жизни: техники релаксации и регуляции эмоционального состояния 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Подготовка к вебинару 

Сбор информации 

Изучение различных источников 

Систематизация 

Структурирование материала 

Подготовка презентации 

Создание наглядных материалов 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Структура вебинара 

Вводная часть 

Знакомство с темой  

Основная часть 

Информация в презентации только основная, кратко и тезисами 

Примеры из практики 

Притчи по теме 

Заключение 

Подведение итогов и ответы на вопросы 

Можно добавить QR коды и ссылки на дополнительную информацию по теме 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Настройка OBS Studio для трансляции во "Вконтакте" 

1. Скачать OBS Studio с официального сайта.   

2. Зайти в раздел «Видео» профиля или сообщества, нажать кнопку «Эфир» и выбрать «Приложение».  

3. Открыть раздел «Настройка программы для трансляции».   

4. Скопировать ссылку (URL) и ключ (KEY) потока.   

5. Не закрывая вкладку браузера, открыть OBS Studio и вставить полученные данные: ссылку (URL) и ключ (KEY) потока.   

6. Запустить программу, появится Мастер автоматической настройки. Выбрать «Оптимизировать для трансляции, вторично для записи».   

7. В базовом разрешении и частоте кадров указать 1 920 × 1 080 и вариант «60 или 30, но предпочитать по возможности».   

8. В выпадающем списке сервиса указать «Настраиваемый». В поля «Сервер» и «Ключ потока» ввести URL и KEY, которые сгенерировал «ВКонтакте» 

при создании трансляции. Оставить все галочки на своих местах.   

9. В блоке «Источники» нажать на «плюс» и выбрать то, что нужно выводить в прямой эфир. Например, «Захват входного аудиопотока» (микрофон), 

«Устройство захвата видео» (камера), «Захват окна или экрана» (окно необходимого приложения или всего экрана). 

10. Вернуться в браузер, поставить галочку «Предварительный просмотр», чтобы проверить видео и звук перед началом трансляции.   

11. Поставить галочку «Оповестить о начале трансляции», чтобы зрители получили уведомление, когда вы выйдете в эфир.   

12. Нажать кнопку «Сохранить», чтобы закончить создание и приступить к проверке сигнала будущей трансляции.   

13. Запустить поток в программе для трансляции.   

14. Вернуться в браузер и открыть плеер созданной трансляции.   

15. Убедиться, что видео и звук работают без проблем.   

16. Нажать кнопку «Опубликовать», когда будете готовы выйти в эфир. В этот момент сигнал трансляции станет доступен для всех внутри плеера, 

друзья и подписчики получат уведомление о начале, а у зрителей появится чат для общения во время эфира.   

Если после добавления виджета появляется окно с ошибкой, нужно проверить настройки доступа к стриму. Он не должен быть приватным: отображение 

сообщений поддерживается только для трансляций с доступом для всех или по ссылке.   
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