
 
ЧЁВАШ РЕСПУБЛИКИ 

ШЁМЁРШЁ  
МУНИЦИПАЛЛĂ ОКРУГЕ 

 

ЧУВАШСКАЯ РЕСПУБЛИКА 
ШЕМУРШИНСКИЙ 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ 
ШЁМЁРШЁ  

МУНИЦИПАЛЛĂ  
ОКРУГĔН АДМИНИСТРАЦИЙ, 

 
ЙЫШĂНУ 

АДМИНИСТРАЦИЯ 
ШЕМУРШИНСКОГО 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 
 
 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

«___»___________2026г.   №____ 
 

Шёмёршё ял. 

 «14» июля 2026 г.  № 427 
 

село Шемурша 

 

 

Об утверждении муниципальной программы  

Шемуршинского муниципального округа 

Чувашской  Республики «Укрепление 

общественного здоровья» 

 

 

 

В соответствии с Федеральным законом от 6 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих 

принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», Уставом 

Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики, администрация 

Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики постановляет:  

1.  Утвердить прилагаемую муниципальную программу Шемуршинского 

муниципального округа Чувашской Республики «Укрепление общественного здоровья» (далее 

– Муниципальная программа). 

2.  Признать утратившим силу постановление администрации Шемуршинского 

муниципального округа Чувашской Республики от 02 июня  2023 г. №  498 «Об утверждении 

муниципальной программы Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики 

«Укрепление общественного здоровья».  

3.  Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на отдел социального 

развития администрации Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики. 

4. Настоящее постановление вступает в силу после его официального опубликования и   

распространяется на правоотношения, возникшие с 01 января 2026  года. 

 

 

 

Временно исполняющий  

полномочия главы Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики                    А.И.Сатеев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждена 

               постановлением администрации   

Шемуршинского муниципального округа 

Чувашской Республики 

                                                                                                        от  «14» июля 2026 г. № 427           

 

ПРОГРАММА ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

«УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ И ФОРМИРОВАНИЕ 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ СРЕДЫ» 

Список сокращений 

АУ -    автономное учреждение Чувашской Республики 

БУ -    бюджетное учреждение Чувашской Республики 

МО -    муниципальный округ 

РБ -    районная больница 

МАУ ДО-муниципальное автономное учреждение дополнительного  образования  

СШ -   спортивная школа 

МВД РФ - Министерство внутренних дел Российской Федерации 

  

ЖКХ   - Жилищно-коммунальное хозяйство 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



ПАСПОРТ 

МОДЕЛЬНОЙ МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ УКРЕПЛЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ 

 

  Название Программы  
МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА УКРЕПЛЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ  

                                       Шемуршинского муниципального округа 

  

  Сроки реализации Программы 

 

01.02.2026 – 01.12.2030 

 

  Ответственный исполнитель  

  Программы  

 

Временно исполняющий полномочия главы Шемуршинского муниципального округа   

Сатеев Александр Иванович 

 

  Соисполнители Программы 

  комитеты/отделы по: 
Образованию 

Отдел образования и молодежной политики администрации 

Шемуршинского муниципального округа 

Здравоохранению БУ ЧР "Шемуршинская РБ" Минздрава Чувашии 

Физкультуре и спорту 
МАУ ДО Спортивная школа «Туслах» Шемуршинского 

муниципального округа 

Социальной политике 
Отдел социального развития администрации Шемуршинского 

муниципального округа  

Градостроительства 

Отдел строительства и ЖКХ управления по благоустройству и 

развитию территорий администрации Шемуршинского 

муниципального округа 

Роспотребнадзора 
Отдел социального развития администрации Шемуршинского 

муниципального округа 

Молодежной политике 
Отдел образования и молодежной политики администрации 

Шемуршинского муниципального округа 

Социально-ориентированные  

некоммерческие организации 

Отдел экономики и сельского хозяйства администрации 

Шемуршинского муниципального округа 

МВД и ГАИ 
Отделение полиции по Шемуршинскому району МО МВД РФ 

"Батыревский" 



Центр общественного здоровья 

и 

медицинской профилактики 

Министерство здравоохранения  Чувашской Републики 

Кабинет/отделение медицинской 

профилактики 
БУ ЧР "Шемуршинская РБ" Минздрава Чувашии 

СМИ 
Редакция АУ ЧР "Редакция Шемуршинской районной газеты 

"Шамарша хыпаре" 

Бизнес  

  Цель Программы Обеспечить к 2030 году комплексное улучшение здоровья населения и формирование культуры здорового образа 
жизни, увеличив долю граждан, ведущих здоровый образ жизни до 15,8%, снизив распространенность факторов 
риска неинфекционных заболеваний, повысив ожидаемую продолжительность жизни до 78 лет и снизив уровень 
инвалидности и смертности от хронических заболеваний через реализацию программ по формированию здоровой 
среды и активное вовлечение общества. 

  Задачи Программы 1. Повышение ожидаемой продолжительности жизни до 78 лет к 2030 году; 

2. Увеличение естественного роста численности населения; 

3. Увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, благодаря формированию окружающей среды, 

способствующей ведению гражданами здорового образа жизни;   

4. Уменьшение распространенности факторов риска неинфекционных заболеваний и улучшение здоровья 

населения; 

5. Снижение показателей смертности, вызванные основными хроническими неинфекционными 

заболеваниями; 

6. Формирование мотивации граждан к ведению здорового образа жизни и повышение грамотности в вопросах 

здоровья у жителей муниципалитета; 

7. Увеличение доли граждан, занимающихся спортом, благодаря формированию здоровьесберегающей среды, 

способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, организации проведения спортивных 

мероприятий на территории муниципального округа; 

8. Проведение информационно-коммуникационных кампаний, направленных на повышение приверженности 

граждан к ведению здорового образа жизни и коррекции факторов риска заболеваний; 

9. Снижение розничной продажи алкогольной продукции на душу населения (в литрах этанола); 

10. Снижение распространенности потребления табака и никотинсодержащей продукции; 

11. Проведение профилактики избыточной массы тела и снижение заболеваемости ожирением; 

12. Повышение уровня и качества жизни населения, создание комфортной городской среды и обеспечение 

эффективной транспортной инфраструктуры; 



13. Контроль экологической безопасности, обеспечение мониторинга состояния окружающей среды и 

соблюдения экологических норм; 

14. Благоустройство дворовых территорий, проведение работ по улучшению и озеленению дворовых 

пространств жилых домов; 

15. Формирование межведомственного, межсекторального взаимодействия в сфере укрепления общественного 

здоровья; 

16. Вовлечение некоммерческих организаций и работодателей в мероприятия по укреплению общественного 

здоровья; 

17. Разработка, внедрение и анализ корпоративных программ и практики укрепления общественного здоровья 

работающих на территории муниципального округа; 

  Целевые индикаторы  

  Программы 

  ( в соответствии с целью) 

№ Целевой показатель 2025 2026 2027 2028 2029 2030 

1. Доля граждан, ведущих 
здоровый образ жизни 

15,3 15,4 15,5 15,6 15,7 15,8 

2. Потребление алкогольной 
продукции на душу 

населения (в литрах этанола), 
литр чистого (100%) спирта 

9,25 9,15 9,06 8,96 8,86 8,76 

3. Распространенность курения 
табака в возрасте 18 

лет и старше 

12,37 12,07 11,78 11,49 11,19 10,89 

4. Охват граждан репродуктивного 
возраста (18-49 лет) 
диспансеризации с целью 
оценки репродуктивного 
здоровья в % 

32 35 38 42 46 50 

 

 

 

 

 

 



* Возможно софинансирование в рамках исполнения других муниципальных программ 
 

 

 

 

 

 

Финансирование 

 

 

                     Год реализации 

 

 

2025 

тыс.рублей 

 

2026 
тыс.рублей 

 

2027 

тыс.рублей 

 

2028 

тыс.рублей 

 

2029 

тыс.рублей 

 

2030 

тыс.рублей 

Наименование муниципальной 

программы 
      

Муниципальная программа 

Шемуршинского  муниципального 

округа «Обеспечение общественного 

порядка и противодействие 

преступности» (всего) 

766,4 770,1 

 

770,1 

 

770,1 

 

770,1 

 

770,1 

 

Муниципальная программа 

 Шемуршинского  муниципального 

округа «Развитие потенциала 

природно-сырьевых ресурсов и 

обеспечение экологической 

безопасности» (всего) 

956,5 

 

970,1 970,1 970,1 970,1 970,1 

Муниципальная программа  

Шемуршинского  муниципального 

округа «Развитие физической 

культуры и спорта» ( всего) 

500,0 900,0 900,0 900,0 900,0 900,0 

Муниципальная программа  

Шемуршинского  муниципального 

округа «Формирование современной 

городской среды на территории 

Шемуршинсого  муниципального 

округа» (всего) 

17442,0 18500,0 18500,0 18500,0 18500,0 18500,0 



 

 

Ожидаемые результаты программы 

 

№ Показатели В начале  

программы 

2025 г. 

В конце 

 программы 

2030 г. 

Дата 

01.02.2026 

Дата 

01.12.2030 

1.  Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни                34% 45% 

2.  Продолжительность жизни 72 года  75 лет 

3.  Потребление алкогольной продукции на душу населения (в литрах этанола)   

4.  Распространенность курения табака в возрасте 18 лет и старше 10,2%  8,6% 

5.  Охват граждан репродуктивного возраста (18-49 лет) диспансеризации с 

целью оценки репродуктивного здоровья в % 
19%-муж 

25%- жен 

26%-муж 

31%-жен 

 

 

 

 

Оценка текущего состояния муниципалитета 

 

        Основные 

показатели 
                                                       Характеристика 

 Географические 

особенности  

(расположение, 

протяженность, 

климатические 

особенности, влияющие на 

здоровье проживающего 

населения) 

  

Шемуршинский муниципальный округ - административно-территориальная единица  в составе Чувашской 

Республики Российской Федерации.  Площадь - 799,10  км², что составляет 4,35%  территории Чувашской Республики. 

Расположен в юго-восточной части Чувашии, округ граничит с Батыревским, Алатырским округами Чувашской 

Республики, с Буинским и Дрожжановским округами Республики Татарстан, с Сурским районом Ульяновской области.      

Административный центр - с.  Шемурша. Он является также центром медицинского и бытового обслуживания, самый 

крупный населенный  пункт района. Расположено на берегу реки Малая Карла. Расстояние до Чебоксар 160 км, до ж-д. 

станции г. Канаш 75 км. Расположено у автомагистрали А–151. муниципальное образование объединяет 9 сельских 

поселений, 31 населенных пунктов. Все поселения района связаны с районным центром дорогами с твердым покрытием. 

В национальном составе населения преобладают чуваши - 80,08%, также проживают русские, татары, мордва и иные. 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE-%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D1%83%D0%B2%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%B8#.D0.90.D0.B4.D0.BC.D0.B8.D0.BD.D0.B8.D1.81.D1.82.D1.80.D0.B0.D1.82.D0.B8.D0.B2.D0.BD.D0.BE-.D1.82.D0.B5.D1.80.D1.80.D0.B8.D1.82.D0.BE.D1.80.D0.B8.D0.B0.D0.BB.D1.8C.D0.BD.D0.BE.D0.B5_.D1.83.D1.81.D1.82.D1.80.D0.BE.D0.B9.D1.81.D1.82.D0.B2.D0.BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BC%C2%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B5%D0%BC%D1%83%D1%80%D1%88%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%BB%D0%B0_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)


 Демографические 

характеристики 

(рождаемость, смертность 

в динамике за предыдущие 

10 лет) 

(Приложение № 1, 

приложение № 2) 

                                             Рождаемость на 1000 населения (промилле) 

2019г. 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

8,9 8,8 7,2 5,3 5,4 3,9 4,1 

                                                  Общая смертность (на 1000 населения) 

2019г. 2020г. 2021 2022 2023 2024 2025 

16,5 18,7          20,4 16,6 15,7 15,9 13,1 
 

Социально-экономические 

показатели  

(характеризуют 

социальную 

напряженность 

проживающего населения) 

 Демография 

 Численность населения: около 13 000 человек (оценка на 2025 г.). 

 Плотность населения: низкая, типичная для сельской местности Чувашии — менее 15 чел./км². 

 Возрастная структура: 
o доля детей и подростков (0–17 лет) — около 22 %; 

o трудоспособное население (18–60 лет) — порядка 55 %; 

o пожилые люди (старше 60 лет) — примерно 23 %. 

 Миграция: отмечается отток молодёжи в Чебоксары и другие крупные города, что создаёт дисбаланс в возрастно

й структуре. 

  

 Рождаемость и смертность: 
o коэффициент рождаемости — около 9,0 ‰; 

o коэффициент смертности — около 14,5 ‰ (естественная убыль населения). 

2. Занятость и рынок труда 

 Уровень безработицы: по данным Центра занятости, около 3,8 % 

(2024 г.), что близко к среднереспубликанскому уровню. 

 Структура занятости: 
o сельское хозяйство — около 35 % занятых; 

o образование и здравоохранение — 25 %; 

o госуправление и социальные услуги — 15 %; 

o торговля и услуги — 15 %; 

o промышленность и строительство — 10 %. 

 Кадровая проблема: дефицит квалифицированных специалистов в АПК, медицине и образовании из-за оттока мо

лодёжи. 

 Программы поддержки занятости: реализуются меры по переобучению и трудоустройству через Центр занятост



и, а также проекты «Земский доктор» и «Земский фельдшер». 

3. Доходы и уровень жизни 

 Среднемесячная заработная плата: около 38000 руб. (2024 г.), что ниже среднереспубликанского уровня Чуваши

и (42500 руб.). 

 Прожиточный минимум: 13700 руб. на душу населения (2024 г.). 

 Доля населения с доходами ниже прожиточного минимума: около 12 % (оценка). 

 Пенсии: средний размер пенсии —

 18200 руб., что обеспечивает минимальный уровень жизни, но ограничивает потребительский спрос. 

 Социальная поддержка: действуют меры для малоимущих семей, ветеранов, инвалидов и многодетных семей (су

бсидии, льготы, продуктовые наборы). 

4. Сельское хозяйство (ключевая отрасль экономики) 

 Посевные площади: около 45 000 га, из них: 

o зерновые — 25 000 га; 

o кормовые культуры — 15 000 га; 

o картофель и овощи — 5 000 га. 

 Животноводство: молочное и мясное скотоводство, свиноводство, птицеводство. Поголовье КРС — 

около 12 000 голов. 

 Сельхозпредприятия: крупные игроки — 

СХПК «Труд», СХПК «Родина», фермерские хозяйства (около 50 КФХ). 

 Государственная поддержка: субсидии на корма, технику, племенное животноводство; льготное кредитование. 

 Проблемы: зависимость от погодных условий, нехватка современной техники, низкая рентабельность отдельных 

направлений. 

5. Промышленность и малый бизнес 

 Промышленность: представлена небольшими предприятиями по переработке сельхозпродукции (молочные завод

ы, мясокомбинаты), деревообработкой и производством стройматериалов. 

 Малый и средний бизнес: около 300 субъектов МСП, из них: 

o торговля — 40 %; 

o услуги — 30 %; 

o производство — 20 %; 

o строительство — 10 %. 

 Поддержка МСП: программы микрофинансирования, обучение предпринимателей, содействие в получении грант

ов. 

6. Инфраструктура 

 Дорожная сеть: протяжённость автодорог — около 350 км, из них с твёрдым покрытием — 65 %. 

Качество дорог в отдалённых сёлах остаётся проблемой. 



 ЖКХ: 
o газификация — около 80 % населённых пунктов; 

o водоснабжение — централизованное в райцентре и крупных сёлах, в деревнях — колодцы и скважины; 

o водоотведение — локальные очистные сооружения, в малых деревнях — выгребные ямы. 

 Связь и интернет: покрытие мобильной связью — 90 %, широкополосный интернет — 

в райцентре и крупных сёлах. 

 Образование: 10 школ, 8 детских садов, Дом детского творчества. 

 Культура: сельские клубы, библиотеки, краеведческий музей в Шемурше. 

 Спорт: спортзалы, открытые площадки, секции по футболу и лёгкой атлетике. 

7. Бюджет и инвестиции 

 Местный бюджет: доходная часть — около 400 млн руб. (2024 г.), из них: 

o собственные доходы (налоги) — 35 %; 

o трансферты из республиканского бюджета — 65 %. 

 Инвестиции: приоритетные направления — 

модернизация АПК, строительство ФАПов и школ, ремонт дорог. Объём инвестиций — около 50 млн руб. в год. 

 Гранты и нацпроекты: участие в программах «Комплексное развитие сельских территорий», «Здравоохранение»,

 «Образование». 

8. Социальные проблемы и вызовы 

 Отток молодёжи в города — угроза депопуляции и дефицита кадров. 

 Низкие доходы сельского населения — ограничение потребительского спроса и инвестиций. 

 Износ инфраструктуры — дороги, сети ЖКХ требуют ремонта. 

 Дефицит специалистов в медицине и образовании. 

 Сезонность занятости в сельском хозяйстве — нестабильность доходов. 
 

Общая характеристика 

системы здравоохранения 

и состояние 

общественного здоровья 

(ресурсы и кадры, 

способные разрабатывать и 

реализовывать программы 

укрепления общественного 

здоровья – центры 

здоровья, 

отделения/кабинеты 

1. Структура системы здравоохранения 

Основу системы составляет БУ «Шемуршинская РБ» Минздрава Чувашии (районная больница), оказывающая многоп

рофильную медицинскую помощь. В структуру также входят: 

 ФАПы (фельдшерско-акушерские пункты) в малых населённых пунктах (например, в деревнях Андреевка и Верх

нее Буяново); 

 врачебные амбулатории (в т. ч. в сёлах Трёхбалтаево и Бичурга-Баишево); 

 аптечная сеть для обеспечения населения лекарствами. 

2. Развитие инфраструктуры (по итогам 2025 года) 

В рамках национального проекта «Продолжительная и активная жизнь» проведены следующие мероприятия: 

 открытие новой врачебной амбулатории в селе Трёхбалтаево; 

 капитальный ремонт Бичурга-Баишевской врачебной амбулатории; 



медицинской 

профилактики) 

 обновление и оснащение рентгенологического кабинета в Шемуршинской РБ; 

 приобретение нового УЗИ-аппарата и рентгенологического оборудования. 

3. Кадровые ресурсы 

Отмечается укомплектованность новых ФАПов медицинским персоналом, в т. ч. молодыми специалистами по программе 

«Земский фельдшер». Это повышает доступность первичной медико-санитарной помощи в отдалённых деревнях. 

4. Состояние общественного здоровья 

Ключевые показатели за 2025 год: 

 средняя продолжительность жизни увеличилась до 74 лет; 

 снижение общей смертности по сравнению с 2024 годом; 

 высокий охват профилактическими осмотрами и диспансеризацией: 6 241 человек прошли обследования; 

 ранняя выявляемость заболеваний: 

o 116 случаев болезней системы кровообращения; 

o 40 случаев сахарного диабета 2 типа; 

o 17 онкологических заболеваний. 

5. Приоритетные направления и достижения 

 Профилактика и ранняя диагностика. Регулярные диспансеризации позволяют выявлять социально значимые за

болевания на ранних стадиях, что повышает шансы на успешное лечение и снижает риск осложнений. 

 Модернизация первичного звена. Строительство и ремонт ФАПов и амбулаторий приближают медицинскую по

мощь к жителям отдалённых сёл. 

 Техническое оснащение. Новое оборудование (УЗИ, рентген) улучшает качество диагностики и расширяет возмо

жности районной больницы. 

 Поддержка уязвимых групп. Особое внимание уделяется ветеранам и пожилым людям: для них оборудованы спе

циальные палаты, организовано лечение на дому. 

6. Территориальная доступность 

Развитие сети ФАПов и амбулаторий решает проблему доступности медицинской помощи для жителей малых населённы

х пунктов. Например: 

 в деревнях Андреевка (∼330 жителей) и Верхнее Буяново (∼350 жителей) открыты современные ФАПы с отопле

нием, водоснабжением и необходимыми кабинетами; 

 жители теперь могут проходить диспансеризацию рядом с домом, не выезжая в райцентр. 

 



Межведомственное 

взаимодействие на 

муниципальном уровне 

(наличие 

межведомственного 

органа, руководитель, 

состав, полномочия, 

курируемые направления) 

1. Наличие межведомственного органа                            
 В Шемуршинском муниципальном округе действует кординационный совет по межведомственному взаимодействию  

коллегиальный орган, обеспечивающий согласованную работу ведомств для решения комплексных задач развити

я территории и повышения качества жизни населения. 
2. Руководитель 

Председатель Координационного совета — глава администрации Шемуршинского муниципального округа. 

Заместитель председателя — первый заместитель главы администрации округа (курирует вопросы развития территорий 

 благоустройства, строительства и ЖКХ). 

3. Состав Координационного совета 

В состав входят руководители и ответственные представители: 

 администрации муниципального округа (включая заместителей главы по направлениям); 

 БУ «Шемуршинская РБ» Минздрава Чувашии (главный врач или его заместитель); 

 отдела образования и молодежной политикиадминистрации округа; 

 центра социального обслуживания населения; 

 комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав; 

 отдела социального развития; 

 территориальных отделов администрации округа; 

 полиции (участковые уполномоченные); 

 Центра занятости населения; 

 представителей общественных организаций (ТОС, «Движение Первых», Совет ветеранов и др.); 

 руководителей крупных сельхозпредприятий и предприятий переработки (по согласованию). 

Секретарь совета — 

специалист отдела организационной работы администрации (отвечает за подготовку заседаний, ведение протоколов, конт

роль исполнения решений). 

4. Полномочия Координационного совета 

Совет наделён следующими полномочиями: 

 рассмотрение вопросов, требующих межведомственного согласования; 

 утверждение планов и программ комплексного развития округа; 

 координация деятельности органов местного самоуправления и учреждений по реализации нацпроектов и госпрог

рамм; 

 анализ эффективности межведомственного взаимодействия и подготовка предложений по его совершенствованию; 

 организация обмена информацией между ведомствами (в т. ч. через СМЭВ); 

 создание рабочих групп по отдельным направлениям; 

 контроль за исполнением решений совета и поручений главы администрации; 

 привлечение экспертов и общественности к обсуждению ключевых вопросов; 



 подготовка обращений в органы государственной власти по вопросам, затрагивающим интересы округа. 

5. Курируемые направления 

Основные направления работы совета: 

1. Социальная защита и поддержка населения: 
o выявление семей и граждан, нуждающихся в социальной помощи; 

o координация мер поддержки (материальная помощь, льготы, услуги на дому); 

o сопровождение многодетных, малоимущих семей и пожилых граждан. 

2. Здравоохранение и профилактика: 
o планирование диспансеризации и вакцинации; 

o мониторинг здоровья населения (в т. ч. школьников); 

o профилактика социально значимых заболеваний (диабет, онкология, сердечно-сосудистые); 

o обеспечение доступности медпомощи в отдалённых сёлах. 

3. Образование и молодёжная политика: 
o организация досуга и занятости детей и молодёжи; 

o профориентация и трудоустройство выпускников; 

o работа с несовершеннолетними «группы риска»; 

o развитие дополнительного образования и спорта. 

4. Комплексное развитие сельских территорий: 
o согласование планов строительства и ремонта инфраструктуры (дороги, ФАПы, школы, спортплощадки); 

o привлечение грантов и субсидий (федеральных, региональных); 

o благоустройство общественных пространств. 

5. Безопасность и правопорядок: 
o профилактика ДТП, пожаров, правонарушений среди несовершеннолетних; 

o противодействие экстремизму и наркомании; 

o взаимодействие с полицией, МЧС, ГИБДД. 

6. Экономика и занятость: 
o поддержка малого бизнеса и сельхозпроизводителей; 

o содействие трудоустройству и переобучению; 

o развитие туризма и народных промыслов. 

7. Экология и ЖКХ: 
o контроль за содержанием контейнерных площадок, очистных сооружений; 

o озеленение, уборка территорий; 

o повышение энергоэффективности и качества коммунальных услуг. 

8. Информационная политика и обратная связь: 
o информирование жителей о мерах поддержки, мероприятиях, изменениях в законодательстве; 



o сбор и анализ обращений граждан; 

o вовлечение ТОС и волонтёров в решение местных проблем. 

 
6. Порядок работы 

 Заседания проводятся не реже 1 раза в квартал, внеочередные — по необходимости. 

 Решения оформляются протоколом, обязательны для исполнения всеми участниками. 

 Рабочие группы создаются для проработки отдельных вопросов (например, по подготовке к отопительному сезон

у или организации летнего отдыха детей). 

 Отчётность: ежегодно совет представляет главе округа и Совету депутатов отчёт о результатах межведомственног

о взаимодействия. 

7. Нормативная база 

Деятельность совета регламентируется: 

 Уставом Шемуршинского муниципального округа; 

 Положением о Координационном совете по межведомственному взаимодействию (утверждается решением Совета

 депутатов); 

 регламентами межведомственного электронного взаимодействия (СМЭВ); 

 муниципальными программами и планами развития округа. 
 

Сушествующая 

муниципальная 

инфраструктура, 

влияющая на здоровье 

проживающего населения  

(спортивная 

инфраструктура, 

доступность свежих 

овощей и фруктов (рынки, 

сельхозярмарки, 

палатки/киоски, магазины 

и супермаркеты с отделами 

продажи свежих овощей и 

фруктов, точки продажи 

табака, алкоголя, фастфуда, 

кафе и рестораны и др.) 

1. Спортивная инфраструктура 

Основные объекты: 
 Районный физкультурно-оздоровительный комплекс в с. Шемурша — 

включает спортзал, тренажёрный зал, бассейн (при наличии), площадки для игровых видов спорта. 

 Школьные спортзалы и стадионы — открыты для населения во внеучебное время. 

 Уличные спортивные площадки (воркаут-площадки, турники, брусья) — 

установлены в райцентре и крупных сёлах (Трёхбалтаево, Бичурга-Баишево). 

 Лыжные трассы — обустроены в зимний период в лесных массивах вблизи населённых пунктов. 

 Сельская спортивная площадка в с. Трёхбалтаево — построена в рамках нацпроекта «Демография». 

 Секции и кружки по футболу, лёгкой атлетике, борьбе, шахматам — 

действуют при школах и Доме детского творчества. 

Доступность: высокая в райцентре, средняя в крупных сёлах, низкая в малых деревнях (менее 300 жителей). 

2. Доступность свежих овощей и фруктов 

Каналы снабжения: 
 Сельскохозяйственные ярмарки — проводятся ежемесячно в райцентре (с. Шемурша), сезонно — 

в крупных сёлах. Представлены местные фермеры и КФХ (картофель, морковь, капуста, яблоки, ягоды). 

 Рынки — центральный рынок в с. Шемурша (торговые места для фермеров, перекупщиков, производителей). 



 Магазины и супермаркеты с отделами свежих овощей/фруктов: 
o сетевые магазины («Пятёрочка», «Магнит») в райцентре — ассортимент ограничен, зависит от сезона; 

o сельские магазины в крупных населённых пунктах — 

минимальный набор (картофель, лук, морковь, яблоки); 

o небольшие магазины в малых деревнях — 

ограниченный ассортимент или отсутствие свежих овощей/фруктов. 

 Фермерские палатки и киоски — эпизодически появляются в сезон урожая (август–октябрь), чаще в райцентре. 

 Прямые продажи от хозяйств — 

жители могут закупать овощи и фрукты напрямую у фермеров и личных подсобных хозяйств. 

Проблемы: 
 ограниченный ассортимент вне сезона; 

 высокая цена на импортные фрукты; 

 слабая логистика в отдалённые деревни. 

3. Точки продажи табака и алкоголя 

Распространённость: 
 Магазины у дома и сельпо — 

практически в каждом населённом пункте есть хотя бы один магазин с продажей алкоголя и табака. 

 Сетевые магазины («Пятёрочка», «Магнит», «Красное & Белое») — 

сосредоточены в райцентре и крупных сёлах; предлагают широкий ассортимент алкоголя. 

 Киоски и павильоны — встречаются в местах с высокой проходимостью (автостанции, рынки). 

 Кафе и бары — единичные точки в райцентре. 

Плотность: 
 в райцентре — 1 точка на 500–700 жителей; 

 в крупных сёлах — 1 точка на 800–1 000 жителей; 

 в малых деревнях — 1 магазин (часто единственный) с продажей алкоголя/табака. 

Контроль: действует ограничение на продажу несовершеннолетним, но в малых населённых пунктах контроль слабее. 

4. Точки фастфуда, кафе и рестораны 

Представленность: 

 Фастфуд: 
o киоски с выпечкой, шаурмой, хот-догами — в райцентре; 

o школьные столовые с элементами фастфуда (бургеры, пицца) — в отдельных школах. 

 Кафе: 
o 2–3 кафе в с. Шемурша — предлагают комплексные обеды, десерты, кофе; 

o кафе при гостиницах и ДК — эпизодические мероприятия (банкеты, свадьбы). 

 Столовые и закусочные: 



o столовая при ЦРБ — питание для сотрудников и пациентов; 

o закусочные на автовокзале и рынке. 

 Выездное питание: 
o фургоны с фастфудом на ярмарках и праздниках. 

Особенности: 
 ассортимент фастфуда ограничен; 

 преобладает традиционная кухня в кафе; 

 низкий спрос на специализированные фастфуд-сети из-за низкие доходы. 

5. Прочие объекты, влияющие на здоровье  

 Медицинские учреждения: 
o БУ «Шемуршинская РБ» — районная больница; 

o врачебные амбулатории (Трёхбалтаево, Бичурга-Баишево); 

o ФАПы в малых деревнях (Андреевка, Верхнее Буяново и др.). 

 Зелёные зоны и места отдыха: 
o парк в с. Шемурша с аллеями и лавочками; 

o набережные и зоны отдыха у водоёмов (пруды, реки); 

o лесные массивы для прогулок и сбора ягод/грибов. 

 Объекты благоустройства: 
o пешеходные дорожки в райцентре и крупных сёлах; 

o освещение улиц — частичное (лучше в райцентре); 

o контейнерные площадки и вывоз ТБО — регулярный в населённых пунктах, стихийные свалки в лесах. 

 Экологические объекты: 
o очистные сооружения — в райцентре; 

o свалки ТБО — централизованная в районе с. Шемурша; 

o предприятия переработки — небольшие цеха по переработке молока, мяса. 

 
 



Особенности 

муниципальной 

инфраструктуры, 

связанной с образом 

жизни и здоровьем 

проживающего населения 

с использованием GIS-

технологий и полевых 

исследований 

(комплексная оценка и 

мониторинг физической и 

ценовой доступности 

табачной и алкогольной 

продукции, овощей и 

фруктов, фаст-фуда, 

спортивных объектов и др., 

включая плотность 

объектов инфраструктуры, 

равномерность 

распределения и их 

удаленность от социально-

значимых объектов 

(образовательные 

учреждения, медицинские 

организации и др.), 

соблюдения действующего 

законодательства). 

Методы сбора данных 

GIS-технологии: 
 создание единой карты округа с слоями: 

o спортивные объекты; 

o магазины с отделами свежих овощей/фруктов; 

o точки продажи алкоголя и табака; 

o заведения фастфуда; 

o образовательные учреждения; 

o медицинские организации; 

 использование ПО: QGIS (бесплатное), ArcGIS, Яндекс Карты/Google Maps API; 

 построение изохрон доступности (пешая — 30 мин, транспортная — 15 мин); 

 расчёт плотности объектов (на 1 000 жителей или на км²); 

 анализ буферных зон (радиус 100–200 м вокруг школ и больниц). 

Полевые исследования: 
 маршрутные обходы с GPS-трекерами и фотофиксацией; 

 аудит объектов: состояние, график работы, ассортимент, цены; 

 замеры расстояний между объектами с помощью GPS-навигаторов; 

 опросы жителей (анкеты, интервью): 

o доступность спортивных объектов; 

o частота покупок свежих овощей/фруктов; 

o привычки питания (фастфуд, домашняя еда); 

o оценка ценовой доступности здорового питания; 

 наблюдение за поведением: посещаемость спортплощадок, выбор точек питания. 

3. Оценка отдельных компонентов инфраструктуры 

А. Спортивные объекты 

 Показатели: 
o плотность площадок на 1 000 жителей; 

o равномерность распределения по сёлам; 

o удалённость от жилых зон (изохроны); 

o состояние оборудования (по данным аудита). 

 ГИС-анализ: 
o карты доступности для райцентра и сёл; 

o выявление «мёртвых зон» без спортплощадок; 

o расчёт оптимального размещения новых объектов. 

Б. Свежие овощи и фрукты 



 Показатели: 
o число магазинов/рынков с отделами овощей/фруктов на 1 000 жителей; 

o сезонность ассортимента; 

o ценовая доступность (индекс цен относительно доходов); 

o логистика в малые деревни. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                   

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ № 1  

к оценке текущего состояния муниципалитета 

                                                                                                                                              «Демографические характеристики» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        

       

№ 

п/п 

Год/ 

показа

тели 

 

Численность 

населения тыс.чел 

0-14 16-30 30-39 40-49 50-59 60-65 65-69 70 и старше 

всего муж жен муж жен муж жен муж жен муж жен муж жен муж жен муж жен муж жен 

А Б 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1 2021 11 438 5239 6145 1157 1109 2666 2693 1017 1054 1057 1112 928 1163 451 654 143 263   

2 2022 11 184 5300 5884 1320 1430 1540 1240 1230 1150 340 400 270 653 200 684 100 189 100 138 

3 2023 11611 

 

5704 5907 914 905 680 654 1823 1461 761 731 1054 999 619 603 381 490 476 979 

4 2024 11365 

 

5586 5779 1009 867 787 267 676 475 879 603 672 1057 658 998 403 505 502 1007 

5 2025 11128 5221 6454 780 1040 235 1785 652 893 710 860 690 1104 879 433 675 372 268 567 

6 2026 11128 5221 6454 780 1040 235 1785 652 893 710 860 690 1104 879 433 675 372 268 567 

7 2027 11128 5221 6454 780 1040 235 1785 652 893 710 860 690 1104 879 433 675 372 268 567 

8 2028 11128 5221 6454 780 1040 235 1785 652 893 710 860 690 1104 879 433 675 372 268 567 

9 2029 11128 5221 6454 780 1040 235 1785 652 893 710 860 690 1104 879 433 675 372 268 567 

10 2030 11128 5221 6454 780 1040 235 1785 652 893 710 860 690 1104 879 433 675 372 268 567 



ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

к оценке текущего состояния муниципалитета 

 «Рождаемость» 
 

                        

№ 

года Муниципальный округ Приволжский федеральный 

округ 

Российская Федерация 

1.  2020 8,8 9,2 9,7 

2.  2021 7,2 9,1 9,5 

3.  2022  5,3                                                8,2 8,9 

4.  2023 5,4 8,1 8,7 

5.  2024 3,9   

6.  2025 4,1   

7.  2026 0,9 (на 1 марта 2026)   

8.  2027    

9.  2028    

10.  2029    

 

 
*коэффиициент рождаемости указывается на 1000 жителей за прошедший год и значение по субъекту, по ПФО, по РФ 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                 

 

 

 



                                                                                                                                                                    ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 

к оценке текущего состояния муниципалитета 

«Распространенность факторов риска развития ХНИЗ» 

 
№ Наименование 

показателей 

2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 

1.  Курение 4,3 5,6 8,8 7,8 7,2 10,2      

2.  Алкоголь 0,2 0,5 0,6 1,0 0,7 0,6      

3.  Нерациональное 

питание 

4,5 4,5 14,5 13,1 17,3 17,8      

4.  Низкая физическая 

активность 

2,1 3,3 3,4 4,9 5,4 13,3      

5.  Избыточная масса тела 39,7 39,4 40,6 42,5 41,5 41,7      

6.  Ожирение 19,4 22,0 20,0 19,1 21,1 21,9      

7.  Гипертония 44,8 48,2 46,4 53,6 55,4 51,5      

8.  Гиперхолестеринемия 7,5 54,0 55,4 59,2 70,7 65,5      

9.  Гипергликемия 11,5 13,6 11,6 16,7 17,4 29,6      

10.  Доля граждан ведущих 

ЗОЖ 

- - - - - 14,2      

11.  Количество 

прошедших 

диспансеризацию 

2492 2703 4382 4465 5470 5591      

 

*Расчет показателей производится в процентах по отношению к числу прошедших диспансеризацию  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Средний уровень заработной платы в муниципалитете 

                         

№ года Муниципальный округ Приволжский федеральный 

округ 

Российская Федерация 

1.  2020 25676,20 руб. 36 975,1 руб. 51 344 руб. 

2.  2021 26689,20 руб.                41 128,6 руб. 57 244 руб. 

3.  2022 29715,90 руб.                47 298,9 руб. 65 338 руб. 

4.  2023 33451,40 руб.                55 723,7 руб.                       74  854 руб. 

5.  2024 40106,00 руб.              60331,2 руб.                       87 952 руб. 

6.  2025 46212,10 руб. 74443руб. 102728 руб. 

7.  2026 50833,20 78135 руб. 114420 руб. 

8.  2027 58458,10 93762 руб. 123880 руб. 

9.  2028 64304,00 109389 руб. 132940 руб. 

10.  2029 73949,60 125016 руб. 151000 руб. 

 

 *средний уровень заработной платы в муниципалитете указывается в рублях за прошедший год 

 

                                                                   Уровень безработицы в муниципалитете. 

       

№ года Муниципальный округ Приволжский федеральный 

округ 

Российская Федерация 

1.  2020 1,65 5,7 5,8-5,9 

2.  2021 0,82 3 4,8-5 

3.  2022 0,80 4 3,9-4 

4.  2023 1,11 2,2 3,2 

5.  2024 0,99 2,2 2,5 

6.  2025 0,48 1,5-2,0 2,1-2,2 

7.  2026 0,5 2,0-2,6 2,2-2,3 



8.  2027 0,5 2-3 2,6-2,9 

9.  2028 0,5 2,3-2,5 2,3-2,6 

10.  2029 0,5 2,1-2,2 2,2-2,3 

 *уровень безработицы в муниципалитете указывается в процентах за прошедший год 
 
 

                                                  Количество объектов для занятий физической культурой и спортом в муниципалитете 

     
 

 

Объекты ФОК Бассейн Стадион 

Дворовые 

спортивные 

площадки 

Фитнес 

центр 
Велодорожки 

 

Итого  

1.  Количество (абс.) 1 2 - 16 1 - 20 

2.   Количество на 1000 

населения  
0,09 0,2 - 1,5 0,09 - 

1,88 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Карта муниципалитета с расположением объектов физической культуры и спорта, зеленых и голубых зон. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Оценка плотности размещения точек по продаже свежих овощей и фруктов на постоянной основе, в том числе 

фермерских продуктовых рынков/ ярмарок 

 

№ Доступность свежих овощей и 

фруктов 

Рынок Сельхоз- 

ярмарка 

Палатка/ 

киоск 

Овощной 

магазин 

Овощной 

отдел в 

супермаркете 

Проч

ее 

1. Количество (абс.) 1 1 10 50 2  

2. Количество на 1000 населения 0,09 0,09 1,0 4,5 0,2  

 

 

 

Оценка плотности размещения точек по продаже алкоголя и табака 

 

№ Объекты Точки продажи табака Точки продажи алкоголя 

1.  
Количество (абс.) 50 50 

2.  
Количество на 1000 населения 4,5 4,5 

 

 

 

 

 

 



 
Карта муниципалитета с точкой продаж овощей и фруктов. 

 



 

 

Карта муниципалитета с точкой продаж фастфудов 

 



Карта муниципалитета с точками кафе, рестораны, столовые 
  

  



                                      Карта муниципалитета с точкой продаж табака и алкоголя 

             

 



 

 

Количество действующих предприятий в муниципалитете 
 

№ Действующие 

предприятия 

Число 

работников 

Описание 

направления 

деятельности 

Наличие 

корпоративных 

программ 

Диспансеризация  

на рабочем месте 

1 Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Шемуршинская средняя 

общеобразовательная школа» Шемуршинского 

муниципального округа Чувашской Республики 

71 Образовательная 

организация 

 

нет да 

2 Муниципальное бюджетное учреждение культуры 

«Централизованная библиотечная система» 

Шемуршинского муниципального округа 

Чувашской Республики 

16  нет  

3 Бюджетное учреждение Чувашской Республики 

"Шемуршинская районная больница" 

Министерства здравоохранения Чувашской 

Республики 

213,25 Медицинские услуги нет да 

4 Отделение Почты России №429170 8 Услуги почтовой 

связи 

нет  

5 Автономное Учреждение «Центральная Клубная 

Система» Шемуршинского муниципального округа  

16 Культурно-досуговая 

организация 

 

нет  

6 Клиентская служба (на правах группы) в 

Шемуршинском муниципальном округе Отделения 

СФР по Чувашской Республике -Чувашии 

6 Клиентская  служба нет да 

7 Отдел «Шемуршинский» казенного учреждения 

Чувашской Республики «Центр занятости 

населения Чувашской Республики» Министерства 

труда и социальной защиты Чувашской 

Республики.  

10 Трудоустройство 

соискателей и   

подбор сотрудников 

работодателям 

нет  

8 МФЦ Шемуршинского муниципального округа 7 Услуги населению нет  

https://shembibl.rchuv.ru/
https://shembibl.rchuv.ru/
https://shembibl.rchuv.ru/
https://shembibl.rchuv.ru/
https://shemursha-crb.med.cap.ru/
https://shemursha-crb.med.cap.ru/
https://shemursha-crb.med.cap.ru/
https://shemursha-crb.med.cap.ru/


(Межрайонное Батыревское ОП) 

9 ООО «Шемуршинское районное БТИ» 4 Управление 

недвижимым 

имуществом 

нет  

10 МБДОУ "Шемуршинский Детский Сад "Ромашка" 19 Образовательная 

организация 

нет  

11 МБДОУ "Шемуршинский Детский Сад "Аленушка" 18 Образовательная 

организация 

нет  

12 МБДОУ "Шемуршинский Детский Сад "Сказка" 19 Образовательная 

организация 

нет  

 
*Указать (при наличии) поощрительные аспекты со стороны администрации муниципалитета по отношению к активным 
предприятиям, направляющим свои усилия на сохранение здоровья работающих 
 

                                             

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                 План мероприятий программы укрепления общественного здоровья 

№ 

 пп 

Наименование мероприятия,  

контрольной точки 

Сроки 

реализации 

(начало – 

окончание) 

Ответственный 

 исполнитель 

Характеристика результата 

 1. Мероприятия направленные на повышение грамотности населения в вопросах здоровья и ЗОЖ 
 



 Организация и проведение постоянной 

информационно-коммуникационной 

кампании средствами массовой 

информации, в том числе радио, в 

информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" с целью повышения уровня 

грамотности населения в вопросах 

здоровья, пропаганды здорового питания и 

образа жизни, просвещения населения о 

факторах риска развития неинфекционных 

заболеваний и необходимости 

ответственного отношения к здоровью, 

проведения личной профилактики 

неинфекционных заболеваний и контроля 

их течения. 

- День отказа от курения; 

- Всероссийский день бега 

(Кросс наций, сентябрь); 

- Всероссийская массовая 

лыжная гонка «Лыжня 

России» (февраль) 

- Всемирный день сердца 

(29.09); 

- Всемирный день 

трезвости (03.10). 

Социологические опросы по уровню 

грамотности и мотивации в вопросах 

здоровья и ЗОЖ: 

-«Насколько для вас важно вести здоровый 

образ жизни?» 

-«Что мешает вам чаще заниматься 

физкультурой?» 

-«Готовы ли вы участвовать в 

муниципальных мероприятиях по ЗОЖ 

 

 Отдел организационной 

работы администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

отдел образования и 

молодежной политики 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

АУ "Редакция районной 

газеты "Шамарша хыпаре" 

Мининформполитики 

Чувашии (по согласованию); 

общеобразовательные 

организации 

Шемуршинского 

муниципального округа (по 

согласованию); 

БУ "Шемуршинская 

районная больница" 

Минздрава Чувашии (по 

согласованию) 

Повышение уровня знаний населения, 

касающихся основных принципов 

здорового питания и образа жизни, 

методов личной профилактики и 

контроля неинфекционных заболеваний, 

являющихся основной причиной 

инвалидности и смертности, правил 

здоровьесберегающего поведения, 

оказания первой помощи и сохранения 

репродуктивного здоровья, важности 

вакцинации и своевременности вызова 

скорой медицинской помощи при 

неотложных состояниях; повышение 

доли граждан, приверженных здоровому 

питанию и образу жизни, проводящих 

личную профилактику и контроль 

неинфекционных заболеваний, 

выполняющих правила 

здоровьесберегающего поведения, 

оказания первой помощи и сохранения 

репродуктивного здоровья, проходящих 

вакцинацию и своевременно 

вызывающих скорую медицинскую 

помощь при неотложных состояния. 

Социологические опросы выявляют 

реальные проблемы, а не «очевидные», 

показывают барьеры и мотивацию, дают 

количественные ориентиры для 

программ, позволяют сегментировать, 

обосновывают бюджетные решения и 

заявки на финансирование,  повышают 

доверие и легитимность решений, служат 

базой для мониторинга и оценки 

эффективности.  



 

                                                                  2.Мероприятия, направленные на формирование здоровьесберегающей среды 

Проведение массовых, муниципальных и 

корпоративных мероприятий, направленных на 

пропаганду и формирование у населения здорового 

образа жизни, увеличение периода активного 

долголетия, а также на снижение инвалидности и 

смертности населения, в том числе медицинскими, 

воспитательными, образовательными, спортивными, 

общественными и иными организациями, 

учреждениями культуры, общественными 

объединениями  

 

2026-2030 гг. Отдел образования и 

молодежной политики 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

Отдел социального развития 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

МАУДО "ДЮСШ "Туслах" 

Шемуршинского 

муниципального округа ЧР 

(по согласованию); 

АУ"ЦКС" Шемуршинского 

муниципального округа ЧР; 

МБУК"ЦБС" 

Шемуршинского 

муниципального округа ЧР; 

БУ"Шемуршинская РБ" 

Минздрава Чувашии (по 

согласованию); 
МБУДО"Шемуршинская 
ДШИ"; 
  территориальные отделы 

управления по 

благоустройству и развитию 

территорий 

отчет о проведении массовых 

региональных, муниципальных, 

корпоративных мероприятий 



Освещение мероприятий по формированию здорового 

образа жизни в средствах массовой информации, 

размещение информации на официальных сайтах в 

информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», иных интернет-ресурсах 

2026-2030 гг. Отдел образования и 

молодежной политики 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

Отдел социального развития 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

МАУ ДО "ДЮСШ "Туслах" 

Шемуршинского 

муниципального округа ЧР 

(по согласованию); 

АУ "ЦКС" Шемуршинского 

муниципального округа ЧР; 

МБУК "ЦБС" 

Шемуршинского 

муниципального округа ЧР; 

БУ " Шемуршинская РБ" 

Минздрава Чувашии (по 

согласованию); 
МБУ ДО " Шемуршинская 
ДШИ"; 
  территориальные отделы 

управления по 

благоустройству и развитию 

территорий 

отчет о выполнении мероприятий по 

формированию здорового образа жизни 



Организация досуга и занятости детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации и в социально опасном 

положении, путем вовлечения их в занятия в кружках, 

клубах по интересам 

 

2026-2030 гг. Отдел образования и 

молодежной политики 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

Отдел социального развития 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

МАУ ДО "ДЮСШ "Туслах" 

Шемуршинского 

муниципального округа ЧР 

(по согласованию); 

АУ "ЦКС" Шемуршинского 

муниципального округа ЧР; 

МБУК "ЦБС" 

Шемуршинского 

муниципального округа ЧР; 

БУ " Шемуршинская РБ" 

Минздрава Чувашии (по 

согласованию); 
МБУ ДО " Шемуршинская 
ДШИ"; 

  территориальные отделы 

управления по 

благоустройству и развитию 

территорий 

увеличение доли детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации и в социально 

опасном положении, вовлеченных в занятия в 

кружках, клубах по интересам 



Организация команд здоровья в образовательных 

организациях Шемуршинского муниципального округа 

1 квартал 2026 

года 
Отдел образования и 

молодежной политики 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

Отдел социального развития 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

МАУ ДО "ДЮСШ "Туслах" 

Шемуршинского 

муниципального округа ЧР 

(по согласованию); 

АУ "ЦКС" Шемуршинского 

муниципального округа ЧР; 

МБУК "ЦБС" 

Шемуршинского 

муниципального округа ЧР; 

БУ " Шемуршинская РБ" 

Минздрава Чувашии (по 

согласованию); 
МБУ ДО " Шемуршинская 
ДШИ"; 
  территориальные отделы 

управления по 

благоустройству и развитию 

территорий 

Повышение мотивации школьников к 

участию в общественном движении, 

направленных на формирование здоровых 

жизненных стратегий 



Реализация мероприятий муниципальных программ, 

направленных на проведение ремонта, капитального 

ремонта, строительства (реконструкции) объектов 

социально-культурной сферы, физической культуры и 

спорта, здравоохранения, автомобильных дорог; 

реализацию социальных и инфраструктурных проектов 

по устойчивому развитию сельских территорий 

 

 

 Отдел образования и 

молодежной политики 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

Отдел социального развития 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

МАУ ДО "ДЮСШ "Туслах" 

Шемуршинского 

муниципального округа ЧР 

(по согласованию); 

АУ "ЦКС" Шемуршинского 

муниципального округа ЧР; 

МБУК "ЦБС" 

Шемуршинского 

муниципального округа ЧР; 

БУ " Шемуршинская РБ" 

Минздрава Чувашии (по 

согласованию); 
МБУ ДО " Шемуршинская 
ДШИ"; 
  территориальные отделы 

управления по 

благоустройству и развитию 

территорий 

Ускоренное развитие агропромышленного 

комплекса, определяющее высокие 

требования к качеству социальной среды в 

сельской местности; улучшение жилищных 

условий граждан на селе 



 акция «Сохраним лес» 2026 -2030 гг. Отдел образования и 

молодежной политики 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

Отдел социального 

развития администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа; 

МАУ ДО "ДЮСШ 

"Туслах" Шемуршинского 

муниципального округа ЧР 

(по согласованию); 

АУ "ЦКС" 

Шемуршинского 

муниципального округа 

ЧР; 

МБУК "ЦБС" 

Шемуршинского 

муниципального округа 

ЧР; 

БУ " Шемуршинская РБ" 

Минздрава Чувашии (по 

согласованию); 
МБУ ДО " Шемуршинская 
ДШИ"; 
  территориальные отделы 

управления по 

благоустройству и 

развитию территорий. 

направлена на восстановление лесных ресурсов. 
Леса называют «зелёными лёгкими планеты», 

потому что деревья поглощают углекислый газ из 

атмосферы и выделяют кислород, чистый 

кислород необходим для легких человека.  

     

 3. Мероприятия, направленные на повышение физической активности 



 Обеспечение развития клубных 

объединений физкультурно-спортивной 

направленности 

 

2026-2030 гг. Учреждения культуры 

Шемуршинского 

муниципального округа 

сохранение сети клубных объединений 

физкультур-но-спортивной направленности, 

увеличение доли граждан, систематически 

занимающихся физической культурой и спортом; 

повышение привлекательности сельских 

территорий и увеличение доли сельского 

населения, систематически занимающегося 

физической культурой и спортом 

 Всероссийская  акция  

«Лыжня России» 

Февраль 

 2026-2030 гг. 

Администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

организации Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики (по 

согласованию)  

Сохранение и укрепление здоровья населения, 

пропаганда здорового образа жизни 

 Открытие летнего спортивного сезона Май  

2026-2030 гг. 

Администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

организации Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики (по 

согласованию)   

Сохранение и укрепление здоровья населения, 

пропаганда здорового образа жизни 

 Всероссийский день бега -  

 «Кросс Нации» 

Сентябрь 2026-

2030 гг. 

Администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

организации Шемуршинского  

муниципального округа 

Чувашской Республики (по 

согласованию)   

Сохранение и укрепление здоровья населения, 

пропаганда здорового образа жизни 



 Открытие зимнего спортивного сезона Декабрь 2026-2030 

гг. 

Администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

организации Шемуршинского 

ого муниципального округа 

Чувашской Республики (по 

согласованию)   

Сохранение и укрепление здоровья населения, 

пропаганда здорового образа жизни 

 Благоустройство дворовых территорий, 

общественных пространств, установки 

элементов спортивного и игрового 

оборудования 

2026-2030 гг. Администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики  

создание новых возможностей для отдыха, 

занятий спортом, самореализации граждан; 

повышение ежедневной физической активности 

всех категорий населения 

 Развитие массового спорта, в первую 

очередь среди несовершеннолетних, за счет 

создания доступных спортивных секций, 

организации массовых спортивных акций, 

семейных и школьных соревнований, 

чемпионатов любителей массового спорта, в 

том числе средней и старшей возрастных 

групп 

 

2026-2030 гг. Отдел образования 

администрации 

Шемуршинского   

муниципального округа 

Чувашской Республики  

сохранение сети детских спортивных школ и 

секций, детских тренеров; увеличение числа 

всероссийских и региональных массовых 

спортивных акций, семейных и школьных 

соревнований, чемпионатов любителей массового 

спорта 

 

 Проведение ежемесячного Дня здоровья и 

спорта 

2026–2030 гг. администрации 

Шемуршинского  

муниципального округа 

Чувашской Республики  

увеличение количества лиц, принявших участие в 

Дне здоровья и спорта и получивших 

оздоровительные услуги 

 

 Обеспечение льготного посещения 

спортивных, тренажерных залов, для детей 

из малообеспеченных и многодетных семей, 

инвалидов, пенсионеров 

 

2026-2030 гг. Отдел образования 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

муниципальные спортивные 

учреждения Шемуршинского 

муниципального округа 

наличие в прейскуранте физкультурно-оздорови-

тельных комплексов льготных цен на услуги для 

детей из малообеспеченных семей, инвалидов, 

пенсионеров 

 



 Проведение ежемесячного Дня здоровья и 

спорта 

2026 -2030 гг. Образовательные учреждения 

Шемуршинского 

муниципального округа (по 

согласованию)  

Отдел образования 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

муниципальные спортивные 

учреждения Шемуршинского 

муниципального округа 

 

Увеличение количества лиц, принявших участие в 

Дне здоровья и спорта и получивших 

оздоровительные услуги 

 Обеспечение развития клубных 

объединений физкультурно-спортивной 

направленности 

 

2026-2030 гг. Образовательные учреждения 

Шемуршинского 

муниципального округа (по 

согласованию)  

Отдел образования 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

муниципальные спортивные 

учреждения Шемуршинского 

муниципального округа 

 

сохранение сети клубных объединений 

физкультурно-спортивной направленности, 

увеличение доли граждан, систематически 

занимающихся физической культурой и спортом 

 Проведение физкультминуток в 

дошкольных образовательных организациях 

«В здоровом теле – здоровый дух» 

 

2026-2030 гг. Отдел образования 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

физкультминутки в дошкольных образовательных 

организациях 

 



 Обеспечение безвозмездного 

предоставления услуг физической культуры 

и спорта по месту учебы и жительства 

школьников, студенческой молодежи 

2026-2030 гг. Отдел образования 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

образовательные организации  

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

безвозмездное предоставление услуг физической 

культуры и спорта; 

повышение двигательной активности населения 

 

 Проведение постоянной разъяснительной 

работы по вопросам значимости занятий 

физической культурой и спортом, в том 

числе в социальных сетях 

2026-2030 гг. Администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики  

информация в средствах массовой информации, 

социальных сетях, на официальных органов 

местного самоуправления в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» 

 Продолжение внедрения Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – 

ГТО) 

2026-2030 гг Администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

увеличение доли лиц, выполнивших нормативы 

ГТО, в общей численности населения, 

принявшего участие в сдаче нормативов ГТО; 

увеличение доли граждан, систематически 

занимающихся физической культурой и спортом; 

повышение привлекательности сельских 

территорий и увеличение доли сельского 

населения, систематически занимающегося 

физической культурой и спортом 

 Обеспечение сдачи норм ГТО работниками 

администрации Шемуршинского  

муниципального округа  Чувашской 

Республики, организаций независимо от их 

организационно-правовых форм и форм 

собственности  

 

2026-2030 гг. Администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

сдача норм ГТО работниками администрации 

Шемуршинского муниципального округа 

Чувашской Республики, организаций независимо 

от их организационно-правовых форм и форм 

собственности 

 

 Развитие волонтёрского движения среди 

школьников, молодёжи в области 

укрепления и сохранения здоровья, 

формирования ЗОЖ: - проведение 

волонтерскими отрядами социальных акций 

на формирование ЗОЖ среди населения 

2026-2030 гг. Администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

Увеличение вовлеченности молодежи к 

пропаганде ЗОЖ 

 4.Мероприятия, направленные на стимулирование приверженности к здоровому питанию 

 

 
 



 Организация здорового питания во всех 

дошкольных образовательных и 

общеобразовательных организациях с 

организованным питанием 

2026–2030 гг. Отдел образования 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

подготовка аналитических материалов об 

организации здорового питания для включения в 

ежегодный государственный доклад о состоянии 

санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения Шемуршинского муниципального 

округа Чувашской Республики 

 

 Проведение мониторинга питания 

школьников и удовлетворенности их 

родителей системой питания в 

общеобразовательных организациях 

2026–2030 гг. Отдел образования 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики  

увеличение количества школьников, охваченных 

горячим питанием; повышение 

удовлетворенности родителей школьников 

качеством питания в общеобразовательных 

организациях 

 

 Организация и проведение уроков здоровья, 

профилактических часов, семинаров по 

основам и правилам здорового питания, 

культуре питания для работников 

образовательных организаций, учащихся 

образовательных организаций и их 

родителей с привлечением медицинских 

работников. 

2026–2030 гг. Отдел образования 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

БУ ЧР «Шемуршинская 

районная больница»  

Министерства 

здравоохранения ЧР(по 

согласованию) 

Популяризация здорового образа жизни и 

полезного досуга, формирование у детей и 

молодежи понимания значимости сохранения, 

укрепления здоровья и навыков здорового 

питания 

 Организация ярмарочной деятельности в 

районах муниципального образования 

2026–2030 гг. Отдел экономики и сельского 

хозяйства администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

Повышение доступности продуктов, 

составляющих сбалансированный 

рацион питания. 



 Информирование населения о факторах 

риска, приводящих к развитию избыточной 

массы тела и ожирения, о распространенных 

последствиях избыточной массы тела и 

ожирения для здоровья, о принципах 

здорового образа жизни через средства 

массовой информации 

2026–2030 гг. Сектор информатизации и 

обращений граждан 

администрации 

Шемуршинского  

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

отдел образования 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

БУ ЧР «Шемуршинская 

районная больница» 

Министерства 

здравоохранения ЧР (по 

согласованию) 

Формирование у населения принципов здорового 

питания 

 Проведение цикла мероприятий, 

направленных на популяризацию здорового 

питания населения 

2026 -2030 гг. Образовательные учреждения 

Шемуршинского 

муниципального округа (по 

согласованию); 

БУ ЧР «Шемуршинская 

районная больница» 

Министерства 

здравоохранения ЧР (по 

согласованию) 

Повышение уровня информированности 

населения о значении здорового питания в жизни 

современного человека 

 5. Мероприятия, направленные на сокращение потребления алкоголя и никотинсодержащих продуктов 

 Организация мероприятий по контролю за 

реализацией Федерального закона от 23 

февраля 2013 года № 15-ФЗ «Об охране 

здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и 

последствий потребления табака» 

2026-2030 гг. Отделение полиции по 

Шемуршинскому МО МВД 

РФ «Батыревский» (по 

согласованию) 

 

Организация мероприятий по контролю за 

реализацией Федерального закона от 23 февраля 

2013 года № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан 

от воздействия окружающего табачного дыма и 

последствий потребления табака» 



 

 

Установление запрета на розничную 

продажу алкогольной продукции 

организациям и индивидуальным 

предпринимателям, осуществляющим 

продажу алкогольной продукции, в местах 

проведения массовых мероприятий. 

2026–2030 гг. отдел экономики и сельского 

хозяйства  администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

Установление запрета на розничную продажу 

алкогольной продукции организациям и 

индивидуальным предпринимателям, 

осуществляющим продажу алкогольной 

продукции, в местах проведения массовых 

мероприятий. 

 Контроль за соблюдением ограничений 

розничной продажи алкогольной 

продукции, установленных на 

территории Шемуршинского  

муниципального округа Чувашской 

Республики  

2026–2030 гг. отдела экономики и 

сельского хозяйства 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики, 

Отделение полиции по 

Шемуршинскому МО МВД 

РФ «Батыревский» 

Снижение уровня правонарушений, совершенных 

в алкогольном опьянении; увеличение количества 

граждан, приверженных здоровому образу жизни  

 Рассмотрение вопросов и принятие мер 

по предупреждению потребления 

несовершеннолетними наркотических 

средств, психотропных веществ, 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции на заседаниях комиссий по 

делам несовершеннолетних и защите их 

прав  администрации Шемуршинского  

муниципального округа Чувашской 

Республики 

2026-2030 гг. Комиссия по делам 

несовершеннолетних и 

защите их прав при 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

Увеличение охвата несовершеннолетних 

профилактическими мероприятиями по 

предупреждению потребления наркотических 

средств, психотропных веществ, алкогольной и 

спиртосодержащей продукции  

 Разработка и размещение уличной 

социальной антитабачной рекламы 

(баннеры, плакаты) на территории 

Шемуршинского  муниципального 

округа Чувашской Республики и  

2026–2030 гг. администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики; 

территориальные отделы 

Шемуринского 

муниципального округа (по 

согласованию)  

Повышение информированности населения о 

вреде потребления табака  



 Организация рейдов по выявлению фактов 

незаконной реализации алкогольной 

продукции населению, в том числе 

выявлению фактов продажи алкогольной и 

спиртосодержащей продукции 

несовершеннолетним лицам, в целях 

профилактики потребления алкогольной 

продукции 

2026 -2030 гг. Отделение полиции по 

Шемуршинскому МО МВД 

РФ «Батыревский» 

Снижение количества торговых точек, 

реализующих населению нелегально 

произведенную спиртосодержащую продукцию 

 Организация и проведение образовательных 

мероприятий в сфере укрепления здоровья 

для различных групп населения 

2026–2030 гг. Отдел образования 

и молодежной политики , 

отдел социального развития 

администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа, 

Отделение полиции по 

Шемуршинскому МО МВД 

РФ «Батыревский» 

Организация и проведение активных форм 

информирования и обучения, включая квесты, 

олимпиады, семинары, лекции на темы: «Основы 

ЗОЖ», «Рациональное питание, « Профилактика 

потребления алкоголя», «профилактика 

потребления табака», «Двигательная активность» 

«Профилактика заболеваний полости рта», 

«Формирование ответственного отношения к 

репродуктивному здоровью»  и т.д 

 Акция «31 мая - Всемирный день отказа от 

курения» 

Международный день отказа от курений 19 

ноября 2026 года 

 

2026 -  2030 гг Отдел образования, отдел 

физической культуры , 

спорта и молодежной 

политики, администрации 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Формирование ответственного отношения к 

своему здоровью и состоянию окружающей 

среды, осуществление комплексных 

профилактических мероприятий, направленных 

на формирование негативного отношения к 

пагубным привычкам 

 Мероприятия в рамках Всероссийского дня 

трезвости - 11 сентября 

2026 -2030 гг Образовательные учреждения 

Шемуршинского 

муниципального округа  

(по согласованию) 

Формирование ответственного отношения к 

своему здоровью и состоянию окружающей 

среды, осуществление комплексных 

профилактических мероприятий, направленных 

на формирование негативного отношения к 

пагубным привычкам 

 Вовлечение обучающихся, находящихся в 

«группе риска», в досуговые занятия 

учреждений дополнительного образования 

2026 -2030 гг. Образовательные учреждения 

Шемуршинского 

муниципального округа  

(по согласованию) 

Обеспечение максимальной занятости 

несовершеннолетних во внеурочное время с 

целью профилактики употребления 

психоактивных веществ, профилактики 

правонарушений среди несовершеннолетних 



 Спортивные мероприятия под девизом 

«Спорт - альтернатива пагубным 

привычкам» 

2026 -2030 гг. Образовательные учреждения 

Шемуршинского 

муниципального округа (по 

согласованию). 

Привлечение детей и молодежи к 

систематическим занятиям физической культурой 

и спортом, формирование ответственного 

отношения к своему здоровью и негативного 

отношения к пагубным привычкам 

 Организация отдыха и оздоровления детей в 

каникулярное время 

2026 -2030 гг Образовательные учреждения 

Шемуршинского 

муниципального округа  

(по согласованию) 

Обеспечение максимальной занятости 

несовершеннолетних во внеурочное время с 

целью профилактики употребления 

психоактивных веществ, профилактики 

правонарушений среди несовершеннолетних 

 6. Мероприятия, направленные на повышение приверженности к профилактической медицинской помощи, 

включая прохождение диспансеризации 

 Привлечение граждан к прохождению 

профилактического медицинского осмотра, 

диспансеризации и мотивации к 

здоровому образу жизни 

2026–2030 гг. БУ ЧР «Шемуршинская 

районная больница» 

министерства 

здравоохранения ЧР, 

администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

Охват населения диспансеризацией и 

исполнение плана профилактических 

мероприятий на 100% 

 Проведение мероприятий по первичной 

профилактике заболеваний полости рта 

2026–2030 гг. БУ ЧР «Шемуршинская 

районная больница» 

министерства 

здравоохранения ЧР, 

администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

Охват профилактическими 

мероприятиями 80% населения района 

 

 

Проведение мероприятий, направленных на 

снижение уровня стоматологических 

заболеваний у детей 

2026–2030 гг. БУ ЧР «Шемуршинская 

районная больница» 

министерства 

здравоохранения ЧР, 

администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

Система мероприятий, направленных на 

стоматологическое просвещение и 

гигиеническое воспитание детского населения, их 

родителей; 



 Проведение мероприятий по 

профилактике 

 заболеваний 

репродуктивной сферы у мужчин, 

снижение   уровня   андологических 

заболеваний среди мужского населения. 

2026–2030 гг. БУ ЧР «Шемуршинская 

районная больница» 

министерства 

здравоохранения ЧР, 

администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

Раннее выявление заболеваний; 

снижение смертности и заболеваемости от 

основных причин 

 Проведение

 информационно

- просветительских 

 мероприятий 

«Сохранение репродуктивного здоровья 

мужчин» в учреждениях и предприятиях 

района 

2026–2030 гг. БУ ЧР «Шемуршинская 

районная больница» 

министерства 

здравоохранения ЧР, 

администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

Проведение мероприятий для мужского 

населения Шемуршинского муниципального округа 

c целью информирования о необходимости 

ведения здорового образа жизни, в том числе 

репродуктивного здоровья. 

 Демонстрация видеороликов о важности 

прохождения профилактических 

медицинских осмотров и диспансеризации, 

о факторах риска сердечно-сосудистых 

заболеваний (артериальная гипертензия, 

высокий уровень холестерина, сахарный 

диабет, курение, употребление алкоголя, 

низкая физическая активность, избыточная 

масса тела и ожирение) и об алгоритме 

действий населения при неотложных 

состояниях в средствах массовой 

информации, на сайтах медицинских 

организаций, в социальных сетях в 

информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет» 

2026–2030 гг. БУ ЧР «Шемуршинская 

районная больница» 

министерства 

здравоохранения ЧР, 

администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

повышение информированности населения о 

факторах риска сердечно-сосудистых 

заболеваний (артериальная гипертензия, высокий 

уровень холестерина, сахарный диабет, курение, 

употребление алкоголя, низкая физическая 

активность, избыточная масса тела и ожирение) и 

об алгоритме действий населения при 

неотложных состояниях 

 



 Проведение диспансеризации и 

профилактических медицинских осмотров 

взрослого населения, выявление путем 

анкетирования основных факторов риска 

развития заболеваний (курение, 

злоупотребление алкоголем, избыточная 

масса тела и ожирение, низкая физическая 

активность, повышенный уровень 

холестерина и др.) 

2026–2030 гг. БУ ЧР «Шемуршинская 

районная больница» 

министерства 

здравоохранения ЧР, 

администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики » 

увеличение доли лиц, охваченных 
диспансеризацией и профилактическими 
медицинскими осмотрами, не менее чем до 60 
процентов взрослого населения в 2026 году, 
доведение показателя к 2030 году до 80 
процентов; снижение смертности населения, 
прежде всего трудоспособного возраста, от 
хронических неинфекционных заболеваний 
Охват профилактическими медицинскими 

осмотрами (не менее 2167 чел.) и 

диспансеризацией  (не менее 21180 чел.) 

определенных групп взрослого населения 

ежегодно. 

 Мероприятия, компенсирующие 
меньшую плотность населения и 
ограниченную инфраструктуру: 
- мобильные медицинские бригады для 
диспансеризации, выездные «школы 
здоровья» в сельских клубах; 
- организация сезонных активностей 
(сбор ягод, грибов с лекциями о пользе 
для здоровья, безопасные маршруты для 
прогулок в лесу). 

2026–2030 гг. БУ ЧР «Шемуршинская 

районная больница» 

министерства 

здравоохранения ЧР, 

администрация 

Шемуршинского 

муниципального округа 

Чувашской Республики 

Охват профилактическими 

мероприятиями 80% населения района 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Целевые индикаторы и показатели эффективности реализации Программы: 
  

Наименование 

показателя 

Базовое значение 

наименование значение 
2025 

г. 

2026 

г. 

2027 

г. 

2028 

г. 

2029 

г. 

2030 

г. 

Доля  граждан, 

ведущих здоровый 

образ жизни 

% 15,16%  15,16  16,6         

Потребление 

алкогольной 

продукции на душу 

населения ( в литрах 

этанола) 

литров 

чистого 

(100%) 

спирта 

              

Распространенность 

курения табака в 

возрасте 18 лет и 

старше 

%  10,2  10,2  9,1         

Нездоровое питание  %  17,8  17,8  16,2         

Низкая физическая 

активность 
%  13,3  13,3  12,3         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В рамках реализации муниципальных программ, направленных на создание комфортной сельской среды. Улучшение качества 

жизни и формирование здорового образа жизни, выделяются следующие ключевые мероприятия: 

 1.Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие образования» (Постановление 

администрации Шемуршинского муниципального округа от «30» декабря 2022г. №24. Об утверждении муниципальной программы 

Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие образования») 

2.Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Обеспечение общественного порядка и 

противодействие преступности» (Постановление администрации Шемуршинского муниципального округа от «30» декабря 2022г. №25. Об 

утверждении муниципальной программы Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Обеспечение общественного 

порядка и противодействие преступности») 

3. Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие физической культуры и спорта» 

(Постановление администрации Шемуршинского муниципального округа от «30» декабря 2022г. №32 Об утверждении муниципальной 

программы Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие физической культуры и спорта») 

4. Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Содействие занятости населения» 

(Постановление администрации Шемуршинского муниципального округа от «30» декабря 2022г. №33. Об утверждении муниципальной 

программы Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Содействие занятости населения») 

5. Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие транспортной системы» 

(Постановление администрации Шемуршинского муниципального округа от «30» декабря 2022г. №34. Об утверждении муниципальной 

программы Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие транспортной системы») 

6. Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Социальная поддержка граждан» 

(Постановление администрации Шемуршинского муниципального округа от «30» декабря 2022г. №35. Об утверждении муниципальной 

программы Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Социальная поддержка граждан») 

7.Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие культуры и туризма» 

(Постановление администрации Шемуршинского муниципального округа от «30» декабря 2022г. №26. Об утверждении муниципальной 

программы Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие культуры и туризма») 
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8.Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Экономическое развитие» (Постановление 

администрации Шемуршинского муниципального округа от «6» февраля 2023г. №184 Об утверждении муниципальной программы 

Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Экономическое развитие») 

9. Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Обеспечение граждан доступным и 

комфортным жильем» (Постановление администрации Шемуршинского муниципального округа от «9» марта 2023г. №193 Об утверждении 

муниципальной программы Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Обеспечение граждан доступным и 

комфортным жильем») 

10. Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие потенциала природно-сырьевых 

ресурсов» (Постановление администрации Шемуршинского муниципального округа от «2» мая 2023г. № 373 Об утверждении 

муниципальной программы Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие потенциала природно-сырьевых 

ресурсов и повышение экологической безопасности») 

11. Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие строительного комплекса и 

архитектуры» (Постановление администрации Шемуршинского муниципального округа от «2» мая 2023г. № 374 Об утверждении 

муниципальной программы Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие строительного комплекса и 

архитектуры») 

12. Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие сельского хозяйства и 

регулирование рынка сельскохозяйственной продукции, сырья и продовольствия» (Постановление администрации Шемуршинского 

муниципального округа от «22» июня 2023г. № 546 Об утверждении муниципальной программы Шемуршинского муниципального округа 

Чувашской Республики «Развитие сельского хозяйства и регулирование рынка сельскохозяйственной продукции, сырья и продовольствия») 

13. Муниципальная программа Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Модернизация и развитие сферы 

жилищно-коммунального хозяйства» (Постановление администрации Шемуршинского муниципального округа от «2» мая 2023г. № 376 Об 

утверждении муниципальной программы Шемуршинского муниципального округа Чувашской Республики «Модернизация и развитие 

сферы жилищно-коммунального хозяйства») 
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