
ЧУВАШИЯ

О ХОДЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

«ШАГ К ЗДОРОВЬЮ»

ПЕРВЫЙ ЗАМЕСТИТЕЛЬ МИНИСТРА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

СЕРГЕЕВА МАРИНА ВЛАДИСЛАВОВНА



Проект делает медицину доступной

и близкой каждому жителю

республики, вне зависимости от

того, где он живёт — с

максимальным удобством.

Позволяет проактивно решать

проблемы со здоровьем, вовремя

выявляя и предотвращая болезни.

РАСПИСАНИЕ 

ВЫЕЗДОВ

ИТОГИ 2025 ГОДА

ЧУВАШИЯ

557 выездов

проведено в рамках проекта

69 917 человек

прошли обследование.

22 836 человек получили

направления на дополнительную
диагностику.

У 1570 жителей

впервые выявили
серьёзные заболевания, включая 

онкологию, и вовремя начали лечение.



ПЛАНЫ НА 2026 ГОД:

500+ выездов

ЧУВАШИЯ

всех видов

440 выездов

«Пунктов здоровья»

ПО ПРОСЬБАМ ЖИТЕЛЕЙ 

ЧУВАШИИ ГЛАВА РЕСПУБЛИКИ 

ОЛЕГ НИКОЛАЕВ ВКЛЮЧИЛ

В ПРОЕКТ НОВЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ:

31 выезд

поезда здоровья

«Детский доктор»

23 выезда

кардиопоезда

Выезды на предприятия

(по заявкам организаций)

Старт проекта

с 1 июня 2026 года

9 выездов поезда здоровья

«Детский доктор»

Алатырский МО 

Урмарский МО 

Канашский МО

Аликовский МО

Ибресинский МО

Моргаушский МО

Чебоксарский МО

г. Чебоксары – 2 выезда

8 выездов поезда здоровья

«Кардиопоезд»

Цивильский МО 

Козловский МО 

Янтиковский МО

Батыревский МО

Красноармейский МО

Комсомольский МО

Аликовский МО

Красночетайский МО



ЧУВАШИЯ

РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА ГЛАВЫ 

ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ «ШАГ К ЗДОРОВЬЮ» 

ПО СОСТОЯНИЮ НА 11.07.2026 Г

«КАРДИОПОЕЗД»

1150 человек

обследованы в рамках проекта

700 человек 

обучены

в школе здоровья

291 человек

направлены на

дополнительное

обследование

17 человек

направлены на госпитализацию

1 человек

госпитализирован

«ДЕТСКИЙ ДОКТОР»

2345 детей

обследованы в рамках проекта

1709 детей 

обучены

в школе здоровья

121 ребенок

направлены на

дополнительное

обследование

54 ребенка

направлены на госпитализацию

в республиканские и городские 

медорганизации

охвачено 16008 жителей

«ПУНКТЫ ЗДОРОВЬЯ»

12165 человек

обследованы в рамках

проекта

7004 человек

обучены

в школе здоровья

2238 человек

направлены на

дополнительное

обследование

43 человек

направлены на

госпитализацию

15 человек

госпитализированы

631 случаев

заболеваний 

впервые выявлено

31 случай 

заболевания

впервые выявлено

159 случаев 

заболеваний

впервые выявлено

«ПУНКТЫ ЗДОРОВЬЯ»

на предприятиях

348 человек

обследованы в рамках

проекта

281 человек

обучены в школе здоровья

33 человек

направлены на

дополнительное

обследование

2 случая 

заболевания

впервые выявлено



ЧУВАШИЯ

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТА ГЛАВЫ ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

«ШАГ К ЗДОРОВЬЮ» В ФОРМАТЕ «ЗАБОТА О СТАРШИХ»

Цель проекта – повышение доступности и качества медицинской
помощи для жителей г. Чебоксары старше 65 лет, которые не
посещали медицинские организации более года

В рамках проекта проводится адресное приглашение пациентов на
консультацию врачей-специалистов с целью своевременного
выявления заболеваний и профилактики осложнений

Срок реализации: 6 июля - 1 октября 2026 года

Участники проекта: 
медицинские организации г. Чебоксары, 
имеющие прикрепленное население.

Планируемый охват: 1 300 человек



ЧУВАШИЯ

Проект «Шаг к здоровью» помогает жителям республики

своевременно выявлять заболевания, получать

квалифицированную помощь и рекомендации специалистов.

Он объединяет усилия врачей, волонтёров и самих 

жителей для укрепления здоровья и улучшения качества

жизни в Республике Чувашия.

По результатам обследований при необходимости 

пациента оперативно записывают на дообследование к

профильным специалистам.

ПОЛНОЕ РАСПИСАНИЕ ВЫЕЗДОВ ПО

ПРОЕКТУ «ШАГ К ЗДОРОВЬЮ»

ДОСТУПНО НА САЙТЕ МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЧУВАШСКОЙ 

РЕСПУБЛИКИ


