Модель поведения финансово грамотной семьи:
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· Дисциплина: самодисциплина и борьба с соблазнами тратить накопления;
· Контроль рисков: избегание того, что может принести семье финансовый ущерб;
· Расстановка приоритетов: понимать, что для семьи необходимо на данный момент;
· Сохранение: уметь накопить на различные нужды семьи;
· Приумножение: знать, как привлечь дополнительные средства в семейный бюджет.
Маленькие хитрости финансово грамотной семьи:
· Все самое дорогое в магазинах находится на уровне глаз (не ленитесь дотянуться до нижних или верхних полок);

· Не соблазняйтесь супер-предложениями «3 по цене 2», особенно, если у вас нет потребности в дополнительной вещи;

· Не поддавайтесь уговорам и похвалам продавцов (опирайтесь на собственный бюджет и список покупок);

· Не стесняйтесь говорить «нет» и возвращать покупки, которые вас не устроили;

· Не берите взаймы, пока не отдали прежние долги (в случае, если ваш долг слишком велик, договаривайтесь о выплате долга частями, не пытайтесь накопить всю сумму);
· Покупайте вещи, бывшие в употреблении (детские товары, спортивный инвентарь часто и после использования остаются в хорошем состоянии;

· Совершайте покупки в период распродаж или в «не сезон», но не забывайте, что лишние вещи по привлекательной цене вам не нужны.

· Поход в магазин с ребенком увеличивает траты не менее, чем на 15 %, в основном из-за непрекращающегося «мама, купи мне».
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Бюджетное учреждение «Урмарский комплексный центр социального обслуживания населения» Министерства труда и социальной защиты Чувашской Республики

Что означает быть финансово грамотной семьей?
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Урмары, 2025
Что означает быть финансово грамотной семьей?

· Выбирать наилучшие финансовые действия для той или иной жизненной ситуации;
· Уметь обезопасить семью в сфере финансов;
· Понимать, что семейное благополучие – это результат усилий и ошибок всех членов семьи.

Какими знаниями должна обладать финансово-грамотная семья:

· Существующие финансовые продукты и услуги: 

· банковские продукты: карты и кредиты (их грамотное использование, изучение условий договора до подписания кредита, лицензированные финансовые организации, отказ от навязанных услуг, правильный расчет полной стоимости кредитов, на что обратить внимание при выборе кредитной карты, что такое микрозайм, и какие он несет в себе риски);
· современные информационные технологии в финансовой сфере (интернет-банкинг);
· финансовые продукты: средства экономии, сохранения и накопления (общие принципы накопления, банковские вклады, кэшбек, программы лояльности, система страхования вкладов);

· Принципы финансовой безопасности при пользовании банковскими продуктами:

· маршруты обращений при нарушении прав потребителей финансовых услуг (финансовая организация-надзорные органы-суд. Какие существуют надзорные органы. Как правильно написать жалобу в надзорные органы);
· действия при отсутствии возможности выплачивать кредит (реструктурирование, рефинансирование, ипотечные каникулы, процедура банкротства);
· коллекторы (разрешенные и запрещенные методы воздействия коллектора на должника, куда обратиться с жалобой на коллекторов);
· финансовое мошенничество, финансовые пирамиды (как распознать, как уберечься, что такое кибермошенничество с банковскими картами, простые правила безопасного пользования картой).
· Правильное ведение семейного бюджета:

· учет всех доходов и расходов, оптимизация расходов, планирование и увеличение доходов; 
· достижение финансовых целей (правильное формулирование);
· понимание необходимости формирования сбережений (подушка безопасности); 
· изучение способов экономии (вести список покупок, совместные оптовые закупки, оформление субсидий на оплату ЖКХ, покупка товаров в конце сезона по скидкам, рефинансирование кредитов под меньшую ставку). 
· Монетизация собственных талантов:

· генерация идей, формирование бизнес-идеи (источники идей, анализ, формулирование бизнес-идеи);
· поиск собственной целевой аудитории (потребительский сегмент должен быть достижимым), ценностное предложение (почему должны выбрать вас);
· оценка конкурентоспособности, финансов (предполагаемые расходы и доходы);
· Бизнес-план (как правильно составлять и на что обратить внимание при написании бизнес-плана).
КАК ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ МОЖЕТ ИЗМЕНИТЬ ВАШУ ЖИЗНЬ?


Вы сможете формировать собственные накопления на нужды семьи и на собственную старость;


У вашей семьи появится финансовая «подушка безопасности»;


У вас сформируется привычка вести учет семейного бюджета;


Любым финансовым мошенникам будет сложнее залезть в карман членов вашей семьи;


Семья благополучно избежит финансовые риски.











