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Проект Семейная мастерская 

«Творение добрых рук» реализуется с 

использованием гранта Фонда 

поддержки детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации.

Срок реализации проект:

01.07.2025-31.12.2025г.г.



Инициатива под названием Семейная мастерская представляет 
собой организацию уникального пространства, где дети из семей с 

низким уровнем дохода смогут получить не только дополнительную 
социальную поддержку, но и возможности для личностного роста и 

профессионального самоопределения.

Цель проекта: Создание социализирующего пространства 
для семей и их детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации по развитию навыков, относящихся к 
экономической, хозяйственно-бытовой, социально -

досуговой функциям семьи.

Целевые группы проекта:

-родители (законные представители), не имеющие трудового 
дохода;

-родители (законные представители), имеющие доход ниже 
прожиточного минимума и имеющие риск возможного развития 
семейного неблагополучия

-алкозависимые родители (законные представители), не 
выполняющие надлежащим образом своих обязанностей по 
воспитанию, обучению и содержанию детей 



Направления проекта Семейная мастерская 

«Творение добрых рук»: твистинг, лозоплетение, 

изделия из спила дерева



Твистинг 

Твистинг - это искусство 
моделирования из воздушных шариков-
конструкторов. Есть группа шариков -

шары для моделирования, они 
вытянутые и длинные. Когда из них 
скручивают замысловатые фигуры, 

этот процесс называется твистинг. 
Иногда в композицию добавляют и 
классические шарики. Это очень 

зрелищно и эффектно. Твистинг- это 
отличная совместная творческая 
деятельность взрослого и ребенка, 

которая помогает сблизиться и внести 
разнообразие в привычные занятия. 

Ребенок учится не разрушать, а 
создавать своими руками и это пойдет 

с ним во взрослую жизнь. Твистинг 
достаточно экономичная техника. Для 

твистинга необходимы специальные 
воздушные шарики удлиненной формы и 

небольшой насос для надувания этих 
шариков



Лозоплетение 

Лозоплетение - ремесло изготовления плетёных 
изделий из лозы: домашней утвари и ёмкостей 

различного назначения, таких как короба, 
корзины, вазы и др., мебели (столы, стулья, 

сундуки, колыбели) и др. Под лозой 
подразумевается любой природный материал 
растительного происхождения, способный при 

определённой обработке с лёгкостью гнуться, а в 
обычных условиях держать форму. Во время 

работы с сырой лозой, от прикосновения теплых 
пальцев рук из нее выделяются пары смолы, что 
способствует саморегуляции нервной системы. 

Занятие лозоплетением помогает формированию 
у ребят чувства гордости за свою малую родину и 

развивает эстетический вкус. 

К условиям возрождения этого исконно русского 
мастерства-это желание детей овладеть 

плетением из ивовой лозы, наличие в нашем 
Козловском районе необходимого природного 

материала и умельцев, готовых поделиться 
секретами изготовления изделий. Техника 

изготовления изделий из лозы разнообразна. Она 
включает в себя ажурное, послойное, простое 
плетение, веревочкой. Каждый этап овладения 

искусством изготовления изделий из лозы 
требует усвоения и приобретения определенного 

навыка плетения.



Изделия из спила дерева

Использование «Изделий из спила дерева» - это возможность 

проявить творческую натуру. Дерево всегда было, есть и будет 

самым универсальным и прекрасным материалом для 

оформления интерьеров. Простые на первый взгляд кусочки 

дерева становятся настоящими произведениями искусства и 

воспитывает у детей способности к длительным физическим 

усилиям, тренирует и закаливает нервно-мышечный аппарат 

ребенка. Используемые практики способствуют воспитанию 

нравственных качеств: трудолюбия, воли, 

дисциплинированности, желания трудится. Дети 

усваивают систему политехнических понятий, познают 

свойства материалов, овладевают технологическими 

операциями, учатся применять теоретические знания на 

практике. Украшая свои изделия, воспитанники 

приобретают определенные эстетические вкусы. 

Совместное творчество детей и родителей формирует 

хорошие доверительные отношения, оказывает 

положительное влияние на развитие ребенка и приучает 

его сотрудничать. Так называемый творческий процесс 

стимулирует всестороннее развитие ребёнка. У ребёнка 

совершенствуются моторные навыки, формируется 

воображение, раскрывается творческий потенциал. 

Помимо этого, совместная творческая деятельность –

интересное и увлекательное времяпровождение. 

Совместное творчество восполняет недостаток 

родительского внимания, ведь родители обычно весь 

день проводят на работе. Совместное творчество детей и 

родителей вызывает массу положительных эмоций у 

ребёнка и создает в семье особо теплую атмосферу



Реализация проекта 

предусматривает этапы 
Освещение о начале реализации проекта, целях задачах, описание проводимых практик  в средствах массовой информации, на 

сайте учреждения, в социальных сетях. Проведение круглого стола с родителями целевой группы.

2.Основной. 

Организация и проведение тематических встреч (1 раз в неделю) по формированию представлений, развитию 
умений родителей и детей рационального использования ресурсов семейного бюджета, ведения семейного быта 

(рукоделие, мастер-классы по вязанию, шитью, изготовление изделий ручной работы, навыки самообслуживания и 
т.д.), сотрудничества и распределения внутрисемейных обязанностей. Организация психологической поддержки 

(консультационный пункт) для семей в рамках работы семейной мастерской.
3.Заключительный. 

Оценка эффективности реализации проекта. Подготовка методических материалов, выпуск буклета "Семейная 
копилка: полезные советы на каждый день "(из опыта работы мастерской (полезные советы, психологические 

рекомендации, информация и контактные телефоны учреждений социальной поддержки семьи в округе и городе), 
подбор информационных ссылок групп, форумов в сети Интернет по данной теме.

Реализация программы «Семейной мастерской» прежде всего ориентирована на семьи и детей, кого с низким уровнем 
дохода. Тематические встречи условно можно разделить на следующие блоки: «Изделия из спилов дерева», 

«Лозоплетение», «Твистинг», «Семейная экономика», «Психология семьи» (психологическая поддержка, консультации 
психолога).

Содержание блока "Семейная экономика" будет способствовать приобретению участниками опыта планирования и 
рационального использования семейного бюджета, организации быта и распределения обязанностей между членами 

семьи, а также формированию мотивации членов семей на повышение уровня своих доходов. Данные занятия 
нацелены сформировать хозяйственно-бытовые умения у целевой аудитории, для обеспечения себе и членам семьи 

приемлемого уровня жизни, даже при дефиците средств и заботы (внимания) со стороны родителей.
Итогом реализации проекта планируется проведение круглого стола с участниками проекта и выставки 

творческих работ, созданных своими руками.
В результате участия в проекте "Семейная мастерская" семьи (дети и родители) приобретут новый опыт и 

навыки в преодолении семейного неблагополучия, которые могут использовать в дальнейшей жизни.
- Расширение позитивных социокультурных связей, выход из «защитной закрытой» позиции, обмен положительным 
социальным и практическим опытом. Формирование у родителей навыков обращения за помощью к специалистам, 

установление в ходе мероприятий проекта партнерских отношений между семьями.
- Положительная динамика детско-родительских отношений в семьях – участниках проекта, приобретение навыков 

сотрудничества и совместной деятельности. Восстановление коммуникативной функции семьи.
Целевая аудитория проекта "Семейная мастерская» родители и дети, особенно, несовершеннолетние приобретут, 

либо расширят свой опыт, свои знания, необходимые для поддержания оптимального уровня жизни в кризисной 
ситуации (финансовой, психологической, социальной).

Наличие психологической поддержки будет благоприятствовать разрешению внутри личностных и 
внутрисемейных проблем и стабилизации атмосферы в семьях в целом.



Спасибо за 

внимание!


