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Об утверждении муниципальной программы Алатырского муниципального 
округа Чувашской Республики «Укрепление общественного здоровья  
на 2026-2030 годы»

В соответствии с Федеральными законами от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», от 23.02.2013 № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма, последствий потребления табака или потребления никотинсодержащей продукции», от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», администрация Алатырского муниципального округа 
постановляет:

1. Утвердить прилагаемую муниципальную программу Алатырского муниципального округа Чувашской Республики «Укрепление общественного здоровья на 2026 – 2030 годы».

2. Признать утратившим силу:
1) постановление администрации города Алатыря Чувашской Республики от 30 марта 2020 № 224 «Об утверждении муниципальной программы города Алатыря Чувашской Республики «Укрепление общественного здоровья»; 

2) постановление администрации города Алатыря Чувашской Республики от 21 июня 2021 г. № 394 «О внесении изменений в муниципальную программу города Алатыря Чувашской Республики «Укрепление общественного здоровья», утвержденную постановлением администрации города Алатыря Чувашской Республики от 30 марта 2020 № 224»;
3) постановление администрации Алатырского района Чувашской Республики от 25 марта 2020 г. № 124 «Об утверждении муниципальной программы Алатырского района «Укрепление общественного здоровья на 2020 – 2024 годы».

3. Сектору информатизации и обращений граждан администрации Алатырского муниципального округа опубликовать настоящее постановление на официальном сайте Алатырского муниципального округа.

4. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя главы администрации Алатырского муниципального округа по социальным вопросам.

5.  Настоящее постановление вступает в силу после его официального опубликования.

Глава Алатырского 
муниципального округа                                                                        Н.И. Шпилевая

                                                                                   Утверждена
                                                                                                   постановлением администрации

                                                                                       Алатырского муниципального округа 

                                                                                       от 24.07.2026 № 643
Муниципальная программа
Алатырского муниципального округа Чувашской Республики 

«Укрепление общественного здоровья на 2026 – 2030 годы»
1. Характеристика сферы реализации муниципальной программы Алатырского муниципального округа Чувашской Республики «Укрепление общественного здоровья 
на 2026- 2030 годы»

Алатырский муниципальный округа находится в юго-западной части Чувашской Республики и граничит на севере – с Порецким, на востоке – с Ибресинским, Батыревским и Шемуршинским муниципальными округами Чувашской Республики, на юге – с Сурским районом Ульяновской области, на западе – с Ардатовским мунципальным районом Республики Мордовия.

Это самый крупный по площади муниципальный округ Чувашской Республики – 10,6% общереспубликанской территории. Общая площадь округа – более 193 тысяч гектар, в том числе: лесной фонд 57,5 процентов. Наибольшая протяженность территории округа с севера на юг – 73 км, с запада на восток – 56 км.

С юго-запада на северо-восток через округ проходит железнодорожная магистраль Рузаевка-Канаш-Казань, движение по которой было открыто еще в 1893 году, связав округ со многими промышленными сельскохозяйственными и культурными центрами России. Округ пересекают две шоссейные автомобильные дороги российского и республиканского подчинения и обеспечивающие устойчивую связь со столицей республики – Чебоксарами, близлежащим областным центром Ульяновском и столицей Республики Мордовия Саранском, расстояние до которых менее 200 километров.

Всего 47 населенных пунктов, объединенных в 16 территориальных отделов и 1 городской отдел.  Все терририториальные объекты муниципального округа связаны с муниципальными окружными дорогами с твердым покрытием.

Центр муниципального округа – город Алатырь, расположен в Среднем Поволжье, на левом берегу реки Суры, вблизи впадении в неё притока Алатыря в 194 км южнее столицы республики города Чебоксары. Территория города 41,7 км2.

Граничит: с Порецким, Ибресинским и Шемуршинским муниципальными округами, Республикой Мордовия, Ульяновской областью.
 Население муниципального округа на 1 января 2026 года состав​ляет 43970 человек, из них 87% - русские, 8, 4 % - мордва, 3,1% -чуваши, 0,6 % - татары и другие нацио​нальности.

Алатырский муниципальный округ - агропромышленный комплекс округа представлен 8    редприятиями и 16 крестьянско-фермерскими хозяйствами.

За сельхозтоварапроизводителями  округа закреплено (собственность, договора аренды)земель сх назначения для выращивания сх культур , пастьбы и сенокошения   44 тыс га.

Это  красивейший край, с богатой разнообразной   природой, с чистыми озерами и реками, есть объекты достойные  войти в  туристическую тропу Чувашии. В 2025 году активно принимали желающих отдохнуть в нашем округе туристические базы:

База отдыха «Зеленая долина». Для организации полноценного досуга гостям предложены  услуги: баня, походы за грибами и ягодами, пеший поход по «Экологической тропе», рыбалка); База отдыха «Хутор ВЕСЁЛЫЙ» КФХ Кириллов Е.О. Обустроены  места  для комфортного и безопасного отдыха граждан.  Имеется конюшня ,где содержатся лошади верховых пород и пони,  организованы верховые прогулки для детей и взрослых, а так же иппотерапиия (реабилитация  больных детей и детей инвалидов). Кроме этого имеется козья ферма, где содержатся козы восточных пород с очень ценным и вкусным молоком ( нубийцы, камори, битал), небольшая сыроварня для изготовления крафтовых сыров ручной работы. Гости могут поучаствовать в кормлении животных, а так же в дегустации готовых молочных продуктов и продуктов пчеловодства с нашей пасеки, таких как мед, прополис, перга и т.д.  

В рамках «Комплексной программы социально-экономического развития Чувашской Республики на 2025-2030 годы» в интересующим нас направлении к реализации запланированы 87 инфраструктурных проектов в области строительства и ЖКХ, транспорта и дорожного хозяйства, образования, культуры, здравоохранения, физической культуры и спорта, туризма, социальной сферы на сумму более 6,8 млрд. рублей. 

Помимо данных проектов Алатырский муниципальный округ задействован в реализации 15 мега-проектов. 

В рамках муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья на 2026-2030 годы», предусмотрены мероприятия ряда муниципальных программ на общую сумму 818 291,5 тыс. рублей. Успешная реализация которых позволит оказать положительное влияние на состояние здоровья человека и населения округа в целом.
 В 2025 году Алатырский муниципальный округ вошел в мегапроект «Национальный туристический маршрут» Комплексной программы социально-экономического развития Чувашской Республики на 2025-2030 годы.
Туристический поток в 2025 году составил 93 тыс. человек.
1 из 3 проектов Комплексной программы социально-экономического развития Чувашской Республики на 2025-2030 годы реализован в 2025 году на общую сумму 0,1 млн. рублей. Запущено 2 проекта на 3,2 млн. рублей. Создано 17 рабочих мест.
Номерной фонд Алатырского МО составляет 25 номеров в 4 классифицированных КСР.
Туристов в республику привлекают необычные туристические аттракторы – это Мемориальный комплекс жертв политических репрессий 30-50-х годов и  Рождественский скит - подворье Свято-Троицкого мужского монастыря Алатырской Епархии Русской Православной Церкви.
Стоит отметить, что в 2025 году из Алатырского муниципального округа 49 учащихся отправились в путешествия по республике, это в 3,7 раза больше по отношению к 2024 году.
В 2025 г.в рамках реализации мероприятий по снижению уровня бедности в рамках оказания государственной социальной помощи заключено социальных контрактов – 190 (кассовые расходы 31,9 млн. рублей): 
поддержка при трудоустройстве – 84 ед.; 
на осуществление предпринимательской деятельности – 59 ед.;
на ведение ЛПХ — 21 ед.; 
прямая финансовая поддержка семей — 26 ед.
 В Алатырском муниципальном округе успешно функционируют 19 культурно-досуговых учреждений, 19 библиотек, краеведческий музей, школа искусств и архив, штат сотрудников указанных учреждений составляет 140 человек.

 За минувший период было достигнуто значительное улучшение условий культурного досуга населения.

  В селе Старые Айбеси построен новый сельский дом культуры на 150 мест стоимостью. Проект реализован за счет республиканского бюджета в размере 71 млн. рублей, местные средства -  более 14 млн. рублей были направлены на часть благоустройства прилегающей территории, подключение здания к инженерным коммуникациям.  Учреждение оснащено современной техникой, мебелью и костюмами общей стоимостью 4,2 млн. рублей.

  Получено положительное заключение на проектно-изыскательные работы по строительству сельского Дома культуры на 150 мет в поселке Киря. Начало строительных работ запланировано на 2027-2028 годы.

  В рамках федерального проекта «Культура малой Родины» обновили материальную базу Стемасского сельского Дома культуры: приобрели музыкальное оборудование, одежду  сцены, сценические костюмы на 513 тыс. руб.  Выполнен текущий ремонт Октябрьского сельского Дома культуры с затратами около 2,1 миллиона рублей.

   На сегодняшний день разработана проектно-сметная документация на проведение капитального ремонта Алатырского городского дворца культуры, которой предстоит пройти государственную экспертизу в первом квартале 2026 года. Средства на подготовку документации выделены из республиканского бюджета и составили 5,3 миллиона рублей. Капитальный ремонт запланирован на 2027-2029 гг.

Внебюджетные поступления учреждений в 2025 году достигли объема 11,6 млн рублей. 

Двенадцать самодеятельных коллективов получили подтверждение звания «народный»  и одному присвоено.  

Алатырский краеведческий музей  удостоен Государственной премии Чувашской Республики 2024 года в области литературы и искусства. Награда присуждена за проект «Музей русской провинции». Этот проект стал результатом совместной работы, направленной на развитие культурного наследия.

В 2026 году в рамках федерального проекта «Семейные ценности и инфраструктура культуры» нацпроекта «Семья» будет создана современная библиотека на базе филиала №1 «Библиотека семейного чтения» муниципального бюджетного учреждения культуры «Алатырская централизованная библиотечная система».Здесь будут созданы уютные читальные залы, образовательные площадки и пространства для проведения культурных мероприятий. Общая сумма финансирования составит более 10 миллионов рублей, в том числе из федерального – 7,9 млн. руб., республиканского – 80,0 тыс. руб., местного бюджетов - 2,2 млн.руб.  

Работа над созданием Музея русской провинции продолжается и выходит на новый этап. После завершения первого этапа развития, экспозиция «Музей русской провинции» занимает общую площадь 920 квадратных метров. Уже разработана концепция дальнейшего расширения. До конца текущего периода предусмотрено открытие четырёх новых тематических залов постоянной экспозиции, реализация которой также будет профинансирована из республиканского бюджета на сумму  13,4 млн. рублей.

На базе вновь построенного сельского Дома культуры в с. Старые Айбеси откроется кинозал. Для реализации проекта из республиканского бюджета выделено 9 млн рублей.

Таким образом, развитие сферы культуры в нашем округе продолжает оставаться приоритетным направлением, способствующим улучшению качества жизни наших жителей и сохранению культурных традиций региона.
В 2025 году Алатырский муниципальный округ вошел в мегапроект «Национальный туристический маршрут» Комплексной программы социально-экономического развития Чувашской Республики на 2025-2030 годы.
Наблюдается спад туристического потока в 2025 году на 3% по отношению к 2024 году. Туристический поток в 2025 году составил 93 тыс. человек.
1 из 3 проектов Комплексной программы социально-экономического развития Чувашской Республики на 2025-2030 годы реализован в 2025 году на общую сумму 0,1 млн. рублей. Запущено 2 проекта на 3,2 млн. рублей. Создано 17 рабочих мест.
Номерной фонд Алатырского МО составляет 25 номеров в 4 классифицированных КСР.
Туристов в республику привлекают необычные туристические аттракторы – это Мемориальный комплекс жертв политических репрессий 30-50-х годов и  Рождественский скит - подворье Свято-Троицкого мужского монастыря Алатырской Епархии Чувашской метрополии Русской Православной Церкви.
Стоит отметить, что в 2025 году из Алатырского муниципального округа 49 учащихся отправились в путешествия по республике, это в 3,7 раза больше по отношению к 2024 году.
В Алатырском муниципальном округе в 19 школах обучается 4616 детей, в 10  дошкольных образовательных учреждениях и 11 дошкольных группах при школах воспитываются 1297 детей.

Одной из основных задач, направленных на полноценное умственное и физическое развитие детей и подростков, является обеспечение обучающихся сбалансированным полноценным питанием.В округе проводится целенаправленная работа по повышению качества организации питания в школах, при этом основным направлением деятельности является увеличение количества детей, получающих горячие завтраки и обеды в школьных столовых, улучшение качества питания, соблюдение санитарно-гигиенических требований при приготовлении и реализации блюд, улучшение материально-технической оснащенности школьных столовых.

Организация питания в образовательных организациях округа осуществляется в соответствии с нормативной базой, действующими санитарными правилами, нормативной технологической документацией. Все образовательные организации работают по утвержденному сезонному меню, согласно возрастным особенностям детей.   В меню выдержаны требования по массе порций блюд, их пищевой и энергетической ценности, суточной потребности в основных витаминах и микроэлементах, оптимальное соотношение белков, жиров и углеводов. Для детей с особыми потребностями (аллергии, диабет, целиакия и др.) формируется индивидуальное меню совместно с родителями и медработниками. 
Увеличению охвата обучающихся горячим питанием, в том числе двухразовым, способствуют реализация мер социальной поддержки семей, имеющих детей, привлечение представителей родительской общественно​сти к оценке качества питания, контролю за его реализацией, развитие ма​териально-технической базы школьных столовых.


Все учащиеся начальных классов обеспечены бесплатным горячим питанием не реже одного раза в день (1766 чел.). 


В соответствии с Положением администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики от 07.04.2025 № 347 «Об утверждении Положения об организации питания обучающихся в муниципальных общеобразовательных организациях Алатырского муниципального округа Чувашской Республики» учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды (189 чел.), дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей,  обеспечиваются бесплатным двухразовым питанием за счет средств бюджетных ассигнований местного бюджета. 

 Детям с ОВЗ, детям – инвалидам,  обучающимся на дому, предоставляются продуктовые наборы, размером не ниже стоимости двухразового питания в образовательной организации, за счет бюджетных ассигнований местного бюджета  или денежная компенсация. 


Дети из многодетных малоимущих семей (155 чел.), получающих основное общее и среднее общее образование также обеспечиваются бесплатным горячим питанием за счет средств республиканского бюджета и средств бюджета муниципального образования. 


Двухразовым питанием обеспечиваются учащиеся из семей участников СВО (160 чел.).



В 2025 году на организацию питания льготной категории учащихся выделено 1795,7 тыс. рублей.

В каждой общеобразовательной организации ведется мониторинг охвата горячим питанием обучающихся. Процент охвата школьников горячим питанием составляет 97,6 % .


Ежемесячно среди родителей и учащихся проводится анкетирование по удовлетворенности горячим питанием. Результаты анкетирования размещаются в баннерах на официальных сайтах школ. 



В школах усилен контроль за качеством поставляемой продукции и организацией горячего питания, обращается особое внимание на обеспечение выполнения лабораторных и исследований, проводимых в рамках осуществления производственного лабораторного контроля поступающего сырья и готовой продукции. В целях обеспечения качества и безопасности детского питания в школах и детских садах проводится работа по улучшению санитарно-технического состояния и материально - технической базы пищеблоков.

В Алатырском  муниципальном округе реализуется комплекс мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни, борьбу с неинфекционными заболеваниями и факторами риска их развития. Вопросы организации горячего питания рассматриваются на совещаниях с руководителями образовательных учреждений, изучается мнение родителей по данному вопросу.

В школах  с учащимися и воспитанниками регулярно проводятся классные часы, тематические беседы, мероприятия, направленные на  формирование у детей правильного представления о здоровом питании.  Ребятам объясняют,  почему важно осознанно подходить к формированию рациона питания, какие последствия для организма несут перекусы «на бегу» и сладости,  почему важно отдавать предпочтения полезным продуктам, таким как фрукты, овощи, нежирное мясо, молочные и кисломолочные продукты.


Среди родителей  проводятся классные и общешкольные родительские собрания, с привлечением медицинских специалистов, на которых рассматриваются  основные принципы рационального питания школьников. Родителям даются  рекомендации по правильному и здоровому питанию, режиму и гигиене питания, профилактике витаминной недостаточности.  Классные руководители обеспечивают родителей обучающихся необходимой информацией для формирования собственных стратегий и технологий сохранения и укрепления здоровья, связанных с правильным питанием, раздаются памятки и брошюры, демонстрируются презентации.   
 


В рамках акции «Завтрак с директором» родители обучающихся получают возможность изучить уровень организации горячего питания в школьных столовых: побеседовать  с поварами, изучить школьную документацию по организации горячего питания, задать интересующие вопросы директору школы, оценить еду, которую  предлагают школьникам. 

В муниципальном округе 2 учреждения дополнительного образования, где можно заниматься разными видами спорта. Работают секции: настольный теннис, бокс, волейбол, баскетбол, спортивная борьба, футбол, легкая атлетика, лыжная подготовка, гиревой спорт, самбо, плавание, мас-рестлинг, спортивный туризм. 

В микрорайонах города, сельских поселениях имеются спортивные площадки для занятий физической культурой и спортом.

В 2025 году на территории округа проведено более 56 спортивных мероприятий, в которых приняло участие около 19 000 человек. Самые массовые: Лыжня России – 1021 участника, всероссийский день бега «Кросс Нации» - 1298 участников, Республиканский турнир по боксу памяти Героя России А.И. Старчкова – 130 участников, фестивали ГТО среди учащихся. В 2025 году нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) сдали 784 человека. Из них: на золото - 153 человека; на серебро - 112 человек; на бронзу - 351 человек. 

За 2025 год 114 спортивных разрядов было присвоено спортсменам Алатырского МО. 

В 2025 году был произведен капитальный ремонт МБОУ ДО «Спортивной школы № 1 имени лётчика-космонавта А.Г. Николаева  на сумму 75 млн.  467 тысяч 200 рублей.

Центр тестирования функционирует на базе МБОУ ДО «СШ №1 им. летчика-космонавта А.Г. Николаева» Алатырского муниципального округа, а также имеется площадка для сдачи ГТО, расположенная в Алатырском районе (с. Атрать). 
В муниципалитете сформирована и стабильно функционирует система оказания медицинской помощи, работает БУ «Центральная районная больница Алатырского района» Минздрава Чувашии, 6 отделений общей врачебной практики и 15 фельдшерско-акушерских пунктов. 
Среди главных итогов работы медучреждения отмечается снижение смертности практически по всем нозологиям. 

Показатели смертности и рождаемости за период с 2020 -2025 г. г.

	показатели
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025

	Рождаемость
	281
	287
	242
	239
	233
	221

	смертность
	1014
	1147
	873
	799
	801
	596


С 9 декабря 2024 г. в учреждении функционирует первичное сосудистое отделение для больных с острыми нарушениями мозгового кровобращения на 15 коек. 

В 2025 году проведен капитальный ремонт ФАП с. Чуварлеи (4,7 млн. руб.), построено новое здание фельдшерско-акушерского пункта в с. Стемасы (5,7 млн.руб.), поступило оборудование на сумму 1,9 млн. руб. Сделан капитальный ремонт ФАП с. Миренки (6,5 млн.руб.).

С декабря 2025 г. начал функционировать кабинет врача-дерматовенеролога.

За 2024-2025 гг. поступило медицинское оборудование на сумму более 175 млн.руб., в том числе современные флюорограф (7,7 млн. руб.),  маммограф (15,5 млн. руб.), аппарат ультразвуковой диагностический (4,7 млн. руб.), система эндоскопической визуализации (12,4 млн. руб.) и др.

Среди приоритетных задач на 2026 год является строительство новой поликлиники. В июле 2025 г. заключен контракт на разработку проектно-изыскательных работ по объекту «Строительство поликлиники на 500 посещений в смену БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии по адресу: Чувашская Республика, г. Алатырь, ул. Московская». Срок выполнения работ по контракту – ноябрь 2026 г. Предполагаемый срок строительства поликлиники 2026-2029 гг.

Не мало важной задачей остается обеспечение медицинских учреждений квалифицированными кадрами. В 2025 году трудоустроены 9 врачей, в том числе 4 врача, закончивших обучение по договору целевого обучения.  Из них по программе «Земский доктор» 4 человека получили единовременную компенсационную выплату. Среднемесячная начисленная заработная плата врачей за 2025 г. составила 80290,67 рублей, среднего медицинского персонала – 31738,79.
В 2026 году планируется трудоустройство двух врачей-терапевтов участковых, врача-педиатра участкового, врача - кардиолога, заканчивающих целевое обучение.  

В Алатырском муниципальном округе Чувашской Республики уделяется большое внимание решению проблем инвалидов и инвалидности. В 2025 году продолжена работа по проведению совместных мероприятий, направленных на реализацию государственной политики в области социальной поддержки и реабилитации граждан с ограниченными возможностями.

В рамках реализации национального проекта «Молодежь и дети»  создано муниципальное представительство Ресурсного центра по развитию добровольчества в Чувашской Республике, которое объединяет местные отделения Всероссийских общественных движений: «Волонтеры Победы», «ЮНАРМИЯ», территориальный штаб межрегиональной общественной организации «Зеленое Движение России «ЭКА» и добровольческие отряды школ. 
Волонтерская организация «Чистые сердца» Алатырского технологического колледжа Минобразования Чувашии, включает студенты 1- 4 курсов и педагогов колледжа. В рядах волонтёров 470 человек.За время реализации проекта «Чистые сердца» проведено более 150 мероприятий различного формата. 
2. Описание приоритетов и целей государственной политики в сфере реализации муниципальной программы

        Муниципальная программа Алатырского муниципального округа Чувашской Республики «Укрепление общественного здоровья на 2026 -2030 годы» (далее - Программа) разработана во исполнение Регионального проекта Чувашской Республики «Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь»; Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; Указа Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» с изменениями и дополнениями;  Распоряжение Правительства РФ от 11.12.2023 № 3547-р Об утверждении Концепции сокращения потребления алкоголя в РФ на период до 2030 г. и дальнейшую перспективу; Федерального закона от 23.02.2013 № 15-ФЗ  «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»; Концепция осуществления государственной политики противодействия потреблению табака и иной никотинсодержащей продукции в Российской Федерации на период до 2035 года и дальнейшую перспективу; Распоряжение Правительства РФ от 25.10.2010 № 1873-р Основы государственной политики Российской Федерации в области здорового питания населения на период до 2020 года; Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»; Распоряжение Правительства РФ от 30.12.2009 № 2118-р, Концепция реализации государственной политики по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукции и профилактике алкоголизма среди населения Российской Федерации на период до 20 года Указа Президента Чувашской Республики от 04.12.2002 № 137 «О дополнительных мерах по усилению контроля за потреблением алкоголя, профилактике алкоголизма и пьянства»; Указа Президента Чувашской Республики от 31.05.2010 № 68 «О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике»; Указа Главы Чувашской Республики от 20 марта 2014 № 34 «О дне здоровья и спорта»; Постановления Кабинета Министров Чувашской Республики от 13.04.2016 № 108 «Об установлении дополнительных ограничений курения табака в отдельных общественных местах и в помещениях»; Распоряжения Кабинета Министров Чувашской Республики от 17.09.2019 № 823-р «Об утверждении Плана мероприятий по формированию здорового образа жизни населения Чувашской Республики, профилактике и контролю неинфекционных заболеваний на период до 2024 года», (в ред. Распоряжения Кабинета Министров ЧР от 09.06.2023 № 605-р);  Указа Главы Чувашской Республики от 2.12.2019 № 141 «О дополнительных мерах по укреплению здоровья и содействия физическому развитию детей»; Указа Главы Чувашской Республики от 27.11.2019 № 139 «О дополнительных мерах по повышению комфортной среды проживания в муниципальных образованиях Чувашской Республики», Постановления Кабинета Министров Чувашской Республики от 08.04.2020 № 153 «О внесении изменений в постановление Кабинета Министров Чувашской Республики от 13.04. 2016 №108»; Указа Главы Чувашской Республики от 17.08.2020  № 210 «О дополнительных мерах по привлечению граждан старшего поколения к активному спортивному образу жизни»; Распоряжение Правительства Российской Федерации от 17.08.2024 № 2233-р «О Стратегии реализации молодежной политики в Российской Федерации на период до 2030 года». 


Разработка Программы обусловлена необходимостью принятия мер по реализации государственной политики по борьбе с неинфекционными заболеваниями, комплексных мер профилактической направленности, включая меры, направленные на формирование здорового образа жизни, обеспечения условий для ведения здорового образа жизни, а также снижения негативного влияния факторов риска на здоровье человека, таких как низкая двигательная активность, курение, злоупотребление алкоголем, нерациональное питание. Доказано, что их своевременная профилактика может увеличить среднюю продолжительность жизни населения, (более, чем на 50%) и значительно снизить смертность населения от управляемых причин смерти.

Для достижения поставленных целевых показателей необходимо решение задачи по формированию системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек, где важна роль каждого министерства и ведомства, муниципального образования. Комплексные профилактические меры позволят увеличить ожидаемую продолжительность жизни, снизить показатели смертности от основных хронических неинфекционных заболеваний. Ключевую роль в решении поставленных задач играет развитие и формирование институтов общественного здоровья, формирования здорового образа жизни у населения Чувашской Республики с использованием межведомственного подхода.

В настоящее время наиболее распространенными причинами смертности, заболеваемости и утраты трудоспособности в России являются неинфекционные заболевания, в структуре общей смертности населения они составляют более 70 процентов. Хронические неинфекционные заболевания — это ряд хронических заболеваний, включающих сердечно-сосудистые заболевания, онкологические заболевания, хронические обструктивные болезни легких, сахарный диабет II типа. Они характеризуются длительным латентным периодом, продолжительным течением заболевания и общностью факторов риска, носят системный характер, поражают молодое население. Пик заболеваемости приходится на трудоспособный возраст.

3. Ресурсное обеспечение муниципальной программы Алатырского муниципального округа Чувашской Республики «Укрепление общественного здоровья на 2026 - 2030 годы»

         Финансирование мероприятий данной муниципальной программы предусмотрено в рамках следующих муниципальных программам Алатырского муниципального округа:

- Муниципальная программа Алатырского муниципального округа «Обеспечение общественного порядка и противодействие преступности»;

- Муниципальная программа «Развитие потенциала природно-сырьевых ресурсов и обеспечение экологической безопасности»;
- Муниципальная программа Алатырского муниципального округа «Развитие физической культуры и спорта»;
- Муниципальная программа «Формирование современной городской среды на территории Алатырского муниципального округа».

Информация о финансировании мероприятий приведена в Паспорте муниципальной программы.

4. Ожидаемые конечные результаты реализации муниципальной программы Алатырского муниципального округа Чувашской Республики «Укрепление общественного здоровья» на 2026 - 2030 годы и показатели социально-экономической эффективности

Увеличение продолжительности активной жизни населения за счет формирования здорового образа жизни и профилактики неинфекционных заболеваний до 78 лет;

Снижение распространенности потребления табака взрослого населения до 2,3 %;

Снижение розничной продажи алкогольной продукции до 8,7 л на душу населения:

Увеличить охват граждан репродуктивного возраста (18-49 лет) диспансеризацией с целью оценки репродуктивного здоровья до 40%

Общий экономический эффект предполагается получить от предотвращения социально значимых заболеваний, увеличения продолжительности активной жизни, инвалидизации и смертности при хронических неинфекционных заболеваниях.
Приложение
к муниципальной программе
Алатырского муниципального округа
Чувашской Республики «Укрепление
общественного здоровья»
на 2026 - 2030 годы»
П А С П О Р Т
Муниципальной программы Алатырского муниципального округа Чувашской Республики 
«Укрепление общественного здоровья на 2026-2030 годы»
	  Название Программы 
	Муниципальная программа Алатырского муниципального округа Чувашской Республики 

 «Укрепление общественного здоровья на 2026-2030 годы»

	  Сроки реализации Программы
	01.02.2026 – 01.12.2030

	  Ответственный исполнитель 
  Программы 
	Глава Алатырского муниципального округа Шпилевая Нина Ивановна

	  Соисполнители Программы
  комитеты/отделы по:
	Образованию
	отдел образования администрации Алатырского муниципального округа

	
	Здравоохранению
	БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии (по согласованию) 

	
	Физкультуре и спорту 
	отдел физической культуры, спорта и молодежной политики администрации Алатырского муниципального округа

	
	Социальной политике
	Отдел экономики и инвестиционной политики администрации Алатырского муниципального округа

	
	Культуре 
	Отдел культуры, туризма и архивного дела администрации Алатырского муниципального округа

	
	Кабинет/отделение 
медицинской профилактики
	Отделение медицинской профилактики при поликлинике БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии (структурное подразделение)

	
	СМИ
	Сайт Алатырского муниципального округа; АУ ЧР «Редакция газеты «Алатырские вести» Мининформполитики Чувашской Республики.

	
	Градостроительства
	Управление по строительству, архитектуре, благоустройству территории и жилищно-коммунального хозяйства администрации Алатырского муниципального округа

	
	МВД
	МО МВД России «Алатырский»

	
	Кабинет/отделение медицинской профилактики
	Бюджетное учреждение Чувашской Республики «Республиканский центр общественного здоровья и медицинской профилактики, лечебной физкультуры и спортивной медицины».


	  Цель Программы
	Обеспечить к 2030 году комплексное улучшение здоровья населения и формирование культуры здорового образа жизни, увеличив долю граждан, ведущих здоровый образ жизни до 15,8%, снизив распространенность факторов риска неинфекционных заболеваний, повысив ожидаемую продолжительность жизни до 78 лет и снизив уровень инвалидности и смертности от хронических заболеванийчерез реализацию программ по формированию здоровой среды и активное вовлечение общества.

	  Задачи Программы
	1. Повышение ожидаемой продолжительности жизни до 78 лет к 2030 году;

2. Увеличение естественного роста численности населения;

3. Увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, благодаря формированию окружающей среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни;  
4. Уменьшение распространенности факторов риска неинфекционных заболеваний и улучшение здоровья населения;

5. Снижение показателей смертности, вызванные основными хроническими неинфекционными заболеваниями;

6. Формирование мотивировации граждан  к ведению здорового образа жизни и повышение грамотности в вопросах здоровья у жителей муниципалитета;

7. Увеличение доли граждан, занимающихся спортом, благодаря формированию здоровьесберегающей среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, организации проведения спортивных мероприятий на территории муниципального округа;

8. Проведение информационно-коммуникационных кампаний, направленных на повышение приверженности граждан к ведению здорового образа жизни и коррекции факторов риска заболеваний;

9. Снижение розничной продажи алкогольной продукции на душу населения ( в литрах этанола);

10. Снижение распространенности потребления табака и никотинсодержащей продукции;

11. Проведение профилактики избыточной массы тела и снижение заболеваемости ожирением;
12. Повышение уровня и качества жизни населения, создание комфортной городской среды и обеспечение эффективной транспортной инфраструктуры;

13. Контроль экологической безопасности, обеспечение мониторинга состояния окружающей среды и соблюдения экологических норм;
14. Благоустройство дворовых территорий, проведение работ по улучшению и озеленению дворовых пространств жилых домов;

15. Формирование межведомственного, межсекторального взаимодействия в сфере укрепления общественного здоровья;

16. Вовлечение некоммерческих организаций и работодателей в мероприятия по укреплению общественного здоровья;

17. Разработка, внедрение и анализ корпоративных программ и практики укрепления общественного здоровья работающих на территории муниципального округа;

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Целевые индикаторы 
  Программы

  ( в соответствии с целью)
	№
	Целевой показатель
	2025
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030

	
	1.
	Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни
	15,3
	15,4
	15,5
	15,6
	15,7
	15,8

	
	2.
	Потребление алкогольной продукции на душу

населения (в литрах этанола), литр чистого (100%) спирта
	9,25
	9,15
	9,06
	8,96
	8,86
	8,76

	
	3.
	Распространенность курения табака в возрасте 18
лет и старше
	12,37
	12,07
	11,78
	11,49
	11,19
	10,89

	
	4.
	Охват граждан репродуктивного возраста (18-49 лет) диспансеризации с целью оценки репродуктивного здоровья в %
	32
	35
	38
	42
	46
	50

	
	5.
	По уровню грамотности и мотивации в вопросах здоровья и ведения ЗОЖ (социологические опросы населения в мероприятия)
	
	
	
	
	
	


	Финансирование*


	Год реализации


	2025
	2026
	2027
	2028-2030
	всего

	Муниципальная программа Алатырского муниципального округа Чувашской Республики  «Укрепление общественного здоровья на 2026-2030 годы»


	227054,60
	124311,00
	117604,40
	349321,50
	818291,5


из них финансирование предусмотрено в рамках нижеуказанных муниципальных программам Алатырского муниципального округа:
	Наименование мероприятия (результата)/источник финансового обеспечения
	Объем финансового обеспечения по годам реализации, тыс. рублей

	
	2025
	2026
	2027
	2028 - 2030
	Всего

	Муниципальная программа Алатырского муниципального округа «Обеспечение общественного порядка и противодействие преступности»
	3
	4
	5
	6
	8

	Комплекс процессных мероприятий «Совершенствование системы мер по сокращению спроса на наркотики» 
	100,0
	70,0
	70,0
	210,0
	450,00

	Федеральный бюджет
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	Республиканский бюджет 
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	Местный бюджет
	100,0
	70,0
	70,0
	210,0
	450,00

	Межбюджетные трансферты
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	Внебюджетные источники
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	Муниципальная программа «Развитие потенциала природно-сырьевых ресурсов и обеспечение экологической безопасности» (всего), в том числе:
	1993,40
	1746,20
	1746,20
	1746,20
	7232,00

	федеральный бюджет
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	республиканский бюджет
	399,90
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	местный бюджет
	1593,50
	1746,20
	1746,20
	1746,20
	7232,00

	внебюджетные источники
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	Муниципальная программа Алатырского муниципального округа «Развитие физической культуры и спорта», всего, в том числе:
	159230,10
	81918,60
	81918,60
	245755,80
	568823,10

	федеральный бюджет
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	республиканский бюджет 
	70184,50
	0,00
	0,00
	0,00
	70184,50

	местный бюджет
	72865,60
	65738,60
	65738,60
	197215,80
	401558,60

	внебюджетные источники
	16180,00
	16180,00
	16180,00
	48540,00
	97080,00

	Муниципальная программа «Формирование современной городской среды на территории Алатырского муниципального округа», в том числе:
	65731,13
	40576,20
	33869,60
	101609,50
	241786,43

	федеральный бюджет
	933,71
	11757,00
	11288,30
	0,00
	23979,01

	республиканский бюджет 
	15380,51
	83,10
	79,60
	0,00
	15542,21

	местный бюджет
	49416,89
	28736,10
	22501,70
	101609,50
	202264,20

	внебюджетные источники
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	


*Возможно софинансирование в рамках исполнения и других муниципальных программ
Ожидаемые результаты программы
	№
	Показатели
	В начале 
программы


	В конце
 программы



	
	
	дата

01.02.2026
	Дата

01.12.2030

	1. 
	Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни
	15,26%
	15,8%

	2. 
	Продолжительность жизни
	76
	78

	3. 
	Потребление алкогольной продукции на душу населения (в литрах этанола)
	9,25
	8,7

	4. 
	Распространенность курения табака в возрасте 18 лет и старше
	              2,9%
	2,3%

	5. 
	Охват граждан репродук-тивного возраста (18-49 лет) диспансеризации с целью оценки репродуктивного здоровья в %
	20,0% (муж.-16,3%;
жен.- 22,4%)
	40%


Оценка текущего состояния муниципалитета
	Основные показатели
	Характеристика

	 Географические особенности 
(расположение, протяженность, климатические особенности, влияющие на здоровье проживающего населения)

 
	       Алатырский муниципальный округа находится в юго-западной части Чувашской Республики и граничит на севере – с Порецким, на востоке – с Ибресинским, Батыревским и Шемуршинским муниципальными округами Чувашской Республики, на юге – с Сурским районом Ульяновской области, на западе – с Ардатовским районом Республики Мордовия.
          Это самый крупный по площади муниципальный округ Чувашской Республики – 10,6% общереспубликанской территории. Общая площадь округа – более 193 тысяч гектар, в том числе: лесной фонд 57,5 процентов. Наибольшая протяженность территории округа с севера на юг – 73 км, с запада на восток – 56 км.

    С юго-запада на северо-восток через округ проходит железнодорожная магистраль Рузаевка-Канаш-Казань, движение по которой было открыто еще в 1893 году, связав округ со многими промышленными сельскохозяйственными и культурными центрами России. Округ пересекают две шоссейные автомобильные дороги российского и республиканского подчинения и обеспечивающие устойчивую связь со столицей республики – Чебоксарами, близлежащим областным центром Ульяновском и столицей Мордовии Саранском, расстояние до которых менее 200 километров.

    Алатырский муниципальный округ -агропромышленный комплекс округа представлен 8 предприятиями и 16 крестьянско-фермерскими хозяйствами.

        Алатырский муниципальный округ –это  красивейший край , с богатой разнообразной   природой, с чистыми озерами и реками, есть объекты достойные  войти в  туристическую тропу Чувашии. В 2025 году активно принимали желающих отдохнуть в нашем округе туристические базы:

       База отдыха «Зеленая долина»  
   Для организации полноценного досуга гостям предложены  услуги: баня, походы за грибами и ягодами, пеший поход по «Экологической тропе», рыбалка.

       База отдыха «Хутор ВЕСЁЛЫЙ» КФХ Кириллов Е.О. 

    Обустроены  места  для комфортного и безопасного отдыха граждан.  Имеется конюшня ,где содержатся лошади верховых пород и пони,  организованы верховые прогулки для детей и взрослых, а так же иппотерапиия (реабилитация  больных детей и детей инвалидов). Кроме этого имеется козья ферма, где содержатся козы восточных пород с очень ценным и вкусным молоком ( нубийцы, камори, битал), небольшая сыроварня для изготовления крафтовых сыров ручной работы. Гости могут поучаствовать в кормлении животных, а так же в дегустации готовых молочных продуктов и продуктов пчеловодства с нашей пасеки, таких как мед, прополис, перга и т.д.  

       Климат Алатырского муниципального округа Чувашской Республики умеренно-континентальный. Преобладают юго-западные, западные и южные ветра, что влияет на распределение температур и осадков, оказывающие  влияние на здоровье жителей через воздействие температуры, влажности воздуха, направления и силы ветров, а также количества осадков. На организм человека, как правило, влияет не один изолированный фактор, а их совокупность, причём основное действие оказывают не обычные колебания климатических условий, а их внезапные изменения.  

           Климат в округе умеренно-континентальный с холодной продолжительной зимой и тёплым, иногда дождливым летом. Средняя годовая температура воздуха — +3,7 °C, среднемесячная температура самого тёплого месяца — +19,4 °C, самого холодного — -12,4 °C.  

· Температурные аномалии могут вызывать тепловой стресс, повышать риск сердечно-сосудистых и иных заболеваний. Это особенно опасно для уязвимых групп населения — детей, пожилых людей и лиц с хроническими заболеваниями.  

· Пониженная температура может вызывать обострение хронических болезней, особенно костно-мышечной системы, усугублять воспалительные процессы, повышать риск быстрее заболеть простудными и респираторными заболеваниямиПереохлаждение в холодный период года может снижать защитные силы организма к респираторным инфекциям.  Влажность

· Повышенная влажность (более 85%) затрудняет теплообмен между организмом и внешней средой из-за уменьшения испарения пота с поверхности кожи. Это может привести к перегреву тела.

· Недостаточная влажность (менее 20%) негативно влияет на здоровье из-за интенсивного испарения влаги с поверхности слизистых оболочек дыхательных путей. Это может привести к их пересыханию и растрескиванию, а затем и загрязнению болезнетворными микроорганизмами.

· Умеренно влажный воздух благоприятно влияет на слизистые оболочки дыхательных путей, способствует очищению от мокроты, защищает от болезнетворных бактерий. Ветры

· Ветер воздействует на систему терморегуляции, а также оказывает механическое воздействие. Он способствует отдаче тепла или его задержке в организме. Отрицательное воздействие ветра усиливается при резких колебаниях температуры, влажности воздуха, атмосферного давления, а также при внезапном изменении направления ветра.  

· Метеозависимые люди могут болезненно реагировать на ветер, например, на ветры, направленные сверху вниз (например, фены и мистрали). В таких случаях у людей могут возникать отклонения: от лёгкого недомогания до сильных головных болей и даже сердечных приступов. жно учитывать, что изменения погоды не одинаково сказываются на самочувствии разных людей — у здорового человека при изменении погоды происходит своевременное подстраивание физиологических процессов в организме к изменившимся условиям, а у человека с хроническими заболеваниями приспособительные реакции ослаблены.  

· Большое количество осадков даже в засушливые месяцы может влиять на самочувствие жителей, например, на внешний вид — у многих людей дождливые дни накладывают отпечаток, нередко лицо становится бледным 

· В период паводка (например, из-за аномально снежной зимы) уровень воды в реках Сура, Волга и Большой Цивиль может превысить критические отметки, что может вызывать подтопление населённых пунктов, что может влиять на здоровье жителей, проживающих в зоне риска.  

Таким образом, климат Алатырского муниципального округа влияет на здоровье жителей через воздействие различных факторов, и важно учитывать эти условия при обеспечении комфортных условий проживания и профилактике заболеваний.



	 Демографические характеристики

(рождаемость, смертность в динамике за предыдущие 10 лет) (Приложение № 1, приложение № 2)
	Количество обслуживаемого населения ЦРБ Алатырского района за 2025 г. составило 43970 чел.

Удельный вес лиц трудоспособного возраста в общей численности населения г. Алатырь и Алатырского района за последние три года увеличился на 1,1%, и составил на начало 2026 года 63% (от взрослого населения).

Рождаемость – 217 (4,89‰)

В 2025 году численность населения Алатырского муниципального округа Чувашской Республики составляла 43970 человек. 

За 2025 год  родилось 217 человек, умерло 608 человек. Естественная убыль составила 396 человек. В целом за 2025 год по сравнению с 2024 годом число родившихся в Алатырском муниципальном округе уменьшилось на 16 человек (6,8%), число умерших уменьшилось - на 193 человек (24,1%). Число умерших превысило число родившихся в 2,8 раза. Показатель рождаемости в расчете на 1000 человек населения в 2025 году составил 4,8 ‰, смертности 13,6‰. 

Половозрастная структура населения Алатырского муниципального округа характеризуется следующими данными: 

- мужчин моложе трудоспособного возраста - 3715 чел, женщин - 3499 чел.;

- мужчин трудоспособного возраста - 11966 чел, женщин - 10247 чел.;

-мужчин старше трудоспособного возраста - 4294 чел., женщин - 9696 чел. Основная часть населения Алатырского муниципального округа находится в трудоспособном возрасте.



	Заболеваемость и смертность

(показатели в динамике за предыдущие 10 лет по основным группам заболеваний, желательно в разбивке по полу, возрастным группам, с целью выявления чувствительных тенденций и выбора приоритетных целевых групп) (Приложение № 3)
	В 2025 году в Алатырском муниципальном округе Чувашской Республики зарегистрировано 75171 тыс. острых и хронических заболеваний, из которых 25828 тыс. – с впервые установленным диагнозом (34,3%).

Общая заболеваемость в 2025 году увеличилась по сравнению с 2024 годом на 10,7% и составила 1429,33 случая на 1 тыс. населения (показатель 2024 г. 1487,7 случая на 1 тыс. населения, за 2023 г. 1446,7 случая на 1 тыс. населения).                                                                                                                         

Первичная заболеваемость увеличилась – на 1,9% (398,5 случая на 1 тыс. населения в 2025 г., за 2024 г. – 399,0 на 1 тыс. населения, за 2023 г.- 401,1 случая на 1 тыс. населения). 

Первичная заболеваемость туберкулезом населения в Алатырском муниципальном округе Чувашской Республики увеличилась в 2025 г. на 40 % в сравнении с 2024 годом и составила 22,41 случая на 100 тыс. населения за счет проведения дополнительной диспансеризации населения. Общая заболеваемость в 2025 г. составила – 20,17 случаев на 100 тыс. населения, в 2024 г. – 11,09 случаев на 100 тыс. населения.

Смертность от туберкулеза в 2025 г. уменьшилась на 50% в сравнени  с 2024 г.

При рассмотрении структуры смертности по нозологиям, оказывающим наибольший вклад в смертность населения г. Алатырь и Алатырского района,  на первом месте стоят болезни системы кровообращения (42,3% от всех умерших) 257 чел. в 2025 г.  данный показатель за 2024 г. составил  289 чел. (36,7% от всех умерших).

Основными задачами по уменьшению смертности в данной нозологии, перед нами по прежнему стоят первичная профилактика, лечение неотложных состояний и вторичная профилактика. 

На втором месте смертность от новообразований 119 чел. (19,6%) в 2025 г., по сравнению с 132 чел. в 2024 г. (16,7%) Снижение смертности по данной нозологии на 13 чел. 
Третье место - смертность от болезней нервной системы. За 2025 год данный показатель составил 85 чел. (14%) по сравнению с 169 чел. (21,4%) в 2024 г. Снижение на  84 чел.

Больничная летальность от инфаркта миокарда: целевые значения 13 чел. в 2025 г., фактическое значение за указанный период 12 чел., целевые показатели выполнены. 

Согласно плана по снижению смертности среди взрослого населения, каждый случай был рассмотрен рабочей группой ЦРБ по анализу и разбору смертности прикрепленного населения. Участковыми врачами проведен полный анализ тактики ведения пациентов, диспансерного наблюдения и профилактических осмотров. В случаях выявления дефектов оказания мед. помощи применены дисциплинарные меры.

В структуре смертности трудоспособного населения, за 12 мес. 2025 г. на первом месте – болезни системы кровообращения – 33 чел. в сравнении с 12 мес. 2024 г. – 48 чел. уменьшение на 31,2%.

- второе место – новообразования 24 чел. по сравнению с 12 мес. 2024 г. – 27 чел. уменьшение на 11,1% 

- третье место болезни органов пищеварения – 13 чел. в сравнении с 12 мес. 2024 г. – 19 чел., уменьшение на 31,6%

В БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии постоянно ведется работа, направленная на снижение уровня смертности по причине болезни системы кровообращения, цереброваскулярной болезни. Проводятся следующие мероприятия:

- мероприятия по информированию населения о факторах риска развития болезней системы кровообращения, в том числе инфаркта миокарда, и обеспечению условий для реализации здорового образа жизни. 

- мероприятия, направленные на своевременное выявление факторов риска, ишемической болезни сердца, включая артериальную гипертонию, и снижение риска ее развития (диспансеризация отдельных групп взрослого населения, проведение углубленных профилактических осмотров, работа центров здоровья, кабинетов медицинской профилактики, школ пациентов) и т. д.

	Социально-экономические показатели 
(характеризуют социальную напряженность проживающего населения)
	Демографическая ситуация в округе характеризуется естественной убылью населения, которая составила 11,1 промилле. Уровень безработицы на 1 января 2026 г. составил 0,62 %. Численность безработных граждан составила 143 человека. 

Среднемесячная заработная плата на конец 2025 г. в Алатырском муниципальном округе составила 52 207 рублей, с ростом к прошлому году на 12,6 %.

Оборот розничной торговли в 2025 году составил 5,3 млрд. рублей, что больше показателя прошлого года на 4%, оборот общественного питания составил 96,5 % к аналогичному периоду 2024 году (29,2 млн. рублей).
   В состав "Комплексной программы социально-экономического развития Чувашской Республики на 2025-2030 годы» Алатырского муниципального округа вошло:
      1)3 проекта-драйвера:
- «Создание туристического кластера в Алатырском муниципальном округе»;
- «Запуск современного производства глубокой переработки древесины полного цикла»;
-    «Комплексное развитие предприятия по добыче и переработке трепела в Алатырском муниципальном округе»;
             2)  22 инвестиционных проекта (3,5% от общего количества инвестпроектов), в том числе: в промышленном комплексе – 11 проектов, в туризме – 7 проектов, в агропромышленном комплексе – 4 проекта;
              3) 134 инфраструктурных проекта (6,3% от общего количества инфраструктурных проектов), в том числе образование – 44 проекта, в области строительства и ЖКХ – 37 проектов, в сфере транспорта и дорожного хозяйства – 19, культура – 11, отрасль здравоохранения включает 9 проектов, в области физической культуры и спорта – 6 проектов, экология и природопользование – 3, социальная сфера и рынок труда – 2, потребительский рынок и сфера услуг – 1 проект, энергетика – 1 проект, безопасность жизнедеятельности – 1.
             В 2026 году планируется завершить 4 инвестиционных проекта, начатых в 2025 году на сумму 535,5 млн. рублей, в том числе:
- строительство зерносушильного комплекса в п. Восход – 100,0 млн. рублей;
- модернизация инженерных систем в соответствии с планом технического развития АО «Завод «Электроприбор – 95,0 млн. рублей;
- подготовка производства (закупка и установка нового оборудования) под освоение новых изделий – 40,5 млн. рублей;
- создание производства по переработке трепела и реализации продукции из него на базе промышленной площадки в с. Алтышево – 300,0 млн. рублей.
В рамках Государственной поддержке малого и среднего предпринимательства  предоставлены: 

- микрозаймы АНО МКК «АПМБ» - заключено 34 договора микрозайма с 33 субъектами МСП на общую сумму 76,71 млн. рублей;
- поручительства АНО «ГФ ЧР» - заключено 14 договоров поручительства с 13 субъектами МСП  на общую сумму 10,73 млн. рублей, привлечено финансирования на 26,63 млн. рублей. 


	Распространенность факторов риска развития ХНИЗ

(показатели в динамике за предыдущие 10 лет по данным проведения диспансеризации и проведения специальных исследований по оценке факторов риска неинфекционных заболеваний: курение, потребление алкоголя, нездоровое питание, низкая ФА, стресс, избыточная масса тела и ожирение, гипертония, гипергликемия, гиперхолестеринемия), а также число лиц, ведущих здоровый образ жизни в соответствии с методикой расчета показателя «Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни (процент)» 

(Приложение № 4)
	Всего запланировано на 2025 год диспансеризации определенных групп взрослого населения – 17796 человек, выполнение плана  – 15050 (84,6%). 

План на 2025 г. по профилактическим осмотрам на 2025 г. – 3089 человек, выполнение – 3141 (101,7% от годового плана). 

План на 2025 г. по углубленной диспансеризации – 2387 человек, выполнение  – 1566 (91,9% от годового плана).

Пациенты распределились по группам здоровья следующим образом:

1группа здоровья составила – 15,9%

2 группа здоровья – 17,6%

3- а группа здоровья – 62,3%

3-б группа здоровья – 4,9%

Все пациенты 3-а и 3-б группы здоровья состоят на диспансерном наблюдении, получают 
лечение.

В структуре первичной заболеваемости при диспансеризации взрослого населения на первое        место вышли болезни системы кровообращения – 753 случая (16,9 на 1000 населения)

На 2 месте болезни органов пищеварения– 137 случев (3,1 на 1000 населения)

3 место занимают болезни эндокринной системы – 89 случая(2,0 на 1000 населения

4 место заняли болезни органов дыхания – 72 случая (1,6 на 1000 населения)

На 5 месте онкологические заболевания - 13 случаев (0,3 на 1000 населения)

В структуре заболеваний сердечнососудистой системы первое место занимает артериальная гипертензия - 405 чел. (9,1 на 1000 населения)

на 2 месте ЦВБ 329 чел. (7,4% на 1000 населения)

на 3 месте ИБС 19 чел.  (0,4 на 1000 населения).

Диспансеризация по оценки репродуктивного здоровья план 5365 чел. (мужчины 2585, женщины 2780), Прошли за 12 мес. 2025 - 3561  чел. (66,4% от годового плана), из них направлены на второй этап – 64 чел. (муж - 42,4%, жен. – 88,6%)

План по ПМО на 2025 год. – 7279 детей, выполнение за 12 мес.  2025 г – 7647 детей (105%)

План по диспансерному наблюдению 16285 комплексных посещений, факт за 12 мес. 18588 посещений (114,1%). 

 «Д» наблюдение ССЗ план 5689 чел., выполнение за 12 мес. 6852 чел. (120,4%)

«Д» наблюдение онкозаболевания план 1188 чел., выполнение за 12 мес. 817 чел. (69,1%)

«Д» наблюдение по сахарному диабету план 2266 чел., выполнение за 12 мес. 2048 чел. (90,3%)

Школы ХНИЗ: 

школа сахарного диабета: план на год 617 комплексных посещения, факт за 12 мес. - 323 комплексных посещений (52,4%). 

школа для больных с артериальной гипертензией и школа больных с сердечной недостаточностью прошли 7057 пациента, посещений 12404.

Всего участников СВО – 42 чел., из них прошли дисп. и проф. – 39 чел., что составило 93%.

	Общая характеристика системы здравоохранения и состояние общественного здоровья

(ресурсы и кадры, способные разрабатывать и реализовывать программы укрепления общественного здоровья – центры здоровья, отделения/кабинеты медицинской профилактики)
	Одним из наиболее важных является кадровый вопрос. Укомплектованность врачами в сравнении с аналогичным периодом 2024 г. уменьшилась на 5% и составила 88 %. 

За 2025 год в учреждение трудоустроены 9 врачей, из них по программе «земский доктор» 4 человека: два врача – педиатра участковых и два врача-дерматовенеролога, 4 врача окончивших обучение по договору целевого обучения: три врача терапевта участковых и врач- педиатр участковый. 

В 2026 году планируется трудоустройство двух врачей-терапевтов участковых, врача-педиатра участкового, обучающихся по целевому договору, и врача-кардиолога, обучающего за счет средств медицинской организации. 

Численность среднего медицинского персонала за 2025 год уменьшилась в сравнении с аналогичным периодом 2024 года на 1 человека и составила 314 средних медработников. Укомплектованность  составила 98%. Самой «взрослой» медсестре 73 лет, самой «молодой» 20 лет.

Основным источником финансирования являются средства обязательного медицинского страхования 84,4%. За 2025 г. поступило 433,1 руб.  (94,5 % от годового плана), что на 11,2% больше дохода за  2024 год (389,6 млн. руб.).

В 2025 году проведен капитальный ремонт ФАП с. Чуварлеи (4,7 млн. руб.), построено новое здание фельдшерско-акушерского пункта в с. Стемасы (5,7 млн.руб.), поступило оборудование на сумму 1,9 млн. руб. Завершены работы по капитальному ремонту ФАП с. Миренки (6,5 млн.руб.).

За 2024-2025 гг. поступило медицинское оборудование на сумму более 175 млн. руб., в том числе современные флюорограф (7,7 млн. руб.),  маммограф (15,5 млн. руб.), аппарат ультразвуковой диагностический (4,7 млн. руб.), система эндоскопической визуализации (12,4 млн. руб.) и др.

1 июля 2025 г. между Республиканской службой единого заказчика и ООО «ОДПР» заключен контракт на разработку проектно-изыскательных работ по объекту «Строительство поликлиники на 500 посещений в смену БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии по адресу: Чувашская Республика, г. Алатырь, ул. Московская». Срок выполнения работ по контракту – ноябрь 2026 г. Предполагаемый срок строительства поликлиники 2026-2029 гг.


  На территории Алатырского муниципального округа функционирует 246 торговых точек по реализации овощей и фруктов. В их число входят 27 супермаркетов, 149 минимаркетов, 8 специализированных продовольственных магазинов, 45 павильонов, 7 палаток и 10 киосков.

	    Кроме того, на территории округа действуют две ярмарки, организатором которых выступает ООО «Алатырьторгсервис». Первая ярмарка расположена по адресу: ул. Гоголя, 68, и включает 126 мест для продажи плодоовощной продукции. Вторая ярмарка находится по адресу: ул. Московская, 127, и располагает 24 торговыми местами.

   Помимо ярмарок, предусмотрено ещё 5 отдельных торговых площадок для реализации плодоовощной продукции, включая товары собственного производства.

  Точки продажи табака и алкоголя

       В Алатырском муниципальном округе работают 33 хозяйствующих субъекта с лицензией на    продажу алкогольной продукции и табака — всего 122 торговых объекта. Среди них есть специализированные магазины, включая торговые сети «Бристоль», «Красное и Белое», «Штофф» и другие.

  Реализация алкогольной продукции строго регулируется законодательством. Например, продажа алкоголя запрещена в дни значимых общественных мероприятий, таких как День знаний (1 сентября), Последний звонок и Международный день защиты детей, а также в местах проведения массовых мероприятий.

     Точки продажи фастфуда, кафе и ресторанов и баров

         На территории Алатырского муниципального округа действуют 18 объектов, осуществляющих деятельность в сфере общественного питания, включая заведения фастфуда.
	

	Особенности муниципальной инфраструктуры, связанной с образом жизни и здоровьем проживающего населения с использованием GIS-технологий и полевых исследований (комплексная оценка и мониторинг физической и ценовой доступности табачной и алкогольной продукции, овощей и фруктов, фаст-фуда, спортивных объектов и др., включая плотность объектов инфраструктуры, равномерность распределения и их удаленность от социально-значимых объектов (образовательные учреждения, медицинские организации и др.), соблюдения действующего законодательства).
	        Мониторинг физической доступности магазинов с табачной и алкогольной продук    цией, точки продажи свежих овощей и фруктов, а также заведения фастфуда

      Инфраструктура Алатырского муниципального округа обеспечивает жителям удобный доступ к различным торговым объектам: магазины с табачной и алкогольной продукцией, точки продажи свежих овощей и фруктов, а также заведения фастфуда находятся в шаговой доступности. Примечательно, что значительная часть магазинов, имеющих лицензию на продажу алкоголя, одновременно предлагает покупателям фрукты, овощи и широкий выбор товаров первой необходимости — это повышает универсальность торговых точек. 

       Заведения общественного питания с меню фастфуда преимущественно расположены в г. Алатырь. Благодаря развитой сети общественного транспорта жители могут без затруднений добраться до любого из таких заведений.

      Мониторинг ценовой доступности

      В рамках контроля за потребительским рынком администрация Алатырского муниципального округа реализует систему еженедельного мониторинга наличия и розничных цен на социально значимые товары. Наблюдение охватывает 52 товарные группы. Данные мониторинга еженедельно передается в Миэкономразвития Чувашии.

        Анализ результатов мониторинга за 2025 год показал, что значительного роста цен (превышающего 30 %) на свежие овощи и фрукты не наблюдалось. Это свидетельствует о стабильности ценовой ситуации на рынке плодоовощной продукции в округе.

    В перечень товаров, подлежащих регулярному мониторингу, не включены табачная и алкогольная продукция, а также продукция предприятий быстрого питания (фастфуда).


ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

к оценке текущего состояния муниципалитета

 «Демографические характеристики»

	№ п/п
	Год/ показатели


	Численность населения тыс.чел
	0-14
	16-39
	30-39
	40-49
	50-59
	60-65
	65-69
	70 и старше

	
	
	всего
	мужчины
	женщины
	мужчины
	женщины
	мужчины
	женщины
	мужчины
	женщины
	мужчины
	женщины
	мужчины
	женщины
	мужчины
	женщины
	мужчины
	женщины
	мужчины
	женщины

	А
	Б
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19

	1
	2021
	46541
	20934
	25607
	3560
	3363
	5666
	5085
	3013
	2527
	3141
	3543
	3075
	3849
	2226
	3099
	1492
	2394
	1824
	4572

	2
	2022
	45292
	20393
	24899
	3473
	3224
	5613
	4815
	3130
	2260
	3029
	3484
	2959
	3712
	2129
	2987
	1430
	2329
	1845
	4543

	3
	2023
	45102
	20313
	24789
	3519
	3202
	5593
	4781
	3112
	2255
	3022
	3473
	2932
	3698
	2120
	2977
	1443
	2318
	1849
	4524

	4
	2024
	44618
	20077
	24548
	3525
	3168
	5533
	4730
	3079
	2231
	2989
	3436
	2900
	3659
	2097
	2945
	1428
	2293
	1829
	4475

	5
	2025
	43970
	19787
	24184
	3474
	3122
	5452
	4661
	3034
	2199
	2946
	3386
	2858
	3606
	2067
	2902
	1407
	2260
	1803
	4410

	6
	2026
	43360
	19512
	23848
	3425
	3079
	5377
	4596
	2992
	2168
	2905
	3339
	2818
	3556
	2038
	2862
	1388
	2229
	1778
	4349

	7
	2027
	42969
	19336
	23633
	3395
	3051
	5328
	4555
	2965
	2148
	2879
	3309
	2793
	3523
	2020
	2836
	1375
	2209
	1762
	4310

	8
	2028
	42347
	19056
	23291
	3345
	3007
	5251
	4489
	2922
	2117
	2837
	3261
	2753
	3472
	1990
	2795
	1355
	2177
	1736
	4247

	9
	2029
	41790
	18805
	22984
	3301
	2967
	5182
	4430
	2884
	2089
	2800
	3218
	2716
	3427
	1964
	2758
	1337
	2148
	1713
	4192

	10
	2030
	41275
	18574
	22701
	3261
	2931
	5118
	4375
	2848
	2064
	2765
	3178
	2683
	3385
	1940
	2724
	1321
	2122
	1692
	4140


                                                                                                                                                                                                                                        ПРИЛОЖЕНИЕ № 2

                                                                                                                                                                                            к оценке текущего состояния муниципалитета

                                                                                                                                                                                            «Рождаемость»

	№
	года
	Муниципальный округ
	Приволжский федеральный округ
	Российская Федерация

	1. 
	2020
	5,9
	9,3
	10,0

	2. 
	2021
	6,7
	9,1
	9,7

	3. 
	2022
	5,3
	8,3
	9,2

	4. 
	2023
	5,3
	8,1
	8,9

	5. 
	2024
	5,2
	7,7
	8,7

	6. 
	2025 
	4,9
	0
	8,6

	7. 
	2026
	0
	0
	0

	8. 
	2027
	0
	0
	0

	9. 
	2028
	0
	0
	0

	10. 
	2029
	0
	0
	0


*коэффиициент рождаемости указывается на 1000 жителей за прошедший год и значение по субъекту, по ПФО, по РФ

                                                                                                                                                                                            ПРИЛОЖЕНИЕ № 3

                                                                                                                                                                                            к оценке текущего состояния муниципалитета

                                                                                                                                                                                           «Смертность населения муниципалитета»
	№ п/п
	Причины

смерти
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	
	
	всего
	муж

чины
	жен

щины
	всего
	муж

чины
	жен

щины
	всего
	муж

чины
	жен

щины
	всего
	муж

чины
	жен

щины
	всего
	муж

чины
	жен

щины
	всего
	муж

чины
	жен

щины

	А
	Б
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	1.
	Умершие

от всех причин (абс.)
	870
	407
	463
	1014
	482
	532
	1147
	517
	630
	873
	432
	441
	799
	408
	391
	801
	412
	389

	2.
	Умершие

от всех причин на 1000 населения
	17,6
	8,2
	9,4
	20,9
	10
	10,9
	24,1
	10,8
	13,2
	18,7
	9,3
	9,4
	17,6
	9,0
	8,6
	17,8
	9,1
	8,7

	3.
	В том числе от:
	

	4.
	Злокачественные новообразования  (абс.)
	117
	64
	53
	138
	77
	61
	108
	59
	49
	118
	72
	46
	112
	71
	41
	135
	82
	53

	5.
	Злокачественные новообразования на 1000 населения
	2,4
	1,3
	1,1
	2,8
	1,5
	1,3
	2,3
	1,2
	1,1
	2,5
	1,5
	1,0
	2,5
	1,6
	0,9
	3,0
	1,8
	1,2

	6.
	Болезни системыкровообращения (абс.)
	324
	162
	162
	414
	200
	214
	424
	190
	234
	325
	166
	159
	325
	162
	163
	294
	144
	150

	7.
	Болезни системы

кровообращения на 1000 населения
	6,6
	3,3
	3,3
	8,6
	4,1
	4,5
	8,9
	4,0
	4,9
	7,0
	3,6
	3,4
	7,2
	3,6
	3,6
	6,5
	3,2
	3,3

	8.
	Сахарного

диабета (абс.)
	8
	1
	7
	15
	5
	10
	6
	2
	4
	13
	7
	6
	21
	7
	14
	16
	6
	10

	9.
	Сахарного

диабета на 1000 населения
	0,16
	0,02
	0,14
	0,3
	0,1
	0,2
	0,12
	0,04
	0,08
	0,3
	0,2
	0,1
	0,5
	0,2
	0,3
	0,4
	0,1
	0,3

	10
	Болезней органов дыхания (абс.)
	33
	29
	4
	81
	47
	34
	69
	40
	29
	55
	31
	24
	41
	29
	12
	51
	41
	10

	11
	Болезней органов дыхания на 1000 населения
	0,7
	0,6
	0,1
	1,7
	1,0
	0,7
	1,4
	0,8
	0,6
	1,2
	0,7
	0,5
	0,9
	0,6
	0,3
	1,1
	0,9
	0,2

	12
	Болезней органов пищеварения (абс.)
	39
	22
	17
	47
	22
	25
	38
	20
	18
	37
	15
	22
	44
	24
	20
	59
	32
	27

	13
	Болезней органов пищеварения на 1000 населения
	0,79
	0,44
	0,35
	1,0
	0,4
	0,6
	0,8
	0,42
	0,38
	0,8
	0,3
	0,3
	1,0
	0,52
	0,48
	1,3
	0,7
	0,6

	14
	Внешних причин (абс.)
	47
	38
	9
	55
	38
	17
	69
	56
	13
	49
	34
	15
	63
	47
	16
	48
	39
	9

	15
	Внешних причин на 1000 населения
	0,95
	0,77
	0,18
	1,1
	0,8
	0,3
	1,4
	1,2
	0,2
	1,1
	0,7
	0,4
	1,4
	1,0
	0,4
	1,1
	0,9
	0,2

	№ п/п
	Причины

смерти
	2025
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030

	
	
	всего
	муж

чины
	жен

щины
	всего
	муж

чины
	жен

щины
	всего
	муж

чины
	жен

щины
	всего
	муж

чины
	жен

щины
	всего
	муж

чины
	жен

щины
	всего
	муж

чины
	жен

щины

	А
	Б
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	1.
	Умершие

от всех причин (абс.)
	586
	308
	278
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Умершие

от всех причин на 1000 населения
	13,1
	6,9
	6,2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	В том числе от:
	

	4.
	Злокачественные новообразования  (абс.)
	117
	70
	47
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Злокачественные новообразования на 1000 населения
	2,6
	1,6
	1,0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Болезни системыкровообращения (абс.)
	248
	125
	123
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Болезни системы

кровообращения на 1000 населения
	5,6
	2,8
	2,8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Сахарного

диабета (абс.)
	18
	5
	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Сахарного

диабета на 1000 населения
	0,4
	0,1
	0,3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Болезней органов дыхания (абс.)
	39
	29
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Болезней органов дыхания на 1000 населения
	0,9
	0,6
	0,3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Болезней органов пищеварения (абс.)
	40
	23
	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Болезней органов пищеварения на 1000 населения
	0,9
	0,5
	0,4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Внешних причин (абс.)
	21
	15
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Внешних причин на 1000 населения
	0,5
	0,3
	0,2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                                                                                                                                                                            ПРИЛОЖЕНИЕ № 4

                                                                                                                                                                            к оценке текущего состояния муниципалитета

                                                                                                                                                                            «Распространенность факторов риска развития ХНИЗ»
	№
	Наименование 

показателей
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030

	1. 
	Курение 
	1,6
	3,8
	2,7
	3
	2,8
	2,2
	
	
	
	
	

	2. 
	Алкоголь
	0,2
	0,1
	0,1
	0,03
	0,1
	0,1
	
	
	
	
	

	3. 
	Нерациональное питание
	38,5
	33,8
	30,7
	35,4
	33,0
	32,3
	
	
	
	
	

	4. 
	Низкая физическая активность
	33,6
	20,1
	15,4
	17,4
	18,6
	21,2
	
	
	
	
	

	5. 
	Избыточная масса тела
	45,1
	71,6
	48,6
	47,2
	42,7
	48,1
	
	
	
	
	

	6. 
	Ожирение
	0,4
	28,5
	19,3
	18,7
	19,3
	22,4
	
	
	
	
	

	7. 
	Гипертония
	27,8
	33,2
	22,5
	28,0
	28,1
	37,9
	
	
	
	
	

	8. 
	Гиперхолестеринемия
	39,8
	57,1
	38,8
	41,2
	43,2
	51,1
	
	
	
	
	

	9. 
	Гипергликемия
	16,3
	21,2
	14,4
	14,0
	13,9
	26,1
	
	
	
	
	

	10. 
	Доля граждан ведущих ЗОЖ
	13,2
	14,1
	12,9
	13,9
	14,8
	15,26%
	
	
	
	
	

	11. 
	Количество прошедших диспансеризацию
	4913
	10043
	14800
	16457
	21213
	17383
	
	
	
	
	


*Расчет показателей производится в процентах по отношению к числу прошедших диспансеризацию 

Средний уровень заработной платы в муниципалитете

	№
	года
	Муниципальный округ
	Город Алатырь
	Приволжский федеральный округ
	Российская Федерация

	1. 
	2020
	23559,8
	27846,0
	36975
	51344

	2. 
	2021
	24930,3
	30425,3
	41129
	57244

	3. 
	2022
	28677,9
	34728,1
	47299
	65338

	4. 
	2023
	35475,2
	40915,1
	55724
	74854

	5. 
	2024
	42949,8
	49233,5
	67589
	89069


	6. 
	2025
	52609,04
	
	

	7. 
	2026
	59244,07
	
	

	8. 
	2027
	65563,73
	
	

	9. 
	2028
	71305,44
	
	

	10. 
	2029
	76720,72
	
	


*средний уровень заработной платы в муниципалитете указывается в рублях за прошедший год

Уровень безработицы в муниципалитете.

	№
	года
	Муниципальный округ
	Город Алатырь
	Приволжский федеральный округ
	Российская Федерация

	1. 
	2020
	1,73
	1,41
	5.1
	5.8

	2. 
	2021
	1,32
	0,65
	4.1
	4.8

	3. 
	2022
	1,30
	0,94
	3.3
	4.0

	4. 
	2023
	0,79
	0,49
	2.4
	3.2

	5. 
	2024
	0,32
	1.9
	2.5

	6. 
	2025
	0,52
	
	

	7. 
	2026
	0,78
	
	

	8. 
	2027
	0,62
	
	

	9. 
	2028
	0,55
	
	

	10. 
	2029
	0,33
	
	


*уровень безработицы в муниципалитете указывается в процентах за прошедший год

Количество объектов для занятий физической культурой и спортом в муниципалитете
В целом обеспеченность спортивными объектами на 1000 населения в Алатырском муниципальном округе Чувашской Республики

 удовлетворительная -3,8
	№
	Объекты
	ФОК
	Бассейн
	Стадион
	Дворовые

спортивные площадки
	Фитнес

центр
	Велодорожки
	Итого 

	1. 
	Количество (абс.)
	2
	1
	3
	23
	2
	0
	31

	2. 
	 Количество на 1000 населения 
	0,6
	0,5
	0,9
	1,3
	0,5
	0
	3,8
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433 Карта муниципалитета с расположением объектов физической культуры и спорта, 
зеленых и голубых зон.
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Оценка плотности размещения точек по продаже свежих овощей и фруктов на постоянной основе, 
в том числе фермерских продуктовых рынков/ ярмарок
	№
	Доступность свежих 
овощей и фруктов
	Рынок
	Сельхоз- ярмарка
	Палатка/ киоск
	Овощной магазин
	Овощной отдел в супермаркете
	Прочее

	1.
	Количество (абс.)
	-
	7
	17
	10
	26
	124

	2.
	Количество на 1000 населения
	-
	0,1
	0,4
	0,2
	0,6
	2,8
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Оценка плотности размещения точек по продаже алкоголя и табака
	№
	Объекты
	Точки продажи алкоголя
	Точки продажи табака

	1. 
	Количество (абс.)
	259
	259

	2. 
	Количество на 1000 населения
	2,7
	2,7


[image: image5.jpg]



Карта муниципалитета с точками продаж, пешей и транспортной доступностью:

- точки продаж овощей и фруктов;

- точки продаж алкоголя;

- точки продаж табака;

- точки продаж фастфудов;

- кафе, рестораны, столовые.
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Количество действующих предприятий в муниципалитете

	№
	Действующие

предприятия
	Число

работников
	Описание направления

деятельности
	Наличие корпоративных программ
	Диспансеризация 

на рабочем месте

	1. 
	МУП "Алатырское ПОК и ТС"
	65
	Производство пара и горячей воды (тепловой энергии) котельными
	
	

	2. 
	ООО "СКМ"
	52
	Производство ремней безопасности, подушек безопасности, их частей и принадлежностей кузовов
	
	

	3. 
	АО "5 Арсенал"
	290
	Производство оружия и боеприпасов
	
	

	4. 
	АО "Завод "Электроприбор"
	965
	Производство электрической распределительной и регулирующей аппаратуры
	
	

	5. 
	АО "Алатырский механический завод"
	258
	Производство частей железнодорожных локомотивов, трамвайных и прочих моторных вагонов и подвижного состава; производство путевого оборудования и устройств для железнодорожных, трамвайных и прочих путей, механического и электромеханического оборудования для управления движением
	
	

	6. 
	АО "Электроавтомат"
	772
	Производство частей и принадлежностей летательных и космических аппаратов
	
	

	7. 
	ООО "Алатырская бумажная фабрика"
	425
	Производство бумаги и картона
	с 2026 *
	да

	8. 
	ФКУ ИК-2 УФСИН России по ЧР
	206
	Деятельность по управлению и эксплуатации тюрем, исправительных колоний и других мест лишения свободы, а также по оказанию реабилитационной помощи бывшим заключенным
	
	

	9. 
	АО "Водоканал"  
	124
	Забор, очистка и распределение воды
	с  2026
	да

	10. 
	ООО "Алатырское УПП "ТЕМП"
	14
	Производство метел и щеток
	
	

	11. 
	АО "Алатырский хлебозавод"
	
	Производство хлеба и мучных кондитерских изделий, тортов и пирожных недлительного хранения
	
	

	12. 
	Алатырское межрайонное отделение АО "Чувашская энергосбытовая компания"
	
	Распределение электроэнергии
	
	

	13. 
	ООО "Алатырьторгсервис"
	43
	Аренда и управление собственным или арендованным нежилым недвижимым имуществом
	
	

	14. 
	ООО "Чистый город"
	14
	Обработка и утилизация неопасных отходов
	
	

	15. 
	ОАО "Бытовое обслуживание населения"
	
	Ремонт прочих предметов личного потребления и бытовых товаров
	
	

	16. 
	ООО "Эксперт-сервис"
	
	Предоставление посреднических услуг при оценке недвижимого имущества за вознаграждение или на договорной основе
	
	

	17. 
	ООО "ЭЛЬБРУС"
	
	Строительство жилых и нежилых зданий
	
	

	18. 
	ООО "ФИТНЕС-КЛУБ "ИМПЕРИЯ СИЛЫ"
	
	Деятельность фитнес-центров
	
	

	19. 
	ООО "ФИРМА НИВА"
	
	Торговля розничная пищевыми продуктами, напитками и табачными изделиями в специализированных магазинах
	
	

	20. 
	ООО ТПК "Алекс"
	
	Производство нерафинированного подсолнечного масла и его фракций
	
	

	21. 
	ООО «Улитка»
	22
	Деятельность гостиниц и прочих мест для временного проживания
	
	

	22. 
	КУ "Республиканский детский противотуберкулезный санаторий "Чуварлейский бор" Минздрава Чувашии
	
	Деятельность санаторно-курортных организаций
	
	

	23. 
	ООО «ЩИТ» 


	
	Разработка компьютерного программного обеспечения
	
	

	24. 
	ООО «Надежда»
	
	Деятельность ресторанов и услуги по доставке продуктов питания
	
	

	25. 
	ООО «Авеко»
	
	Торговля розничная прочая в неспециализированных магазинах
	
	

	26. 
	ООО «Бригантина» 


	
	Торговля розничная прочими пищевыми продуктами в специализированных магазинах
	
	

	27. 
	ООО «Исмет» 


	
	Торговля оптовая черными металлами в первичных формах
	
	

	28. 
	ООО «Гермес»
	
	Торговля розничная прочими пищевыми продуктами в специализированных магазинах
	
	

	29. 
	ООО «Сурские просторы»
	
	Производство хлеба и мучных кондитерских изделий, тортов и пирожных недлительного хранения
	
	

	30. 
	ООО «Стройавтобат»
	
	Строительство автомобильных дорог и автомагистралей
	
	

	31. 
	ООО «Алатырь-телеком»
	
	Деятельность в области документальной электросвязи
	
	

	32. 
	ООО «Вива»
	
	Производство строительных металлических конструкций и изделий
	
	

	33. 
	ООО «Нива и К»
	
	Производство строительных металлических конструкций, изделий и их частей
	
	

	34. 
	ООО «Фортуна» 


	
	Торговля розничная в неспециализированных магазинах
	
	

	35. 
	ООО «Авторай» 


	
	Деятельность автомобильного грузового транспорта
	
	

	36. 
	ООО «Авангард»
	
	Издание газет
	
	

	37. 
	ООО «Автошкола 21»
	
	Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств
	
	

	38. 
	ООО «Мастерок»
	
	Строительство жилых и нежилых зданий
	
	

	39. 
	ООО «Калибр 21»
	
	Торговля розничная оружием и боеприпасами в специализированных магазинах
	
	

	40. 
	ООО «Автопласт - 2005» 


	
	Аренда и управление собственным или арендованным нежилым недвижимым имуществом
	
	

	41. 
	ООО «Док - Строй»
	
	Производство стекольных работ
	
	

	42. 
	ООО ТД «Каравай»
	
	Торговля розничная замороженными продуктами в неспециализированных магазинах
	
	

	43. 
	ООО «Клиника доктора Волкова»
	
	Стоматологическая практика
	
	

	44. 
	ООО «Вега»
	
	Аренда и управление собственным или арендованным недвижимым имуществом
	
	

	45. 
	ООО «УК СОЮЗ»


	
	Управление недвижимым имуществом за вознаграждение или на договорной основе
	
	

	46. 
	ООО «Март»
	
	Деятельность ресторанов и услуги по доставке продуктов питания
	
	

	47. 
	ООО «Валентина»
	
	Деятельность ресторанов и кафе с полным ресторанным обслуживанием, кафетериев, ресторанов быстрого питания и самообслуживания
	
	

	48. 
	ООО «Сельчанка»
	
	Торговля розничная напитками в специализированных магазинах
	
	

	49. 
	ООО «Лесовик- 2»
	
	Подготовка строительной площадки
	
	

	50. 
	ООО «Империал»
	
	Деятельность предприятий общественного питания по обслуживанию торжественных мероприятий
	
	

	51. 
	ООО «Данила Мастер»
	
	Стоматологическая практика
	
	

	52. 
	ООО «Стоматология Стома»
	
	Стоматологическая практика
	
	

	53. 
	ООО «АСА»
	
	Производство электромонтажных, санитарно-технических и прочих строительно-монтажных работ
	
	


* Внедрение корпоративных программ укрепления здоровья работающих
Главой Алатырского муниципального округа Чувашской Республики подписано Соглашение о реализации регионального проекта Чувашской Республики «Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь» на территории Алатырского муниципального округа с Министерством здравоохранения Чувашской Республики.

     До граждан Алатырского муниципального округа доводится информация о необходимости ежегодного прохождения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации (включая углубленную диспансеризацию), путем размещения информации на официальном сайте администрации (https://alatr-mo.cap.ru/press_center/news/2026/04/20/administraciya-alatirskogo-municipaljnogo-okruga-informiruet). Направляются письма руководителям предприятий и учреждений о прохождении вышеуказанных мероприятий их сотрудниками.

            В Алатырском муниципальном округе насчитывается 5 крупных предприятий, численность работников на которых более 250 человек. На всех предприятиях реализуются программы по укреплению здоровья работников. Они включают: проведение профилактических медицинских осмотров и диспансеризация сотрудников, ведение здорового питания - на производстве (созданы для сотрудников специально оборудованные места для приема пищи, столовые с размещением информационных материалов по вопросам здорового питания и снижения веса: плакаты, буклеты, листовки). В соответствии с Федеральным законом от 23 февраля 2013 года № 15- ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака» на территории предприятий и в помещениях размещены знаки о запрете курения с применением штрафных санкций к сотрудникам, курящим в помещениях организации. В местах общего пользования (туалеты, коридоры) установлены детекторы дыма. На информационных стендах размещена информация о вреде курения для здоровья в общественных местах. Информирование сотрудников о влиянии алкоголя на организм и о социальных последствиях, связанных с потреблением алкоголя. 

          На предприятии ООО «Алатырская бумажная фабрика» внедрена с 2026 г. корпоративная программа укрепления здоровья на рабочем месте, в рамках регионального проекта Чувашской Республики «Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь».

Основная цель: сохранение и укрепление здоровья сотрудников ООО «Алатырская бумажная фабрика», профилактика заболеваний и потери трудоспособности. 

БУ «ЦРБ Алатырского района» направлены списки сотрудников фабрики, с целью выявления факторов, влияющих на здоровье работников и получения общих сведений о состоянии здоровья работников: низкая физическая активность. избыточный вес, повышенное артериальное давление, курение, несбалансированное питание и пр. 

          На предприятиях разработан десятиминутный комплекс упражнений, который можно проводить прямо на рабочем месте (гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика), оборудованы места для физической активности: настольный теннис, спортивная зона (АО «Алатырский механический завод - АО «АМЗ»). 
           Между АО «АМЗ» и АОУДО «Спортивная школа № 2» заключен договор с целью обеспечения здорового образа жизни и отказа от вредных привычек, сотрудники обеспечиваются бесплатными абонементами на посещение бассейна. 

          Трудовые коллективы принмают участие в спортивных мероприятиях, спортивных конкурсах, велопробегах, теннисе. Самое активное участие в спортивных мероприятиях принимает команда с АО «Электроавтомат». 
          Ежегодно 50 работников предприятий принимают участие в сдаче нормативов  ВФСК ГТО.

          На АО «Электроавтомат» имеется свой «Здравпункт», где ведется прием сотрудников как врачом - терапевтом, так и узкими специалистами, имеются кабинеты: процедурный, физиотерапии и массажный. 

          Примерно 50 человек работников предприятий ежегодно участвуют в сдаче норм ГТО.

          Такой подход позволяет поддерживать высокий уровень трудовой дисциплины и сохранять здоровье сотрудников даже в условиях ограниченной масштабности предприятий.
	План мероприятий программы укрепления общественного здоровья




	№ пп
	Наименование мероприятия, 

контрольной точки
	Сроки реализации (начало – окончание)
	Ответственный

 исполнитель
	Характеристика результата


	
	2
	3
	4
	5

	
	1.Мероприятия, направленные на повышение грамотности населения в вопросах здоровья и ЗОЖ

	
	


	
	Организация и проведение постоянной информационно-коммуникационной кампании средствами массовой информации, в том числе радио, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» с целью повышения уровня грамотности населения в вопросах здоровья, пропаганды здорового питания и образа жизни, просвещения населения о факторах риска развития неинфекционных заболеваний и необходимости ответственного отношения к здоровью, проведения личной профилактики неинфекционных заболеваний и контроля их течения
	2026 -2030 гг.
	Отдел образования, отдел физической культуры, спорта и молодежной политики администрации Алатырского   
муниципального округа; отдел организационно – контрольной и кадровой работы администрации Алатырского муниципального округа; сектор информатизации и обращений граждан администрации  Алатырского муниципального округа;

БУ «Центральная районная больница Алатырского района» Минздрава Чувашии (по согласованию); 

АУ  Чувашская Республика «Редакция газеты «Алатырские вести» Мининформполитики Чувашии (по согласованию).


	Повышение уровня знаний населения, касающихся основных принципов здорового питания и образа жизни, методов личной профилактики и контроля неинфекционных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности и смертности, правил здоровьесберегающего поведения, оказания первой помощи и сохранения репродуктивного здоровья, важности вакцинации и своевременности вызова скорой медицинской помощи при неотложных состояниях; повышение доли граждан, приверженных здоровому питанию и образу жизни, проводящих личную профилактику и контроль неинфекционных заболеваний, выполняющих правила здоровьесберегающего поведения, оказания первой помощи и сохранения репродуктивного здоровья, проходящих вакцинацию и своевременно вызывающих скорую медицинскую помощь при неотложных состояниях

	
	Повышение уровня знаний руководителей дошкольных образовательных и общеобразовательных организаций по вопросам сохранения здоровья, мотивирования к ведению здорового образа жизни и обеспечения для этого необходимых условий, повышение уровня квалификации воспитателей и педагогов в области формирования здорового образа жизни и профилактики неинфекционных заболеваний у воспитанников и обучающихся
	2026 -2030 гг.
	БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии (по согласованию);

Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа;

дошкольные общеобразовательные организации Алатырского муниципального округа (по согласованию);

общеобразовательные организации Алатырского муниципального округа (по согласованию)
	Сохранение здоровья воспитанников и обучающихся, мотивирование их к ведению здорового образа жизни и обеспечение для этого необходимых условий; формирование здорового образа жизни и профилактика неинфекционных заболеваний у воспитанников и обучающихся

	
	Проведение в учреждениях культуры (библиотеках, культурно-досуговых учреждениях, музеях) просветительских мероприятий (часы здоровья, книжные выставки, обзоры литературы, познавательные часы, диспуты, беседы)
	2026 -2030 гг.
	МБУК «ЦКС» Алатырского муниципального округа ЧР (по согласованию);

МБУК «АЦБС» Аликовского  муниципального округа ЧР (по согласованию)
	Увеличение количества граждан, приверженных здоровому образу жизни

	
	Организация межведомственного взаимодействия по выявлению семейного неблагополучия, обеспечению работы с семьями, находящимися в социально опасном положении (трудной жизненной ситуации)
	2026 -2030 гг.
	Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа;

БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии (по согласованию);

БУ «Алатырский комплексный центр социального обслуживания населения» Минтруд Чувашии (по согласованию); МО МВД РФ «Алатырский»  (по согласованию).


	Комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации Алатырского муниципального округа совместно с субъектами профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних организованы рейды по населенным пунктам согласно графику и организация экстренных выездов. Проведение выездных обследований жилищно-бытовых условий проживания несовершеннолетних и профилактические беседы, консультирование и информирование по вопросам профилактики детской смертности от внешних причин.

	
	2.Мероприятия, направленные на формирование здоровьесберегающей среды

	
	Проведение массовых, муниципальных и корпоративных мероприятий, направленных на пропаганду и формирование у населения здорового образа жизни, увеличение периода активного долголетия, а также на снижение инвалидности и смертности населения, в том числе медицинскими, воспитательными, образовательными, спортивными, общественными и иными организациями, учреждениями культуры, общественными объединениями 


	2026-2030 гг.
	Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа, отдел культуры по делам национальностей, туризма и архиваного дела,отдел физической культуры,спорта и молодёжной политики администрации Алатырского муниципального округа, БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии (по согласованию), учреждения культуры, образовательные организации
	отчет о проведении массовых региональных, муниципальных, корпоративных мероприятий

	
	Освещение мероприятий по формированию здорового образа жизни в средствах массовой информации, размещение информации на официальных сайтах в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», иных интернет-ресурсах
	2026-2030 гг.
	Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа, отдел культуры по делам национальностей, туризма и аохиваного дела, отдел физической культуры,спорта и молодёжной политики администрации Алатырского муниципального округа, БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии (по согласованию), учреждения культуры, образовательные организации
	отчет о выполнении мероприятий по формированию здорового образа жизни

	
	Социологические опросы населения по повышение уровня грамотностии мотивации в вопросах здоровья и ведения ЗОЖ
	2026-2030 гг. 


	Администрация Алатырского муниципального округа
	повышение уровня грамотностии мотивации в вопросах здоровья и ведения ЗОЖ

	
	Организация досуга и занятости детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и в социально опасном положении, путем вовлечения их в занятия в кружках, клубах по интересам


	2026-2030 гг.
	Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа, отдел культуры по делам национальностей, туризма и аохиваного дела, отдел физической культуры,спорта и молодёжной политики администрации Алатырского муниципального округа,учреждения культуры, образовательные организации
	увеличение доли детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и в социально опасном положении, вовлеченных в занятия в кружках, клубах по интересам

	
	Организация команд здоровья в образовательных организациях Алатырского муниципального округа
	1 квартал 2026 года
	Отдел образования, отдел физической культуры, спорта и молодежной политики  администрации Алатырского муниципального округа, МБОУ ДО "СШ №1 им. летчика-космонавта А.Г. Николаева" Алатырского муниципального округа Чувашской Республики; АОУДО "СШ № 2" Алатырского муниципального округа Чувашской Республики
	Повышение мотивации школьников к участию в общественном движении, направленных на формирование здоровых жизненных стратегий

	
	Реализация мероприятий муниципальных программ, направленных на проведение ремонта, капитального ремонта, строительства (реконструкции) объектов социально-культурной сферы, физической культуры и спорта, здравоохранения, автомобильных дорог; реализацию социальных и инфраструктурных проектов по устойчивому развитию сельских территорий


	
	Управление по строительству, архитектуре, благоустройству территорий и жилищно-коммунальному хъозяйству администрации Алатырского муниципального округа; 

Отдел экономики и инвестиционной политики администрации Алатырского муниципального округа;
Отдел образования, отдел физической культуры, спорта и молодежной политики администрации Алатырского муниципального округа.
	Ускоренное развитие агропромышленного комплекса, определяющее высокие требования к качеству социальной среды в сельской местности; улучшение жилищных условий граждан на селе

	
	акция «Вода России»
	Май-октябрь

2026 -2030 гг.
	Управление по строительству, архитектуре, благоустройству территорий и жилищно-коммунальному хъозяйству администрации Алатырского муниципального округа; 

Отдел экономики и инвестиционной политики администрации Алатырского муниципального округа; средне-профессиональные образовательныеорганизации
	восстановление естественных природных  условий водных объектов и повышение экологического сознания населения. 

За 2025 год студенты, школьники и активные жители округа собрали и утилизировали около 11м3 мусора, состоящего из пластикового и металлического хлама, бумажных изделий и прочих отходов.  Эта акция подтвердила  готовность граждан заботиться о здоровье водных ресурсов и окружающей среды, которая непосредственно влияет на состояние здоровья граждан.

	
	акция «Сохраним лес»
	2026 -2030 гг.
	Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа, отдел физической культуры,спорта и молодёжной политики администрации Алатырского муниципального округа,учреждения культуры, образовательные организации, заинтересованныежители.
	направлена на восстановление лесных ресурсов. Леса называют «зелёными лёгкими планеты», потому что деревья поглощают углекислый газ из атмосферы и выделяют кислород, чистый кислород необходим для легких человека. В 2025 году Представители общественной палаты во главе с представителем Юрием Боголюбовым сотрудники лесничества и участники «Движение первых» совместно высадили около 200 деревьев. Далее Алатырское лесничество посадило 43 дерева. В посёлке Киря было так же высажено около 300 деревьев. Эти действия улучшают экологическую обстановку и создают благоприятные условия для будущих поколений.

	
	Выполнение плана мероприятий по реализации Основ государственной молодежной политики Распоряжение Правительства  Российской Федерации от 17 августа 2024 г. N 2233-р «О Стратегии реализации молодежной политики в Российской Федерации на период до 2030 года», в части вовлечения молодежи в регулярные занятия физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни, реализация проектов в области физкультурно-спортивной и оздоровительной деятельности, связанных с популяризацией здорового образа жизни, спорта, а также создания положительного образа молодежи, ведущей здоровый образ жизни, содействия развитию инфраструктуры для отдыха и оздоровления молодежи
	2026 -2030 гг.
	Отдел образования, отдел физической культуры, спорта и молодежной политики администрации Алатырского муниципального округа; АО УДО "Спортивная школа № 2" Алатырского муниципального округа; МБОУ ДО "Спортивная школа №1 имени летчика-космонавта А.Г. Николаева Алатырского муниципального округа;
 
	Увеличение доли молодежи, приверженной к здоровому образу жизни, увеличение доли населения, систематически занимающихся спортом.

	
	
	
	
	

	
	3. Мероприятия, направленные наповышение физической активности

	
	Обеспечение развития клубных объединений физкультурно-спортивной направленности


	2026-2030 гг.
	Учреждения культуры Алатырского муниципального округа
	сохранение сети клубных объединений физкультур-но-спортивной направлен-ности, увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом; повышение привлекательности сельских территорий и увеличение доли сельского населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом

	
	Открытая Всероссийская  акция 

«Лыжня России»
	Февраль

 2026-2030 гг.
	Администрация Алатырского муниципального округа Чувашской Республики, организации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики (по согласованию) 
	Сохранение и укрепление здоровья населения, пропаганда здорового образа жизни

	
	Осенний легкоатлетический кросс среди учащихся СОШ, ССУЗов, трудовых коллективов.
	Апрель 2026-2030 гг.
	Администрация Алатырского муниципального округа Чувашской Республики, организации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики (по согласованию)  
	Сохранение и укрепление здоровья населения, пропаганда здорового образа жизни

	
	Открытие летнего спортивного сезона
	Май 

2026-2030 гг.
	Администрация Алатырского муниципального округа Чувашской Республики, организации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики (по согласованию)  
	Сохранение и укрепление здоровья населения, пропаганда здорового образа жизни

	
	Всероссийский день бега - 

 «Кросс Нации»
	Сентябрь 2026-2030 гг.
	Администрация Алатырского муниципального округа Чувашской Республики, организации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики (по согласованию)  
	Сохранение и укрепление здоровья населения, пропаганда здорового образа жизни

	
	Открытие зимнего спортивного сезона
	Декабрь 2026-2030 гг.
	Администрация Алатырского муниципального округа Чувашской Республики, организации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики (по согласованию)  
	Сохранение и укрепление здоровья населения, пропаганда здорового образа жизни

	
	Благоустройство дворовых территорий, общественных пространств, установки элементов спортивного и игрового оборудования
	2026-2030 гг.
	Администрация Алатырского муниципального округа Чувашской Республики 
	создание новых возможностей для отдыха, занятий спортом, самореализации граждан; повышение ежедневной физической активности всех категорий населения

	
	Развитие массового спорта, в первую очередь среди несовершеннолетних, за счет создания доступных спортивных секций, организации массовых спортивных акций, семейных и школьных соревнований, чемпионатов любителей массового спорта, в том числе средней и старшей возрастных групп


	2026-2030 гг.
	Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики 
	сохранение сети детских спортивных школ и секций, детских тренеров; увеличение числа всероссийских и региональных массовых спортивных акций, семейных и школьных соревнований, чемпионатов любителей массового спорта



	
	Проведение ежемесячного Дня здоровья и спорта
	2026–2030 гг.
	администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики 
	увеличение количества лиц, принявших участие в Дне здоровья и спорта и получивших оздоровительные услуги



	
	Обеспечение льготного посещения спортивных, тренажерных залов,  для детей из малообеспеченных и многодетных семей, инвалидов, пенсионеров


	2026-2030 гг.
	Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики, муниципальные спортивные учреждения Алатырского муниципального округа
	наличие в прейскуранте физкультурно-оздорови​тельных комплексов льготных цен на услуги для детей из малообеспеченных семей, инвалидов, пенсионеров



	
	Проведение ежемесячного Дня здоровья и спорта
	2026 -2030 гг.
	Образовательные учреждения Алатырского муниципального округа (по согласованию); отдел физической культуры, спорта и молодежной политики администрации Алатырского муниципального округа, МБОУ ДО "СШ №1 им. летчика-космонавта А.Г. Николаева" Алатырского муниципального округа Чувашской Республики по согласованию); АОУДО "СШ № 2" Алатырского муниципального округа Чувашской Республики (по согласованию)
администрации территориального отдела Алатырского муниципального округа (по согласованию)
	Увеличение количества лиц, принявших участие в Дне здоровья и спорта и получивших оздоровительные услуги

	
	Обеспечение развития клубных объединений физкультурно-спортивной направленности


	2026-2030 гг.
	отдел физической культуры,спорта и молодёжной политики Алатырского муниципального округа Чувашской Республики,
учреждения культуры
	сохранение сети клубных объединений физкультурно-спортивной направленности, увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом

	
	Проведение физкультминуток в дошкольных образовательных организациях «В здоровом теле – здоровый дух»


	2026-2030 гг.
	Отдел образования Алатырского муниципального округа Чувашской Республики
	физкультминутки в до​школьных образовательных организациях



	
	Обеспечение безвозмездного предоставления услуг физической культуры и спорта по месту учебы и жительства школьников, студенческой молодежи
	2026-2030 гг.
	Отдел образования Алатырского муниципального округа Чувашской Республики, образовательные организации  Алатырского муниципального округа Чувашской Республики
	безвозмездное предоставление услуг физической культуры и спорта;

повышение двигательной активности населения



	
	Проведение постоянной разъяснительной работы по вопросам значимости занятий физической культурой и спортом, в том числе в социальных сетях
	2026-2030 гг.
	Администрация Алатырского муниципального округа Чувашской Республики 
	информация в средствах массовой информации, социальных сетях, на официальных органов местного самоуправления в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

	
	Реконструкция плоскостных спортивных сооружений при образовательных организациях (приобретение и установка тренажеров, укладка специальных покрытий на беговых дорожках, футбольном поле, волейбольной и баскетбольной площадках, установка навесов над спортивными снарядами), в том числе для привлечения жителей близлежащих микрорайонов к регулярным занятиям физической культурой и спортом
	2026-2030 гг
	отдел физической культуры,спорта и молодёжной политики Алатырского муниципального округа Чувашской Республики 
	обновленные плоскостные спортивные сооружения при образовательных организациях



	
	Продолжение внедрения Всероссийского физкультурно-спор​тивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – ГТО)
	2026-2030 гг
	отдел физической культуры,спорта и молодёжной политики Алатырского муниципального округа Чувашской Республики МБОУ ДО "СШ №1 им. летчика-космонавта А.Г. Николаева" Алатырского муниципального округа Чувашской Республики по согласованию);
	увеличение доли лиц, выполнивших нормативы ГТО, в общей численности населения, принявшего участие в сдаче нормативов ГТО; увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом; повышение привлекательности сельских территорий и увеличение доли сельского населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом

	
	Обеспечение сдачи норм ГТО работниками администрации Алатырского муниципального округа  Чувашской Республики, организаций независимо от их организационно-правовых форм и форм собственности 


	2026-2030 гг.
	 отдел физической культуры,спорта и молодёжной политики Алатырского муниципального округа Чувашской Республики, МБОУ ДО "СШ №1 им. летчика-космонавта А.Г. Николаева" Алатырского муниципального округа Чувашской Республики по согласованию); организации независимо от их организационно-правовых форм и форм собственности (по согласованию)
	сдача норм ГТО работниками администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики, организаций независимо от их организационно-право​вых форм и форм собственности



	
	Развитие волонтёрского движения среди школьников, молодёжи в области укрепления и сохранения здоровья, формирования ЗОЖ: - проведение волонтерскими отрядами социальных акций на формирование ЗОЖ среди населения
	2026-2030 гг.
	 Отдел культуры, туризма и архивного дела, отдел физической культуры,спорта и молодёжной политики Алатырского муниципального округа Чувашской Республики 
	Увеличение вовлеченности молодежи к пропаганде ЗОЖ

	
	4.Мероприятия, направленные на стимулирование приверженности к здоровому питанию

	
	

	
	Организация здорового питания во всех дошкольных образовательных и общеобразовательных организациях с организованным питанием
	2026–2030 гг.
	Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики
	подготовка аналитических материалов об организации здорового питания для включения в ежегодный государственный доклад о состоянии санитарно-эпи​де​миологи​ческого благополучия населения Алатырского муниципального округа Чувашской Республики



	
	Проведение мониторинга питания школьников и удовлетворенности их родителей системой питания в общеобразовательных организациях
	2026–2030 гг.
	Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики 
	увеличение количества школьников, охваченных горячим питанием; повышение удовлетворенности родителей школьников качеством питания в общеобразовательных организациях



	
	Организация и проведение уроков здоровья, профилактических часов, семинаров по основам и правилам здорового питания, культуре питания для работников образовательных организаций, учащихся образовательных организаций и их родителей с привлечением медицинских работников.
	2026–2030 гг.
	Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики,
БУ «ЦРБ Алатырского района» (по согласованию)
	Популяризация здорового образа жизни и полезного досуга, формирование у детей и молодежи понимания значимости сохранения, укрепления здоровья и навыков здорового питания

	
	Организация ярмарочной деятельности в районах муниципального образования
	2026–2030 гг.
	Отдел экономики и инвестиционной деятельности администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики
	Повышение доступности продуктов, составляющих сбалансированный рацион питания.

	
	Развитие  объектов общественного питания, готовых обеспечить наличие в меню блюд здорового питания
	2026–2030 гг.
	Алатырского муниципального округа Чувашской Республики
	Повышение доступности питания, соответствующего принципам здорового питания

	
	Информирование населения о факторах риска, приводящих к развитию избыточной массы тела и ожирения, о распространенных последствиях избыточной массы тела и ожирения для здоровья, о принципах здорового образа жизни через средства массовой информации
	2026–2030 гг.
	Сектор информатизации и ображений граждан администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики, отдел образования администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики,
БУ «ЦРБ Алатырского района»(по согласованию)
	Формирование у населения принципов здорового питания

	
	Проведение цикла мероприятий, направленных на популяризацию здорового питания населения
	2026 -2030 гг.
	Образовательные учреждения Алатырского муниципального округа (по согласованию);

БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии (по согласованию)
	Повышение уровня информированности населения о значении здорового питания в жизни современного человека

	
	5. Мероприятия, направленные на сокращение потребления алкоголя и никотинсодержащих продуктов

	
	Организация мероприятий по контролю за реализацией Федерального закона от 23 февраля 2013 года № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»
	2026-2030 гг.
	МО МВД РФ «Алатырский» (по согласованию)


	Организация мероприятий по контролю за реализацией Федерального закона от 23 февраля 2013 года № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»

	
	Установление запрета на розничную продажу алкогольной продукции организациям и индивидуальным предпринимателям, осуществляющим продажу алкогольной продукции, в местах проведения массовых мероприятий.
	2026–2030 гг.
	отдела экономики и инвестиционной деятельности администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики
	Установление запрета на розничную продажу алкогольной продукции организациям и индивидуальным предпринимателям, осуществляющим продажу алкогольной продукции, в местах проведения массовых мероприятий.

	
	Контроль за соблюдением ограничений розничной продажи алкогольной продукции, установленных на территории Алатырского муниципального округа Чувашской Республики 
	2026–2030 гг.
	отдела экономики и инвестиционной деятельности администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики, МО МВД РФ «Алатырский» (по согласованию)
	Снижение уровня правонарушений, совершенных в алкогольном опьянении; увеличение количества граждан, приверженных здоровому образу жизни 

	
	Рассмотрение вопросов и принятие мер по предупреждению потребления несовершеннолетними наркотических средств, психотропных веществ, алкогольной и спиртосодержащей продукции на заседаниях комиссий по делам несовершеннолетних и защите их прав  администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики
	2026-2030 гг.
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики
	Увеличение охвата несовершеннолетних профилактическими мероприятиями по предупреждению потребления наркотических средств, психотропных веществ, алкогольной и спиртосодержащей продукции 

	
	Разработка и размещение уличной социальной антитабачной рекламы (баннеры, билборды, плакаты) на территории Алатырского муниципального округа Чувашской Республики
	2026–2030 гг.
	администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики; территориальные отделы Алатырского муниципального округа (по согласованию) 
	Повышение информированности населения о вреде потребления табака 

	
	Организация рейдов по выявлению фактов незаконной реализации алкогольной продукции населению, в том числе выявлению фактов продажи алкогольной и спиртосодержащей продукции несовершеннолетним лицам, в целях профилактики потребления алкогольной продукции
	2026 -2030 гг.
	МО  МВД России «Алатырский» 

(по согласованию).


	Снижение количества торговых точек, реализующих населению нелегально произведенную спиртосодержащую продукцию

	
	Организация и проведение образовательных мероприятий в сфере укрепления здоровья для различных групп населения
	2026–2030 гг.
	отдел физической культуры,спорта и молодёжной политики, отдел образования, отдел культуры, туризма и архивного дела администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики,  БУ ЧР «ЦРБ Алатырского района» (по согласованию)
	Организация и проведение активных форм информирования и обучения, включая квесты, олимпиады, семинары, лекции на темы: «Основы ЗОЖ», «Рациональное питание, « Профилактика потребления алкоголя», «профилактика потребления табака», «Двигательная активность» «Профилактика заболеваний полости рта», «Формирование ответственного отношения к репродуктивному здоровью»  и т.д

	
	Акция «31 мая - Всемирный день отказа от курения»

Международный день отказа от курений 19 ноября 2026 года


	2026 -  2030 гг
	Отдел образования, отдел физической культуры , спорта и молодежной политики, администрации Алатырского муниципального округа
	Формирование ответственного отношения к своему здоровью и состоянию окружающей среды, осуществление комплексных профилактических мероприятий, направленных на формирование негативного отношения к пагубным привычкам

	
	Мероприятия в рамках Всероссийского дня трезвости - 11 сентября
	2026 -2030 гг
	Образовательные учреждения Алатырского муниципального округа 

(по согласованию)
	Формирование ответственного отношения к своему здоровью и состоянию окружающей среды, осуществление комплексных профилактических мероприятий, направленных на формирование негативного отношения к пагубным привычкам

	
	Вовлечение обучающихся, находящихся в «группе риска», в досуговые занятия учреждений дополнительного образования
	2026 -2030 гг.
	Образовательные учреждения Алатырского муниципального округа 

(по согласованию)
	Обеспечение максимальной занятости несовершеннолетних во внеурочное время с целью профилактики употребления психоактивных веществ, профилактики правонарушений среди несовершеннолетних

	
	Спортивные мероприятия под девизом «Спорт - альтернатива пагубным привычкам»
	2026 -2030 гг.
	Образовательные учреждения Алатырского муниципального округа (по согласованию); МБОУ ДО "СШ №1 им. летчика-космонавта А.Г. Николаева" Алатырского муниципального округа Чувашской Республики по согласованию); АОУДО "СШ № 2" Алатырского муниципального округа Чувашской Республики (по согласованию)

	Привлечение детей и молодежи к систематическим занятиям физической культурой и спортом, формирование ответственного отношения к своему здоровью и негативного отношения к пагубным привычкам

	
	Организация отдыха и оздоровления детей в каникулярное время
	2026 -2030 гг
	Образовательные учреждения Алатырского муниципального округа 

(по согласованию)
	Обеспечение максимальной занятости несовершеннолетних во внеурочное время с целью профилактики употребления психоактивных веществ, профилактики правонарушений среди несовершеннолетних

	
	6. Мероприятия, направленные на повышение приверженности к профилактической медицинской помощи,

включая прохождение диспансеризации

	
	Привлечение граждан к прохождению профилактического
медицинского осмотра, диспансеризации и мотивации к
здоровому образу жизни
	2026–2030 гг.
	БУ ЧР «ЦРБ Алатырского района», администрации Алатырского муниципального округа Чувашской Республики
	Охват населения диспансеризацией и исполнение плана профилактических мероприятий на 100%

	
	Проведение мероприятий по первичной
профилактике заболеваний полости рта
	2026–2030 гг.
	БУ ЧР «ЦРБ Алатырского района»
	Охват профилактическими
мероприятиями 80% населения района

	
	Проведение мероприятий, направленных на снижение уровня стоматологических заболеваний у детей
	2026–2030 гг.
	БУ ЧР «ЦРБ Алатырского района», Отдел образования администрации Алатырского муниципального округа
	Система мероприятий, направленных на стоматологическое просвещение и

гигиеническое воспитание детского населения, их родителей;

	
	Проведение
мероприятий по профилактике

заболеваний репродуктивной сферы у мужчин, снижение   уровня   андологических
заболеваний среди мужского населения.
	2026–2030 гг.
	БУ ЧР «ЦРБ Алатырского района»
	Раннее выявление заболеваний;
снижение смертности и заболеваемости от основных причин

	
	Проведение
информационно- просветительских

мероприятий «Сохранение репродуктивного здоровья мужчин» в учреждениях и предприятиях района
	2026–2030 гг.
	БУ ЧР «ЦРБ Алатырского района»
	Проведение мероприятий для мужского населения Алатырского муниципального округа c целью информирования о необходимости

ведения здорового образа жизни, в том числе репродуктивного здоровья.

	
	Демонстрация видеороликов о важности прохождения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации, о факторах риска сердечно-сосудистых заболеваний (артериальная гипертензия, высокий уровень холестерина, сахарный диабет, курение, употребление алкоголя, низкая физическая активность, избыточная масса тела и ожирение) и об алгоритме действий населения при неотложных состояниях в средствах массовой информации, на сайтах медицинских организаций, в социальных сетях в информационно-телекоммуника​ционной сети «Интернет»
	2026–2030 гг.
	БУ «ЦРБ Алатырского района»
	повышение информированности населения о факторах риска сердечно-сосу​дистых заболеваний (артериальная гипертензия, высокий уровень холестерина, сахарный диабет, курение, употребление алкоголя, низкая физическая активность, избыточная масса тела и ожирение) и об алгоритме действий населения при неотложных состояниях



	
	Проведение диспансеризации и профилактических медицинских осмотров взрослого населения, выявление путем анкетирования основных факторов риска развития заболеваний (курение, злоупотребление алкоголем, избыточная масса тела и ожирение, низкая физическая активность, повышенный уровень холестерина и др.)
	2026–2030 гг.
	БУ «ЦРБ Алатырского района»
	увеличение доли лиц, охваченных диспансеризацией и профилактическими медицинскими осмотрами, не менее чем до 60 процентов взрослого населения в 2026 году, доведение показателя к 2030 году до 80 процентов; снижение смертности населения, прежде всего трудоспособного возраста, от хронических неинфекционных заболеваний
Охват профилактическими медицинскими осмотрами (не менее 2167 чел.) и диспансеризацией  (не менее 21180 чел.) определенных групп взрослого населения ежегодно.


Целевые индикакторы и показатели эффективности реализации Программы:

	Наименование показателя
	Базовое значение
	Значения показателей по годам реализации Программы

	
	наименование
	значение
	дата рас​чета
	2025 г.
	2026 г.
	2027 г.
	2028 г.
	2029 г.
	2030 г.

	Доля  граждан,ведущих здоровый образ жизни
	%
	15,8%
	
	15,3
	15,4
	15,5
	15,6
	15,7
	15,8

	Потребление алкогольной продукции на душу населения ( в литрах этанола)
	литров чистого (100%) спирта
	8,76%
	
	9,25
	9,15
	9,06
	8,96
	8,86
	8,76

	Распространенность курения табака в воз​расте 18 лет и старше
	%
	10,89
	
	12,37
	12,07
	11,78
	11,49
	11,19
	10,89

	Уровень грамотности и мотивации в вопросах здоровья и ведения ЗОЖ (социологические опросы населения)
	%
	
	
	
	
	
	
	
	


          В рамках реализации муниципальных программ, направленных на создание комфортной городской среды, улучшение качества жизни и формирование здорового образа жизни, выделяются следую​щие ключевые мероприятия:
          «Об утверждении муниципальной программы Алатырского муниципального округа «Обеспечение граждан Алатырского муниципального округа доступным и комфортным жильем» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 17.03.2023 № 316);
          «Об утверждении муниципальной программы Алатырского муниципального округа «Развитие культуры» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 10.06.2025 № 613);
          «О муниципальной программе Алатырского муниципального округа Чувашской Республики «Развитие образования» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 23.06.2025 № 681);
           «Об утверждении муниципальной программы Алатырского муниципального округа «Экономическое развитие Алатырского муниципального округа» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 20.03.2025 № 299);
          «О муниципальной программе Алатырского муниципального округа «Развитие сельского хозяйства и регулирование рынка сельскохозяйственной продукции, сырья и продовольствия Алатырского муниципального округа» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 19.03.2025 № 286);
          «Об утверждении Муниципальной программы Алатырского муниципального округа «Обеспечение общественного порядка и противодействие преступности» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 23.06.2025 № 672);
          «Об утверждении муниципальной программы Алатырского муниципального округа «Содействие занятости населения» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 12.05.2025 № 464);
          «О муниципальной программе Алатырского муниципального округа «Модернизация и развитие сферы жилищно-коммунального хозяйства» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 22.02.2023 № 217);
          «О муниципальной программе Алатырского муниципального округа «Развитие физической культуры и спорта» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 18.07.2025 № 800);
           «Об утверждении муниципальной программы Алатырского муниципального округа «Развитие потенциала природно-сырьевых ресурсов и обеспечение экологической безопасности» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 18.07.2025 № 796);
           «Об утверждении муниципальной программы Алатырского муниципального округа Чувашской Республики «Социальная поддержка граждан» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 26.06.2025 № 691);
           «О муниципальной программе Алатырского муниципального округа «Формирование современной городской среды на территории Алатырского муниципального округа» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 14.03.2023 № 292а);
             «Об утверждении муниципальной программы Алатырского муниципального округа «Развитие транспортной системы Алатырского муниципального округа» (постановление администрации Алатырского муниципального округа от 16.12.2025 № 1360).

